
Постановление Правления Национального 
Банка Республики Казахстан
город Алматы          31 января 2019 года          № 12

О внесении изменений в постановление Правления 
Национального Банка Республики Казахстан  

от 26 декабря 2016 года № 304 «Об установлении 
нормативных значений и методики расчетов пруденциальных 

нормативов страховой (перестраховочной) организации и 
страховой группы и иных обязательных к соблюдению норм 
и лимитов, перечня, форм, сроков представления отчетности  

о выполнении пруденциальных нормативов страховыми 
(перестраховочными) организациями и страховыми 

группами, Правил представления отчетности  
о выполнении пруденциальных нормативов страховыми 

(перестраховочными) организациями и страховыми 
группами, требований к приобретаемым страховыми 

(перестраховочными) организациями, дочерними 
организациями страховых (перестраховочных) организаций 

или страховых холдингов акциям (долям участия  
в уставном капитале) юридических лиц, перечня облигаций 
международных финансовых организаций, приобретаемых 

страховыми холдингами, минимального требуемого рейтинга 
для облигаций, приобретаемых страховыми холдингами, и 

перечня рейтинговых агентств, а также перечня финансовых 
инструментов (за исключением акций и долей участия 

в уставном капитале), приобретаемых страховыми 
(перестраховочными) организациями»

Окончание. Начало в № 59
10 Суммарное размещение в ценные бумаги (с учетом операций «обратное 

РЕПО») международной финансовой организации, которая входит в 
перечень, установленный пунктом 39 Нормативных значений и методики 
расчетов пруденциальных нормативов страховой (перестраховочной) 
организации и страховой группы и иных обязательных к соблюдению 
норм и лимитов, установленных настоящим постановлением, за вычетом 
резерва по сомнительным долгам (НД7) – не более 10 (десяти) про-
центов от суммы активов, рассчитанных в соответствии с пунктом 34 
Нормативных значений и методики расчетов пруденциальных нормативов 
страховой (перестраховочной) организации и страховой группы и иных 
обязательных к соблюдению норм и лимитов, установленных настоящим 
постановлением (в процентах)

 

11 Суммарный размер инвестиций в паи, соответствующие требованиям 
подпунктов 12) и 13) пункта 38 Нормативных значений и методики 
расчетов пруденциальных нормативов страховой (перестраховочной) 
организации и страховой группы и иных обязательных к соблюдению 
норм и лимитов, установленных настоящим постановлением, за вычетом 
резерва по сомнительным долгам (НД8) – не более 10 (десяти) про-
центов от суммы активов, рассчитанных в соответствии с пунктом 34 
Нормативных значений и методики расчетов пруденциальных нормативов 
страховой (перестраховочной) организации и страховой группы и иных 
обязательных к соблюдению норм и лимитов, установленных настоящим 
постановлением (в процентах)

 

12 Суммарный размер инвестиций в паи открытых и интервальных паевых 
инвестиционных фондов, за вычетом резерва по сомнительным долгам 
(НД8-1), – не более 5 (пяти) процентов от суммы активов, рассчитанных 
в соответствии с пунктом 34 Нормативных значений и методики расчетов 
пруденциальных нормативов страховой (перестраховочной) организации 
и страховой группы и иных обязательных к соблюдению норм и лимитов, 
установленных настоящим постановлением (в процентах)

13 Суммарный размер инвестиций в долговые ценные бумаги, выпущенные 
местными исполнительными органами Республики Казахстан (с учетом 
сумм основного долга и начисленного вознаграждения), за вычетом 
резерва по сомнительным долгам (НД9), – не более 10 (десяти) про-
центов от суммы активов, рассчитанных в соответствии с пунктом 34 
Нормативных значений и методики расчетов пруденциальных нормативов 
страховой (перестраховочной) организации и страховой группы и иных 
обязательных к соблюдению норм и лимитов, установленных настоящим 
постановлением (в процентах)

 

14 Суммарный размер инвестиций в инструменты исламского финансиро-
вания, соответствующие требованиям подпунктов 15) и 16) пункта 38 
Нормативных значений и методики расчетов пруденциальных нормативов 
страховой (перестраховочной) организации и страховой группы и иных 
обязательных к соблюдению норм и лимитов, установленных настоящим 
постановлением, за вычетом резерва по сомнительным долгам (НД10) – 
не более 10 (десяти) процентов от суммы активов, рассчитанных в 
соответствии с пунктом 34 Нормативных значений и методики расчетов 
пруденциальных нормативов страховой (перестраховочной) организации 
и страховой группы и иных обязательных к соблюдению норм и лимитов, 
установленных настоящим постановлением (в процентах)

15 Информация о выполнении норматива достаточности высоколиквидных 
активов (да/нет)

 

Таблица 2. Сумма увеличения минимального размера маржи  
платежеспособности

(в тысячах тенге)

Наиме-
нование 

перестра-
ховочной 

организации

Рейтинговая оценка 
перестраховщика 

по международной 
или национальной 
шкале (норматив 
достаточности 

маржи платежеспо-
собности)

Объем 
обязательств, 
переданных 

(переда-
ваемых) в 

перестрахо-
вание по дей-

ствующим 
договорам 
перестрахо-
вания, всего
(в тысячах 

тенге)

Процент от объема обяза-
тельств, переданных (пере-

даваемых) в перестрахование 
по действующим договорам 

перестрахования

Сумма 
увеличения 

мини-
мального 
размера 
маржи 

платеже-
способ-
ности (в 
тысячах 
тенге) 

(графа 3 х 
графа 4)

1 2 3 4 5
Договоры перестрахования, заключенные с перестраховщиками-нерезидентами Республи-
ки Казахстан, за исключением перестраховщиков стран-участниц Договора о Евразийском 
экономическом союзе, ратифицированного Законом Республики Казахстан от 14 октября 

2014 года «О ратификации Договора о Евразийском экономическом союзе» (далее – 
Договор о ЕАЭС)

Группа 1 «АА-» или выше 0%

Группа 2 с «А+» по «А-» 0%

Группа 3 с «ВВВ+» по «ВВВ-» 0,2%

Группа 4 с «ВВ+» по «ВВ-» 0,75%

Группа 5 с «В+» по «В-» 3,8%

Группа 6 ниже «В-» или 
отсутствует

22%

Договоры перестрахования, заключенные с перестраховщиками-резидентами Республики 
Казахстан

Группа 7 не ниже «В» или 
«kzBB»

0%

Группа 8 «В-», «kzBB-», 
«kzB+»

0,2%

Группа 9 > 1,75 0,05%

Группа 10 > 1,5 0,1%

Группа 11 > 1,25 0,2%

Группа 12 > 1,1 0,5%

Группа 13 > = 1,0 3,8%

Группа 14 < 1,0 5%
Договоры перестрахования, заключенные с перестраховщиками стран-участниц Договора 

о ЕАЭС

Группа 15 с «ВВВ+» по «ВВВ-» 0%

Группа 16 с «ВВ+» по «ВВ-» 0,2%

Группа 17 с «В+» по «В-» 0,5%

Группа 18 ниже «В-» или 
отсутствует

22%

     
Итого: ххх ххх

Итого с 
учетом 

требований 
части второй 

пункта 9 
Нормативов

ххх ххх

Таблица 3. Расчет минимального размера маржи платежеспособности для 
страховой (перестраховочной) организации, осуществляющей страховую дея-
тельность по отрасли «общее страхование» и перестраховочной организации 

осуществляющей перестрахование как исключительный вид деятельности
Расчет минимального размера маржи платежеспособности 

 с использованием «метода премий»
(в тысячах тенге)

Наименование показателя Код 
строки

Сумма

1 2 3
Страховые премии, принятые по договорам страхования и пере-
страхования за предыдущий финансовый год, всего (согласно 
подпунктам 1), 2), 3) пункта 12 Нормативных значений и методики 
расчетов пруденциальных нормативов страховой (перестраховочной) 
организации и страховой группы и иных обязательных к соблюдению 
норм и лимитов, установленных настоящим постановлением)

1110

Сумма расходов по выплате комиссионного вознаграждения по 
страховой деятельности за предыдущий финансовый год

1120

Сумма корпоративного подоходного налога за предыдущий финан-
совый год

1130

Откорректированные страховые премии, принятые по договорам 
страхования и перестрахования за предыдущий финансовый год 
(«1110» – «1120» – «1130»)

1100

Заработанные страховые премии по договорам страхования и 
перестрахования за предыдущий финансовый год, всего (согласно 
подпунктам 1), 2), 3) пункта 12 Нормативных значений и методики 
расчетов пруденциальных нормативов страховой (перестраховочной) 
организации и страховой группы и иных обязательных к соблюдению 
норм и лимитов, установленных настоящим постановлением)

1210

Откорректированные совокупные заработанные страховые премии за 
предыдущий финансовый год («1210» – «1120» – «1130»)

1200

Совокупные страховые премии, принятые по договорам страхования 
и перестрахования или совокупные заработанные страховые премии 
для дальнейшего расчета (если «1100» ≥ «1200», тогда «1100»; 
если «1100» < «1200», тогда «1200»)

1010

Промежуточный итог А:
до 1 января 2018 года:
(если «1010» > 1 500 000, тогда (1 500 000 х 0,18 + («1010» – 
1 500 000) х 0,16); если «1010» < 1 500 000, тогда «1010» х 0,18)
с 1 января 2018 года:
(если «1010» > 3 500 000, тогда (3 500 000 х 0,18 + («1010» – 
3 500 000) х 0,16); если «1010» < 3 500 000, тогда «1010» х 0,18)

1020

Совокупные страховые выплаты за вычетом доли перестраховщика в 
страховых выплатах, начисленные за предыдущие 3 (три) финансо-
вых года («1311» + «1312» + «1313»)

1310

Совокупные страховые выплаты за вычетом доли перестраховщика 
в страховых выплатах, начисленные на конец предыдущего финан-
сового года

1311

Совокупные страховые выплаты за вычетом доли перестраховщика 
в страховых выплатах, начисленные на конец финансового года, за 
1 (один) год, предшествующий предыдущему финансовому году

1312

Совокупные страховые выплаты за вычетом доли перестраховщика 
в страховых выплатах, начисленные на конец финансового года, за 
2 (два) года, предшествующие предыдущему финансовому году

1313

Совокупные страховые выплаты, начисленные за предыдущие 
3 (три) финансовых года («1321» + «1322» + «1323»)

1320

Совокупные страховые выплаты, начисленные за предыдущий 
финансовый год

1321

Совокупные страховые выплаты, начисленные на конец финансового 
года, за 1 (один) год, предшествующий предыдущему финансовому 
году

1322

Совокупные страховые выплаты, начисленные на конец финансового 
года, за 2 (два) года, предшествующие предыдущему финансовому 
году

1323

Поправочный коэффициент (если «1310» / «1320» > 0,5, тогда 
«1310» / «1320»; если «1310» / «1320» ≤ 0,5, тогда 0,5)

1300

Минимальный размер маржи платежеспособности («методом пре-
мий») («1020» х «1300»)

1000

Расчет минимального размера маржи платежеспособности  
с использованием «метода выплат»

(в тысячах тенге)

Наименование показателя Код строки Сумма
1 2 3

Совокупные 
страховые 
выплаты

начисленные за предыдущие 3 (три) 
финансовых года (с учетом требований 
подпункта 2) пункта 13 Нормативных значений и 
методики расчетов пруденциальных нормативов 
страховой (перестраховочной) организации 
и страховой группы и иных обязательных к 
соблюдению норм и лимитов, установленных 
настоящим постановлением) («2111» + «2112» + 
«2113»)

2110

начисленные на конец предыдущего финансового 
года

2111

начисленные на конец года, за 1 (один) год, 
предшествующий предыдущему финансовому году

2112

начисленные на конец года, за 2 (два) года, 
предшествующие предыдущему финансовому году

2113

начисленные за предыдущие 7 (семь) финансовых 
лет для страховых (перестраховочных) организаций, 
осуществляющих страхование рисков, указанных 
в подпунктах 13) и 14) пункта 3 статьи 6 Закона 
Республики Казахстан от 18 декабря 2000 года 
«О страховой деятельности» (далее – Закон) 
(«2121» +... + «2127»):

2120

начисленные на конец предыдущего финансового 
года

2121

начисленные на конец года, за 1 (один) год, 
предшествующий предыдущему финансовому году

2122

начисленные на конец года, за 2 (два) года, 
предшествующие предыдущему финансовому году

2123

начисленные на конец года, за 3 (три) года, 
предшествующие предыдущему финансовому году

2124

начисленные на конец года, за 4 (четыре) года, 
предшествующие предыдущему финансовому году

2125

начисленные на конец года, за 5 (пять) лет, 
предшествующих предыдущему финансовому году

2126

начисленные на конец года, за 6 (шесть) лет, 
предшествующих предыдущему финансовому году

2127

Сумма резерва заявленных, но неурегулированных убытков на 
конец предыдущего финансового года

2210

Сумма резерва заявленных, но неурегулированных убытков на 
конец финансового года, за 2 (два) года, предшествующие 
предыдущему финансовому году

2310

Сумма резерва заявленных, но неурегулированных убытков на 
конец финансового года, за 6 (шесть) лет, предшествующих 
предыдущему финансовому году (для страховых 
(перестраховочных) организаций, осуществляющих страхование 
рисков, указанных в подпунктах 13) и 14) пункта 3 статьи 6 
Закона)

2320

Совокупные страховые выплаты для дальнейшего расчета (1/3 х 
(«2110» + «2210» – «2310»)

2030

Совокупные страховые выплаты для дальнейшего расчета (1/7 х 
(«2120» + «2210» – «2320»), для страховых (перестраховочных) 
организаций, осуществляющих страхование рисков, указанных в 
подпунктах 13) и 14) пункта 3 статьи 6 Закона

2031

Минимальный размер маржи платежеспособности («методом 
выплат»):
до 1 января 2018 года:
(если «2030» > 1 000 000, тогда ((1 000 000х 0,26 + («2030» – 
1 000 000) х 0,23) х «1300»); если «2030» < 1 000 000, тогда 
«2030» х 0,26 х «1300»)
с 1 января 2018 года:
(если «2030» > 2 500 000, тогда ((2 500 000х 0,26 + («2030» – 
2 500 000) х 0,23) х «1300»); если «2030» < 2 500 000, тогда 
«2030» х 0,26 х «1300»)

2000

Минимальный размер маржи платежеспособности

(в тысячах тенге)

Наименование показателя Код строки Сумма
1 2 3

Минимальный размер маржи платежеспособности («1000» 
или «2000», наибольшая величина)

3000

Сумма увеличения минимального размера маржи платеже-
способности по договорам страхования (перестрахования), 
указанным в пункте 14 Нормативных значений и методики 
расчетов пруденциальных нормативов страховой (пере-
страховочной) организации и страховой группы и иных 
обязательных к соблюдению норм и лимитов, установленных 
настоящим постановлением

3010

Откорректированный минимальный размер маржи платеже-
способности за отчетный период («3000» + «3010»)

3100

Минимальный размер маржи платежеспособности за преды-
дущий финансовый год

4100

Резерв заявленных, но неурегулированных убытков за 
минусом доли перестраховщика на конец предыдущего 
финансового года

4010

Резерв заявленных, но неурегулированных убытков за 
минусом доли перестраховщика на начало предыдущего 
финансового года

4020

Минимальный размер маржи платежеспособности за преды-
дущий финансовый год, откорректированный на коэффици-
ент резерва (если «4010» / «4020» ≥ 1, тогда «4100», если 
«4010» / «4020» < 1, тогда «4100»х(«4010» / «4020»)

4000

Рассчитанный минимальный размер маржи платежеспособ-
ности (если «4000» ≤ «3100», тогда «3100», если «4000» > 
«3100», тогда «4000»)

5000

Минимальный размер гарантийного фонда 6000
Рассчитанный минимальный размер маржи платежеспособ-
ности (5000 + часть суммы обязательств, передаваемых 
в перестрахование, рассчитанных в соответствии с табли-
цей 2 настоящего Отчета о выполнении пруденциальных 
нормативов страховой (перестраховочной) организацией)

7000

Минимальный размер гарантийного фонда («6000» + часть 
суммы обязательств, передаваемых в перестрахование, 
рассчитанных в соответствии с таблицей 2 настоящего От-
чета о выполнении пруденциальных нормативов страховой 
(перестраховочной) организацией)

8000

Минимальный размер маржи платежеспособности за отчет-
ный период («7000» или «8000», наибольшая величина)

9000

Расчет фактической маржи платежеспособности для страховых (перестра-
ховочных) организаций по отрасли «общее страхование»

(в тысячах тенге)

Наименование показателя Код строки Сумма
1 2 3

Оплаченный уставный капитал для страховой (перестраховочной) 
организации

111

Привилегированные акции 112
Нераспределенный доход предыдущих периодов 113
Резервный капитал, Резерв непредвиденных рисков и Стабили-
зационный резерв

114

Нематериальные активы, за исключением программного обес-
печения, приобретенного для целей основной деятельности 
страховой (перестраховочной) организации (в размере себесто-
имости с учетом накопленной амортизации и не превышающем 
10 (десять) процентов от активов страховой (перестраховочной) 
организации)

115

Непокрытый убыток предыдущих лет 116
Непокрытый убыток отчетного периода 117
Инвестиции в уставный капитал других юридических лиц 118
Субординированные займы, предоставленные лицам, которые в 
соответствии со статьей 32 Закона являются дочерними органи-
зациями страховой (перестраховочной) организации либо лицам, 
в которых страховая (перестраховочная) организация имеет 
значительное участие

119

Промежуточный итог А («111» – «112» + «113» + «114» – 
«115» – «116» – «117» – «118» – «119»)

100

Субординированный долг с фиксированным сроком погашения 201
Субординированный долг без фиксированного срока погашения 202
Привилегированные акции 203
Промежуточный итог Б («201» + «202» + «203») 211
Сумма, включаемая в расчет фактической маржи платежеспособности:
если «211» > 0,5 х («100» или «400», наименьшая величина), тогда 0,5 
х («100» или «400», наименьшая величина);
если «211» ≤ 0,5 х («100» или «400», наименьшая величина), тогда 
«211»

200

Фактическая маржа платежеспособности («100» + «200» или 
«15000», наименьшая величина)

300

Минимальный размер маржи платежеспособности («9000») 400
Норматив достаточности маржи платежеспособности (300/400) 500

Таблица 4. Расчет минимального размера маржи платежеспособности 
для страховой (перестраховочной) организации, осуществляющей страховую 

деятельность по отрасли «страхование жизни». Для классов «страхование 
жизни» и «аннуитетное страхование»

(в тысячах тенге)

Наименование показателя Код строки Сумма
1 2 3

Договоры страхования жизни на случай смерти
Совокупный капитал под риском по договорам страхования 
жизни на случай смерти (сроком до 3 (трех) лет), по которым 
капитал под риском не является отрицательным значением 
(«1113» – «1111»)

1110

Сумма сформированных страховых резервов 1111
Доля перестраховщика в страховых резервах 1112
Совокупная страховая сумма по договорам страхования жизни 
на случай смерти

1113

Доля перестраховщика в страховой сумме 1114
Совокупный капитал под риском по договорам страхования 
жизни на случай смерти (сроком от 3 (трех) до 5 (пяти) лет), 
по которым капитал под риском не является отрицательным 
значением («1123» – «1121»)

1120

Сумма сформированных страховых резервов 1121
Доля перестраховщика в страховых резервах 1122
Совокупная страховая сумма по договорам страхования жизни 
на случай смерти

1123

Доля перестраховщика в страховой сумме 1124
Совокупный капитал под риском по остальным договорам 
страхования жизни на случай смерти, по которым капитал 
под риском не является отрицательным значением («1133» – 
«1131»)

1130

Сумма сформированных страховых резервов 1131
Доля перестраховщика в страховых резервах 1132
Совокупная страховая сумма по договорам страхования жизни 
на случай смерти

1133

Доля перестраховщика в страховой сумме 1134
Капитал под риском по договорам страхования жизни на 
случай смерти, заключенным за предыдущий финансовый год 
(«1110» + «1120» + «1130»)

1140

Капитал под риском по договорам страхования жизни на 
случай смерти, заключенным за предыдущий финансовый 
год, за вычетом доли перестраховщика («1140» + «1112» – 
«1114» + «1122» – «1124» + «1132»-«1134»)

1150

Поправочный коэффициент (если «1150» / «1140» > 0,5, тог-
да «1150» / «1140»; если «1150» / «1140» ≤ 0,5, тогда 0,5)

1160

Минимальный размер маржи платежеспособности по догово-
рам страхования жизни на случай смерти («1110» х 0,001 + 
«1120» х 0,0015 + «1130» х 0,003) х «1160»)

1170

Прочие договоры страхования жизни
Сумма сформированных страховых резервов на конец пре-
дыдущего финансового года по договорам пенсионного 
аннуитета

1210

Сумма сформированных страховых резервов на конец преды-
дущего финансового года по иным договорам страхования

1211

Сумма сформированных страховых резервов для расчета
до 1 января 2018 года:
(«1210» х 0,04 +«1211» х 0,04)
с 1 января 2018 года:
(«1210» х соответствующий размер процента, установленного 
пунктом 21 Нормативных значений и методики расчетов 
пруденциальных нормативов страховой (перестраховочной) 
организации и страховой группы и иных обязательных к 
соблюдению норм и лимитов, установленных настоящим по-
становлением +«1211» х 0,04)

1220

Сумма сформированных страховых резервов за вычетом доли 
перестраховщика в страховых резервах на конец предыдуще-
го финансового года

1230

Поправочный коэффициент (если «1230» / («1210+1211») 
> 0,85, тогда «1230» / («1210+1211»), если «1230» / 
(«1210+1211») ≤ 0,85, тогда 0,85)

1240

Минимальный размер маржи платежеспособности по прочим 
договорам страхования жизни («1220» х «1240»)

1200

Минимальный размер маржи платежеспособности («1170» + 
«1200»)

1000

Для классов «страхование от несчастных случаев», «страхование на случай 
болезни» и «обязательное страхование работника от несчастных случаев при 

исполнении им трудовых (служебных) обязанностей»
(в тысячах тенге)

Наименование показателя Код строки Сумма
1 2 3

Страховые премии, принятые по договорам страхования и пере-
страхования за предыдущий финансовый год, всего (с учетом 
требований части второй пункта 23 Нормативных значений и 
методики расчетов пруденциальных нормативов страховой 
(перестраховочной) организации и страховой группы и иных обяза-
тельных к соблюдению норм и лимитов, установленных настоящим 
постановлением)

3110

Сумма расходов по выплате комиссионного вознаграждения по 
страховой деятельности за предыдущий финансовый год

3120

Сумма налогообложения страховых премий за предыдущий фи-
нансовый год

3130

Откорректированные страховые премии, принятые по договорам 
страхования и перестрахования за предыдущий финансовый год 
(«3110» – «3120» – «3130»)

3140

Заработанные страховые премии по договорам страхования и пе-
рестрахования за предыдущий финансовый год, всего

3150

Откорректированные совокупные заработанные страховые премии 
за предыдущий финансовый год («3150» – «3120» – «3130»)

3160

Совокупные страховые премии, принятые по договорам страхова-
ния и перестрахования, или совокупные заработанные страховые 
премии для дальнейшего расчета (если «3140» ≥ «3160», тогда 
«3140»; если «3140» < «3160», тогда «3160»)

3100

Промежуточный итог А:
до 1 января 2018 года:
(если «3100» > 1 500 000, тогда (1 500 000 х 0,18 + («3100» – 
1 500 000) х 0,16); если «3100» < 1 500 000, тогда «3100» х 0,18) 
с 1 января 2018 года:
(если «3100» > 3 500 000, тогда (3 500 000 х 0,18 + («3100» – 
3 500 000) х 0,16); если «3100» < 3 500 000, тогда «3100» х 0,18)

3200

Совокупные страховые выплаты за вычетом доли перестраховщика 
в страховых выплатах, начисленные за предыдущие 3 (три) финан-
совых года («3311» + «3312» + «3313»)

3310

Совокупные страховые выплаты за вычетом доли перестраховщика 
в страховых выплатах, начисленные на конец предыдущего фи-
нансового года

3311

Совокупные страховые выплаты за вычетом доли перестраховщика 
в страховых выплатах, начисленные на конец финансового года, за 
1 (один) год предшествующий предыдущему финансовому году

3312

Совокупные страховые выплаты за вычетом доли перестраховщика 
в страховых выплатах, начисленные на конец финансового года, за 
2 (два) года предшествующие предыдущему финансовому году

3313

Совокупные страховые выплаты, начисленные за предыдущие 
3 (три) финансовых года («3321» + «3322» + «3323»)

3320

Совокупные страховые выплаты, начисленные за предыдущий 
финансовый год

3321

Совокупные страховые выплаты, начисленные на конец финан-
сового года, за 1 (один) год предшествующий предыдущему 
финансовому году

3322

Совокупные страховые выплаты, начисленные на конец финан-
сового года, за 2 (два) года предшествующие предыдущему 
финансовому году

3323

Поправочный коэффициент (если «3310» / «3320» > 0,5, тогда 
«3310» / «3320»; если «3310» / «3320» ≤ 0,5, тогда 0,5)

3300

Минимальный размер маржи платежеспособности («методом пре-
мий») («3200» х «3300»)

3400

Совокупные страховые выплаты, начисленные за предыдущие 
3 (три) финансовых года («3511» + «3512» + «3513»):

3510

начисленные на конец предыдущего финансового года 3511
начисленные на конец года, за 1 (один) год, предшествующий 
предыдущему финансовому году

3512

начисленные на конец года, за 2 (два) года, предшествующие 
предыдущему финансовому году

3513

Сумма резерва, заявленных, но неурегулированных убытков на 
конец предыдущего финансового года

3520

Сумма резерва, заявленных, но неурегулированных убытков на 
конец финансового года, за 2 (два) года, предшествующие преды-
дущему финансовому году

3530

Совокупные страховые выплаты для дальнейшего расчета (1/3 х 
(«3510» + «3520» – «3530»)

3500

Минимальный размер маржи платежеспособности («методом 
выплат»):
до 1 января 2018 года:
(если «3500» > 1 000 000, тогда ((1 000 000х 0,26 + («3500» -1 
000 000) х 0,23) х «3300»); если «3500» < 1 000 000, тогда «3500» 
х 0,26 х «3300»
с 1 января 2018 года:
(если «3500» > 2 500 000, тогда ((2 500 000х 0,26 + («3500» – 2 
500 000) х 0,23) х «3300»); если «3500» < 2 500 000, тогда «3500» 
х 0,26 х «3300»

3600

Минимальный размер маржи платежеспособности за отчетный 
период («3400» или «3600», наибольшая величина)

3000

Минимальный размер маржи платежеспособности
(в тысячах тенге)

Наименование показателя Код строки Сумма
Минимальный размер маржи платежеспособности за отчетный 
период («1000» + «2000» + «3000»)

4000

Минимальный размер гарантийного фонда 5000
Рассчитанный минимальный размер маржи платежеспособности 
(4000 + часть суммы обязательств, передаваемых в перестрахова-
ние, рассчитанных в соответствии с таблицей 2 настоящего Отчета 
о выполнении пруденциальных нормативов страховой (перестрахо-
вочной) организацией)

6000

Минимальный размер гарантийного фонда (5000 + часть суммы 
обязательств, передаваемых в перестрахование, рассчитанных в со-
ответствии с таблицей 2 настоящего Отчета о выполнении пруден-
циальных нормативов страховой (перестраховочной) организацией)

7000

Минимальный размер маржи платежеспособности («6000» или 
«7000», наибольшая величина)

8000

Расчет фактической маржи платежеспособности для страховых 
 (перестраховочных) организаций по отрасли «страхование жизни»

(в тысячах тенге)

Наименование показателя Код 
стро-

ки

Сум-
ма

1 2 3
Оплаченный уставный капитал для страховой (перестраховочной) органи-
зации

111

Привилегированные акции 112
Нераспределенный доход предыдущих периодов 113
Резервный капитал, Резерв непредвиденных рисков и Стабилизационный 
резерв

114

Нематериальные активы, за исключением программного обеспечения, прио-
бретенного для целей основной деятельности страховой (перестраховочной) 
организации (в размере себестоимости с учетом накопленной амортизации 
и не превышающем 10 (десяти) процентов от активов страховой (перестра-
ховочной) организации)

115

Непокрытый убыток предыдущих лет 116
Непокрытый убыток отчетного периода 117
Инвестиции в уставный капитал других юридических лиц 118
Субординированные займы, предоставленные лицам, которые в соответствии 
со статьей 32 Закона являются дочерними организациями страховой (пере-
страховочной) организации либо лицами, в которых страховая (перестрахо-
вочная) организация имеет значительное участие

119

Промежуточный итог А («111» – «112» + «113» + «114» – «115» – «116»– 
«117» – «118» – «119»)

100

Субординированный долг с фиксированным сроком погашения 201
Субординированный долг без фиксированного срока погашения 202
Привилегированные акции 203
Промежуточный итог Б («201» + «202» + «203») 211
Сумма, включаемая в расчет фактической маржи платежеспособности:
если «211» > 0,5 х («100» или «400», наименьшая величина), тогда 0,5 х 
(«100» или «400», наименьшая величина);
если «211» ≤ 0,5 х («100» или «400», наименьшая величина), тогда «211»

200

Фактическая маржа платежеспособности («100» + «200» или «15000», 
наименьшая величина)

300

Минимальный размер маржи платежеспособности («8000») 400
Норматив достаточности маржи платежеспособности (300/400) 500

Продолжение следует



Постановление Правления Национального 
Банка Республики Казахстан

г. Алматы          от 7 февраля 2019 года         № 26

О внесении изменений и дополнений  
в постановление Правления  

Национального Банка Республики Казахстан  
от 30 апреля 2015 года № 71  

«Об утверждении стандартов государственных услуг 
Национального Банка Республики Казахстан»

Продолжение. Начало в № 59
Приложение 8

к постановлению Правления Национального Банка 
Республики Казахстан 

от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 3
к стандарту государственной услуги 

«Выдача согласия на приобретение статуса 
страхового холдинга или крупного участника 
страховой (перестраховочной) организации»

Сведения о доходах и имуществе, а также информация об имеющейся 
задолженности по всем обязательствам услугополучателя

1. Фамилия, имя и отчество (при его наличии)
 
2. Наименование и реквизиты документа, удостоверяющего личность
 

(серия, номер, кем и когда выдан)
3.  Наименование  финансовых  организаций,  в  уставном  капитале  которых 

отчитывающееся лицо является крупным участником
 
4. Юридический адрес и (или) местожительства
 
5. Телефон:
домашний ______________________________
рабочий ________________________________
6. Отчетный период  
7. Доходы и имущество, а также информация об имеющейся задолженности 

по всем обязательствам услугополучателя:

№ Наименование Еди-
ница 
изме-
рения

За предыду-
щий отчетный 

период

За отчетный 
период

Изменения 
за отчетный 

период
Коли-
чест-

во

Сумма 
доходов 
(задол-
женно-

сти) Сто-
имость 
актива 
(тенге)

Коли-
чест-

во

Сумма 
доходов 
(задол-
женно-

сти) Сто-
имость 
актива 
(тенге)

Ко-
личе-
ство

Сумма 
доходов 
(задол-
женно-

сти)
Стои-
мость 
актива 
(тенге)

1. Доходы, полу-
ченные за отчет-
ный период:

  X   X   X  

1.1 Заработная 
плата

X X X

1.2 Дивиденды и 
доход от долей 
участия в устав-
ных капиталах 
(акций) организа-
ций

X X X

1.3 Вознаграждение 
по вкладам

X X X

1.4 Доход от 
сдачи в аренду 
имущества

X X X

1.5 Доход от пред-
принимательской 
деятельности

X X X

1.6 Доход от 
реализации 
имущества

X X X

1.7 Прочие виды 
дохода (с рас-
шифровкой)

X X X

2. Имущество:
2.1 Деньги:

в национальной 
валюте,
в том числе:
наличными на 
банковских сче-
тах в иностран-
ной валюте,
в том числе:
наличными на 
банковских 
счетах

X
X
X
X
X

X
X
X
X
X

X
X
X
X
X

2.2 Ценные бумаги 
(с указанием 
наименования 
эмитента), в том 
числе простые 
акции привилеги-
рованные акции 
облигации

2.3 Соотношение ко-
личества акций, 
принадлежащих 
крупному участ-
нику финансовой 
организации, 
к общему 
количеству го-
лосующих акций 
организаций 
(указать наи-
менование) или 
доли участия 
в их уставных 
капиталах, в том 
числе нерези-
дентов Респу-
блики Казахстан 
(в процентах)

X

2.4 Недвижимость (с 
указанием наиме-
нования и место 
расположения)

2.5 Прочее имущест-
во (с расшиф-
ровкой)

             

2n   X X X
3. Задолженность 

по всем обяза-
тельствам 

X X X

3.1 Непогашенные 
займы

X X X

3.2 Просроченная 
задолженность 
по займам

X X X

3.3 Прочая задол-
женность по 
обязательствам 
(с расшифров-
кой)

X X X

3n   X X X

Подтверждаю,  что  настоящая  информация  была  проверена  и  является 
достоверной и полной.

Услугополучатель
_________________________________
(фамилия, имя и отчество (при его наличии)
_________________________________
(подпись)
Дата

Приложение 9
к постановлению Правления Национального Банка 

Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 
к стандарту государственной услуги 

«Государственная регистрация выпуска объявленных акций»

Структура проспекта выпуска объявленных акций
Глава 1. Информация о наименовании общества 

и его месте нахождения
1. Информация об обществе в соответствии с учредительными документами:
1) дата первичной государственной регистрации общества;
2)  дата  государственной  перерегистрации  общества  (в  случае  если  осу-

ществлялась перерегистрация);
3) полное и сокращенное наименование общества на казахском, русском и 

английском (при наличии) языках;
4) в случае изменения наименования общества указываются все его пред-

шествующие полные и сокращенные наименования, а также даты, когда они 
были изменены;

5) если общество было создано в результате реорганизации юридического 
лица (юридических лиц), то указываются сведения о правопреемстве в отношении 
реорганизованных юридических лиц и (или) общества;

6) бизнес-идентификационный номер общества;
7) код Legal Entity Identifier в соответствии с международным стандартом ISO 

17442 «Financial services – Legal Entity Identifier» (LEI) (при наличии).
2. Место нахождения общества в соответствии со справкой о государствен-

ной регистрации (перерегистрации) юридического лица с указанием номеров 
контактных телефонов, факса и адреса электронной почты, а также фактиче-
ского адреса в случае, если фактический адрес общества отличается от места 
нахождения общества, указанного в справке о государственной регистрации 
(перерегистрации) юридического лица.
Глава 2. Сведения об акциях, о способах их оплаты и получении 

дохода по ним
3. Сведения о выпуске объявленных акций:
1) количество, виды объявленных акций;
2) количество, виды акций, оплачиваемых учредителями;
3) номинальная стоимость одной акции, оплачиваемой учредителями;
4) гарантированный размер дивиденда по привилегированным акциям.
Стабилизационным банком заполняется только информация о количестве, 

видах, номинальной стоимости объявленных акций стабилизационного банка.
4. Оплата акций
Способ оплаты акций:
деньгами (указать реквизиты платежного документа (платежных документов), 

подтверждающего (подтверждающих) оплату акций учредителями (инвестора-
ми), сумму платежа и наименование плательщика);

ценными бумагами (указать наименование эмитента ценных бумаг, между-
народный  идентификационный  номер  (код  ISIN)  и  количество  ценных  бумаг, 
наименование оценщика, дату составления отчета об оценке, сумму оценки (в 
случае отсутствия рыночной цены), дату регистрации сделки);

имущественными правами  (указать дату решения,  принятого соответству-
ющими  органами  общества  о  погашении  денежных  обязательств  общества 
в  счет оплаты размещаемых акций общества,  и  орган общества,  принявший 
данное  решение,  реквизиты  акта  сверки  денежных  обязательств  общества, 
наименование  оценщика,  дату  составления  отчета  об  оценке,  сумму  оценки, 
дату акта приема-передачи имущества);

иным имуществом (указать наименование оценщика, дату составления отчета 
об оценке, сумму оценки имущества, дату акта приема-передачи имущества).

В случае реорганизации общества указывается дата решения общего со-
брания акционеров о реорганизации, дата передаточного акта (не применяются 
при добровольной реорганизации  в форме  присоединения  банков).  В  случае 
реорганизации  общества  путем  присоединения  дополнительно  указывается 
цена продажи акций присоединяемого общества, цена размещения (реализации) 
акций общества, к которому осуществляется присоединение, за исключением 
случая добровольной реорганизации банков в форме присоединения банка к 
другому банку,  при  котором указывается  коэффициент обмена акций,  утвер-
жденный на совместном общем собрании акционеров реорганизуемых банков.

Оплата акций цифровыми (виртуальными) единицами и (или) финансовыми 
инструментами, стоимость которых зависит от стоимости (изменения стоимости) 
цифровых (виртуальных) единиц не осуществляется.

Для целей проспекта выпуска акций под цифровой (виртуальной) единицей 
понимается единица, представляющая собой цифровую запись, созданную и 
учитываемую в децентрализованной информационной системе с применением 
средств криптографии и (или) компьютерных вычислений.

Глава 3. Условия и порядок размещения акций
5. Размещение и обращение акций: 
1) рынок, на котором планируется размещение и обращение акций (органи-

зованный и (или) неорганизованный рынок ценных бумаг);
2) в случае размещения акций на неорганизованном рынке указывается способ 

размещения акций: подписка или аукцион; 
3) дата утверждения учредительным собранием методики определения стои-

мости акций при их выкупе обществом на неорганизованном рынке ценных бумаг;
4) акционерный инвестиционный фонд дополнительно указывает:
условия и порядок подачи и исполнения заявок на выкуп акций акционерного 

инвестиционного фонда;
перечень посредников по размещению и (или) выкупу акций акционерного 

инвестиционного фонда (при их наличии) с указанием их места нахождения и 
номеров контактных телефонов.

Глава 4. Сведения об учредителях или о крупных акционерах 
(участниках), владеющих десятью и более процентами 

размещенных (за исключением выкупленных акционерным 
обществом) акций (долей участия в уставном капитале) общества

6. Для вновь созданных обществ, в том числе созданных путем реорганизации, 
а также обществ, у которых по решению суда признана недействительной госу-
дарственная регистрация выпуска объявленных акций, указываются сведения 
об учредителях (участниках), владеющих десятью или более процентами долей 
участия в уставном капитале общества, в том числе:

1)  фамилия,  имя,  отчество  (при  его  наличии)  учредителей  (участников) 
физических лиц и (или) полные наименования, место нахождения учредителей 
(участников) юридических лиц;

2) количество и вид (виды) акций, предварительно оплаченных учредителями 
(участниками), которые владеют десятью и более процентами долей участия в 
уставном капитале общества;

3) дата, с которой учредители (участники) стали владеть десятью и более 
процентами долей участия в уставном капитале общества.

В случае оплаты уставного капитала до регистрации юридического лица ука-
зывается дата государственной регистрации общества как юридического лица.

В случае оплаты уставного капитала после регистрации юридического лица 
указывается дата полной оплаты учредителями минимального размера уставного 
капитала общества.

Общества, государственная регистрация выпуска объявленных акций которых 
по решению суда признана недействительной, указывают дату принятия общим 
собранием акционеров решения о регистрации нового выпуска акций.
Глава 5. Показатели финансово-экономической и хозяйственной 

деятельности общества с указанием основных видов 
деятельности общества

7. Виды деятельности общества:
1) основной вид деятельности;
2)  краткое  описание  видов  деятельности  общества  с  указанием  видов 

деятельности,  которые носят сезонный характер и их доли в общем доходе 
общества;

3) сведения об организациях, являющихся конкурентами общества;
4) факторы, позитивно и негативно влияющие на доходность продаж (работ, 

услуг) по основным видам деятельности общества;
5) другие факторы риска, влияющие на деятельность общества.
8. Сведения о деятельности обществ, являющихся акционерными инвести-

ционными фондами. 
Указываются:
основные  положения  об  инвестиционной  деятельности,  описание  целей 

инвестиционной  политики  акционерного  инвестиционного  фонда,  причины  и 
риски инвестирования в соответствующие объекты с указанием на возможные 
факторы, которые могут негативно сказаться на доходах акционерного инвести-
ционного фонда от указанных объектов инвестирования, а также возможность 
их возникновения; 

сведения об управляющей компании акционерного инвестиционного фонда 
(полное  наименование,  место  нахождения),  а  также  дата  заключения,  срок 
действия и номер договора с управляющей компанией;

краткое описание общих тенденций на рынке объектов инвестирования, ука-
занных в инвестиционной декларации общества, в том числе наиболее важные 
для акционерного инвестиционного фонда.

9. Риски, связанные с приобретением размещаемых обществом акций:
1) отраслевые риски – описывается влияние возможного ухудшения ситуации 

в отрасли общества на его деятельность и исполнение им обязательств по цен-
ным бумагам. Приводятся наиболее значимые, по мнению общества, возможные 
изменения в отрасли (отдельно на внутреннем и внешнем рынках).

Отдельно  описываются  риски,  связанные  с  возможным  изменением  цен 
на сырье,  услуги, используемые обществом в своей деятельности  (отдельно 
на внутреннем и внешнем рынках), и их влияние на деятельность общества и 
исполнение им обязательств по ценным бумагам.

Отдельно  описываются  риски,  связанные  с  возможным  изменением  цен 
на продукцию и  (или)  услуги общества  (отдельно на внутреннем и внешнем 
рынках), и их влияние на деятельность общества и исполнение им обязательств 
по ценным бумагам;

2) финансовые риски – описывается подверженность финансового состояния 
общества рискам, связанным с неблагоприятным изменением процентных ставок, 
курса обмена иностранных валют, а также рыночных цен на ценные бумаги и 
производные финансовые инструменты.

Указывается, какие из показателей финансовой отчетности общества наибо-
лее подвержены изменению в результате влияния указанных финансовых рисков, 
вероятность их возникновения и характер изменений в отчетности;

3)  правовой риск – описывается риск  возникновения  у общества  убытков 
вследствие:

изменений  валютного,  налогового,  таможенного  законодательства  Респу-
блики Казахстан;

требований по лицензированию основной деятельности общества;
несоблюдения  обществом  требований  гражданского  законодательства 

Республики Казахстан и условий заключенных договоров;
допускаемых правовых ошибок при осуществлении деятельности (получение 

неправильных юридических консультаций или неверное составление документов, 
в том числе при рассмотрении спорных вопросов в судебных органах);

4) риск потери деловой репутации (репутационный риск) – описывается риск 
возникновения у общества убытков в результате уменьшения числа клиентов 
(контрагентов) вследствие формирования негативного представления о финан-
совой устойчивости, финансовом положении общества, качестве его продукции 
(работ, услуг) или характере его деятельности в целом;

5)  стратегический  риск  –  описывается  риск  возникновения  у  общества 
убытков в результате ошибок (недостатков), допущенных при принятии решений, 
определяющих стратегию деятельности и развития общества (стратегическое 
управление) и выражающихся в неучете или недостаточном учете возможных 
опасностей,  которые могут  угрожать деятельности  общества,  неправильном 
или  недостаточно  обоснованном  определении  перспективных  направлений 
деятельности,  в  которых  общество  может  достичь  преимущества  перед 
конкурентами,  отсутствии или обеспечении  в  неполном объеме необходимых 
ресурсов  (финансовых,  материально-технических,  кадровых)  и  организацион-
ных мер (управленческих решений), которые должны обеспечить достижение 
стратегических целей деятельности общества;

6) риски, связанные с деятельностью общества, – описываются риски, свойст-
венные исключительно обществу или связанные с осуществляемой обществом 
основным видом деятельности, в том числе риски, связанные с:

отсутствием возможности продлить действие лицензии общества на ведение 
определенного вида деятельности либо на использование объектов, нахождение 
которых в обороте ограничено (включая природные ресурсы);

возможной ответственностью общества по долгам третьих лиц, в том числе 
дочерних обществ общества;

возможностью потери потребителей, на оборот с которыми приходится не 
менее чем 10 (десять) процентов общей выручки от продажи продукции (работ, 
услуг) общества;

7) страновой риск – описывается риск возникновения у общества, убытков в 
результате неисполнения иностранными контрагентами (юридическими, физи-
ческими лицами) обязательств из-за экономических, политических, социальных 
изменений, а также вследствие того, что валюта денежного обязательства может 
быть недоступна контрагенту из-за особенностей законодательства страны его 
резидентства (независимо от финансового положения самого контрагента);

8) операционный риск – описывается риск возникновения расходов (убыт-
ков) в результате недостатков или ошибок в ходе осуществления внутренних 
процессов,  допущенных  со  стороны  работников  общества,  ненадлежащего 
функционирования информационных систем и технологий, а также вследствие 
внешних событий.

Глава 6. Дополнительные сведения об обществе 
и о размещаемых им эмиссионных ценных бумагах

10. Сведения о платежном агенте общества (при наличии):
1) полное наименование платежного агента;
2)  место  нахождения,  номера  контактных  телефонов,  адрес  электронной 

почты (при наличии);
3) дата и номер договора общества с платежным агентом.
11. Сведения о  консультантах общества  (в случае если в соответствии с 

Законом о рынке ценных бумаг установлена обязанность по заключению договора 
по  оказанию  консультационных  услуг  по  вопросам  включения  и  нахождения 
эмиссионных ценных бумаг в официальном списке фондовой биржи):

1) полное и сокращенное наименование лица, оказывающего консультацион-
ные услуги по вопросам включения и нахождения акций общества в официальном 
списке фондовой биржи;

2) место нахождения, номера контактных телефонов, адрес электронной почты 
(при наличии) лица, оказывающего консультационные услуги по вопросам вклю-
чения и нахождения акций общества в официальном списке фондовой биржи;

3) дата и номер договора общества с лицом, оказывающим консультационные 
услуги по вопросам включения и нахождения его акций в официальном списке 
фондовой биржи.

Сведения об иных консультантах общества указываются, если, по мнению 
общества,  раскрытие  таких  сведений  является  существенным  для  принятия 
решения о приобретении акций общества.

12.  Дата  и  номер  договора  общества  с  центральным  депозитарием  об 
оказании услуг по ведению системы реестров держателей акций общества.

13. Стабилизационным банком, при составлении проспекта выпуска объявлен-
ных акций не заполняются пункты 10 и 11 настоящего приложения.

Приложение 10
к постановлению Правления Национального Банка 

Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 13
к постановлению Правления Национального Банка 

Республики Казахстан 
от 30 апреля 2015 года № 71

Стандарт государственной услуги «Государственная регистрация 
выпуска негосударственных облигаций»

Глава 1. Общие положения
1. Государственная услуга «Государственная регистрация выпуска негосу-

дарственных облигаций» (далее – государственная услуга).
2.  Стандарт  государственной  услуги  разработан  Национальным  Банком 

Республики Казахстан.
3. Государственная услуга оказывается Национальным Банком Республики Ка-

захстан (далее – услугодатель) юридическим лицам (далее – услугополучатель).
Прием заявлений и выдача результатов оказания государственной услуги 

осуществляется через:

1) канцелярию услугодателя;
2) веб-портал «электронного правительства» www.egov.kz (далее – портал).

Глава 2. Порядок оказания государственной услуги
4. Сроки оказания государственной услуги:
1) с момента сдачи документов услугодателю, а также при обращении на 

портал для государственной регистрации:
выпуска негосударственных облигаций подлежат рассмотрению услугода-

телем в течение 15 (пятнадцати) рабочих дней после дня их представления на 
государственную регистрацию;

облигационной программы, подлежат рассмотрению услугодателем в течение 
10 (десяти) рабочих дней;

облигационной  программы  и  первого  выпуска  облигаций  в  пределах  об-
лигационной  программы,  представленные  услугополучателем  одновременно, 
осуществляется  услугодателем  в  течение  10  (десяти)  рабочих  дней  после 
даты их представления;

выпуска облигаций в пределах облигационной программы зарегистрированной 
уполномоченным органом по регулированию, контролю и надзору финансового 
рынка и финансовых организаций, подлежат рассмотрению услугодателем в 
течение 5 (пяти) рабочих дней после даты их представления;

выпуска облигаций со сроком обращения не более 12 (двенадцати) месяцев 
осуществляется услугодателем в течение 3 (трех) рабочих дней после даты 
их получения;

2) максимально допустимое время обслуживания услугополучателя по приему 
и выдаче документов – 15 (пятнадцать) минут.

В случае представления услугополучателем неполного пакета документов, 
предусмотренных для оказания государственной услуги, услугодатель в соответ-
ствии со статьей 19 Закона Республики Казахстан от 15 апреля 2013 года «О го-
сударственных услугах» в течение 2 (двух) рабочих дней с момента получения 
документов отказывает в приеме заявления на оказание государственной услуги.

5. Форма оказания государственной услуги: электронная (частично автома-
тизированная) и бумажная.

6. Результат оказания государственной услуги:
свидетельство о государственной регистрации выпуска негосударственных 

облигаций и 1 (один) экземпляр проспекта выпуска облигаций;
свидетельство  о  государственной  регистрации  выпуска  облигационной 

программы и 1 (один) экземпляр проспекта выпуска облигационной программы;
свидетельство о государственной регистрации выпуска облигаций в пределах 

облигационной программы) и 1 (один) экземпляр проспекта выпуска облигаций 
в  пределах  облигационной  программы  с  отметкой  услугодателя  о  его  госу-
дарственной регистрации, которые направляются сопроводительным письмом 
в адрес услугополучателя, либо мотивированный ответ об отказе в оказании 
государственной  услуги  по  основаниям,  предусмотренным пунктами 20  и 21 
настоящего стандарта государственной услуги.

Форма предоставления результата оказания государственной услуги: элек-
тронная. В случае обращения услугополучателя за получением государственной 
услуги на бумажном носителе результат оформляется в электронной форме, 
распечатывается и заверяется подписью руководителя услугодателя, либо лица 
наделенного правом подписи на основании соответствующей доверенности.

На  портале  результат  оказания  государственной  услуги  направляется 
услугополучателю в «личный кабинет» в форме электронного документа, удо-
стоверенного электронной цифровой подписью (далее – ЭЦП) уполномоченного 
лица услугодателя.

7. Государственная услуга оказывается на бесплатной основе.
8. График работы:
1) услугодателя – с понедельника по пятницу с 9.00 до 18.30 часов с пере-

рывом на обед с 13.00 до 14.30 часов, кроме выходных и праздничных дней, в 
соответствии с трудовым законодательством Республики Казахстан;

график приема заявлений и направления результатов оказания государствен-
ной услуги с 9.00 до 17.30 часов с перерывом на обед с 13.00 до 14.30 часов;

2) портала – круглосуточно, за исключением технических перерывов в связи 
с проведением ремонтных работ (при обращении услугополучателя после окон-
чания рабочего времени, в выходные и праздничные дни согласно трудовому 
законодательству Республики Казахстан, прием заявлений и выдача результатов 
оказания государственной услуги осуществляется следующим рабочим днем).

Государственная услуга оказывается без ожидания в очереди, без предва-
рительной записи и ускоренного обслуживания.

9. Перечень документов, необходимых для оказания государственной услуги 
при обращении услугополучателя к услугодателю:

1) заявление, составленное в произвольной форме с согласием на исполь-
зование сведений, составляющих охраняемую законом тайну, содержащихся в 
информационных системах;

2) копию решения органа услугополучателя о выпуске негосударственных 
облигаций, содержащего сведения о порядке выпуска, размещения, обращения 
и погашения облигаций, использования средств, полученных услугополучателем 
в результате размещения облигаций, объеме выпуска, количестве и виде обли-
гаций, номинальной стоимости облигаций, правах держателей облигаций, либо 
копию решения органа услугополучателя о выпуске облигационной программы, 
содержащего сведения об объеме выпуска облигационной программы;

3) проспект выпуска негосударственных облигаций (проспект облигационной 
программы);

4) копию устава услугополучателя (при наличии);
5) в случае выпуска инфраструктурных, а также негосударственных обли-

гаций, обеспеченных гарантией банка, документы, подтверждающие наличие 
обеспечения исполнения обязательств услугополучателя;

6) в случае, если проспектом выпуска негосударственных облигаций эмитента 
предусматривается обращение данных облигаций в торговой системе фондовой 
биржи, заключение фондовой биржи о соответствии услугополучателя и выпуска-
емых им негосударственных облигаций требованиям к включению и нахождению 
негосударственных облигаций услугополучателя в списке фондовой биржи, а 
также рекомендации листинговой комиссии фондовой биржи по включению в 
проспект выпуска ценных бумаг услугополучателя дополнительных ограничений, 
необходимых для обеспечения защиты прав и интересов инвесторов;

7) копию договора, заключенного с представителем держателей облигаций 
(в случае, если обязанность заключения договора с представителем держателей 
облигаций предусмотрена требованиями Закона Республики Казахстан от 2 июля 
2003 года «О рынке ценных бумаг» (далее – Закон о рынке ценных бумаг) и (или) 
его заключение инициировано услугополучателем);

8) копию договора, заключенного с организацией, оказывающей консультаци-
онные услуги по вопросам включения и нахождения эмиссионных ценных бумаг 
в официальном списке фондовой биржи, для услугополучателей, планирующих 
размещение облигаций на организованном рынке (в случае, если обязанность 
заключения договора с такой организацией предусмотрена требованиями Закона 
о рынке ценных бумаг);

9) порядок распределения дохода услугополучателя между его участниками 
для услугополучателей, созданных в организационно-правовой форме товари-
щества с ограниченной ответственностью;

10) копии годовой финансовой отчетности услугополучателя за два послед-
них финансовых года, подтвержденной аудиторскими отчетами, а также копии 
аудиторских отчетов (за исключением вновь созданных услугополучателей);

11)  копию  финансовой  отчетности  услугополучателя  по  состоянию  на 
конец  последнего  квартала  перед  подачей  документов  на  государственную 
регистрацию  выпуска  негосударственных  эмиссионных  ценных  бумаг  либо 
на  конец  предпоследнего  квартала  в  случае  представления  документов  на 
государственную регистрацию выпуска негосударственных эмиссионных цен-
ных бумаг до 25 числа месяца, следующего за последним кварталом перед 
подачей. В случае отсутствия аудиторского отчета финансовой отчетности за 
завершенный финансовый год в период с 1 января по 1 июня текущего года 
услугополучатель представляет услугодателю финансовую отчетность за два 
года, предшествующих последнему завершенному году, и аудиторский отчет 
финансовой отчетности за указанный период. Аудиторский отчет и финансовая 
отчетность за завершенный финансовый год представляются услугополучателем 
в течение месяца с даты утверждения годовой финансовой отчетности в порядке, 
установленном законодательством Республики Казахстан.

Документы,  указанные  в  подпунктах  4),  10)  и  11)  настоящего  пункта,  не 
представляются  услугополучателем,  в  случае,  если данные документы были 
размещены на интернет-ресурсе депозитария финансовой отчетности до даты 
представления документов для государственной регистрации выпуска облигаций 
(облигационной программы). 

Государственная регистрации выпуска облигаций (облигационной программы) 
международных финансовых организаций, указанных в перечне международных 
финансовых  организаций  согласно  приложению  1  к  настоящему  стандарту 
государственной услуги, осуществляется с учетом требований устава и (или) 
документов, регулирующих их деятельность.

10. Проспект выпуска облигаций (проспект облигационной программы), со-
ставленный и оформленный в соответствии со Структурой проспекта выпуска 
облигаций  (проспекта  облигационной  программы)  согласно  приложению  2  к 
настоящему стандарту государственной услуги.

Проспект  выпуска  облигаций  в  пределах  облигационной  программы,  со-
ставленный и оформленный в соответствии со Структурой проспекта выпуска 
облигаций  в  пределах  облигационной  программы  согласно  приложению  3  к 
настоящему стандарту государственной услуги.

Проспект выпуска облигаций (проспект облигационной программы) услуго-
получателя-нерезидента Республики Казахстан, составленный и оформленный 
в соответствии со Структурой проспекта выпуска облигаций (проспекта обли-
гационной  программы)  услугополучателя-нерезидента  Республики  Казахстан 
согласно приложению 4 к настоящему стандарту государственной услуги.

Проспект выпуска облигаций со сроком обращения не более 12 (двенадцати) 
месяцев, составленный и оформленный в соответствии со Структурой проспекта 
выпуска облигаций со сроком обращения не более 12 (двенадцати) месяцев 
согласно приложению 5 к настоящему стандарту государственной услуги. 

Проспект выпуска облигаций (проспект облигационной программы, проспект 
выпуска  облигаций  в  пределах  облигационной  программы)  международной 
финансовой  организации  составляется  и  оформляется  в  соответствии  со 
структурой проспекта выпуска облигаций (проспекта облигационной программы, 
проспекта выпуска облигаций в пределах облигационной программы) междуна-
родной финансовой организации в соответствии с внутренними документами 
международной финансовой организации.

11.  Сведения  в  проспекте  выпуска  облигаций  (проспекте  облигационной 
программы, проспекте выпуска облигаций в пределах облигационной програм-
мы) приводятся на дату последнего рабочего дня месяца, предшествующего 
дате представления документов услугодателю, за исключением информации о 
финансовом состоянии услугополучателя, которая указывается в соответствии 
с финансовой отчетностью. 

В случае реорганизации услугополучателя путем преобразования, осуществ-
ленной менее чем за 1 (один) завершенный финансовый год до представления 
услугополучателям услугодателю документов для государственной регистрации 
выпуска облигаций  (облигационной программы), проспект выпуска облигаций 
(проспект облигационной программы, проспект выпуска облигаций в пределах 
облигационной программы) содержит сведения за 2 (два) завершенных финан-
совых года, предшествующих дате регистрации вновь возникшего в результате 
преобразования юридического  лица,  с  приложением финансовой  отчетности 
юридического лица, правопреемником которого является услугополучатель.

Неотъемлемой частью проспекта выпуска облигаций (проспекта облигацион-
ной программы) специальной финансовой компании являются аудиторский отчет 
оригинатора  за  последний  год, договор  уступки  прав  требования по данной 
сделке  секьюритизации,  заключенный  между  оригинатором  и  специальной 
финансовой компанией.

12.  Для  государственной  регистрации  выпуска  негосударственных  обли-
гаций  (облигационной  программы)  услугополучатель-нерезидент  Республики 
Казахстан,  кроме  документов,  указанных  в  пункте  9  настоящего  стандарта 
государственной услуги, обязан представить в услугодателю дополнительно 
следующие документы:

1) копию документа, подтверждающего регистрацию услугополучателя-не-
резидента Республики Казахстан в качестве юридического лица в соответствии 
с законодательством государства места нахождения услугополучателя-нерези-
дента Республики Казахстан, с приложением перевода на казахский и русский 
языки, верность которого засвидетельствована нотариусом;

2) копии учредительных документов услугополучателя-нерезидента Республи-
ки Казахстан с приложением переводов на казахский и русский языки, верность 
которых засвидетельствована нотариусом;

3) письмо уполномоченного органа по регулированию, контролю и надзору 
финансового рынка иностранного государства о соблюдении услугополучате-
лем-нерезидентом Республики Казахстан пруденциальных нормативов и иных 
установленных уполномоченным органом нерезидента норм и лимитов в период 
за три месяца до даты подачи заявления на государственную регистрацию вы-
пуска облигаций (облигационной программы) (если услугополучатель-нерезидент 
Республики Казахстан является финансовой организацией).

13. В случае проведения услугополучателем реструктуризации в соответ-
ствии с решением суда о проведении реструктуризации, для государственной 
регистрации выпуска облигаций (облигационной программы) услугополучатель 
помимо документов, указанных в пункте 9 настоящего стандарта государст-
венной  услуги,  представляет  услугодателю  копию  плана  реструктуризации, 
утвержденного судом.

14. Титульный лист проспекта выпуска облигаций (проспекта облигационной 
программы, проспекта выпуска облигаций в пределах облигационной программы) 
содержит:

1)  наименование  документа:  «Проспект  выпуска  негосударственных  об-

лигаций»  или  «Проспект  облигационной  программы»  или  «Проспект  выпуска 
негосударственных облигаций в пределах облигационной программы»;

2) полное и сокращенное наименование услугополучателя;
3) запись:
«Государственная  регистрация  выпуска  негосударственных  облигаций 

(облигационной программы, выпуска негосударственных облигаций в пределах 
облигационной программы) услугодателем не означает предоставление каких-
либо рекомендаций инвесторам относительно приобретения негосударственных 
облигаций, описанных в проспекте, и не подтверждает достоверность инфор-
мации, содержащейся в данном документе.

Должностные лица услугополучателя подтверждают, что вся информация, 
представленная в нем, является достоверной и не вводящей в заблуждение 
инвесторов относительно услугополучателя и его размещаемых негосударст-
венных облигаций.

В  период  обращения  негосударственных  облигаций  услугополучатель 
обеспечивает  раскрытие  информации  на  рынке  ценных  бумаг  на  интернет-
ресурсе депозитария финансовой отчетности в соответствии с требованиями 
законодательства Республики Казахстан о рынке ценных бумаг.

15. Перечень документов, необходимых для оказания государственной услуги 
при обращении услугополучателя на портал:

1) запрос в форме электронного документа, удостоверенный ЭЦП услуго-
получателя;

2) документы, указанные в подпунктах 2), 4), 5), 6), 7), 8), 9), 10) и 11) пункта 9, 
части третьей пункта 11, подпунктах 1), 2) и 3) пункта 12, пункта 16 настоящего 
стандарта государственной услуги  (в виде электронных копий документов в 
формате PDF), которые прикрепляются к электронному запросу;

3)  документ,  указанный  в  подпункте  3)  пункта  9  настоящего  стандарта 
государственной услуги (в виде электронной формы сведений).

Сведения о государственной регистрации (перерегистрации) юридического 
лица услугодатель получает из соответствующих государственных информа-
ционных систем через шлюз «электронного правительства».

16. Основаниями для отказа в оказании государственной услуги является 
нарушение услугополучателем условий и порядка представления документов 
на  государственную  регистрацию  выпуска  негосударственных  облигаций  и 
выявления в процессе рассмотрения документов их несоответствия требованиям, 
установленным законодательством Республики Казахстан.

17.  Помимо  оснований,  установленных  пунктом  16  настоящего  стандарта 
государственной  услуги,  услугодатель  вправе  отказать  услугополучателю  в 
государственной регистрации выпуска негосударственных облигаций в пределах 
облигационной программы в случае, если:

1)  произведен  делистинг  выпуска  негосударственных  облигаций,  осу-
ществленного в пределах данной облигационной программы, за исключением 
добровольного делистинга по инициативе услугополучателя;

2) в результате государственной регистрации выпуска негосударственных 
облигаций в пределах облигационной программы общая сумма выпусков него-
сударственных облигаций, находящихся в обращении, превысит зарегистриро-
ванный объем такой облигационной программы;

3)  на  дату  представления  документов  для  государственной  регистрации 
выпуска негосударственных облигаций в пределах облигационной программы 
услугополучатель не имеет выпущенных им долговых ценных бумаг, находящихся 
в  списке  фондовой  биржи,  и  не  соответствует  требованиям,  установленным 
пунктом 1 статьи 15 Закона о рынке ценных бумаг.

Действие  настоящего  пункта  не  распространяется  на  финансовую  орга-
низацию  или  организацию,  входящую  в  банковский  конгломерат  в  качестве 
родительской организации  и  не  являющуюся финансовой организацией,  при 
проведении  ею  реструктуризации  в  случаях,  предусмотренных  законами  Ре-
спублики Казахстан.
Глава 3. Порядок обжалования решений, действий (бездействия) 

услугодателя и (или) его должностных лиц 
по вопросам оказания государственных услуг

18. Обжалование решений, действий (бездействия) услугодателя и (или) его 
должностных лиц по вопросам оказания государственных услуг производится 
в письменном виде на имя руководителя услугодателя по адресу, указанному в 
пункте 20 настоящего стандарта государственной услуги.

В жалобе юридического лица указываются его наименование, почтовый адрес, 
исходящий номер и дата.

Обращение подписывается услугополучателем.
Подтверждением принятия жалобы является ее регистрация (штамп, входя-

щий номер и дата) в канцелярии услугодателя с указанием фамилии и инициалов 
лица, принявшего жалобу, срока и места получения ответа на поданную жалобу.

Жалоба  услугополучателя  по  вопросам  оказания  государственных  услуг, 
поступившая в адрес услугодателя, рассматривается в течение 5 (пяти) рабочих 
дней со дня ее регистрации.

При обращении через портал информацию о порядке обжалования можно 
получить по телефонам Единого контакт-центра: 8-800-080-7777 или 1414.

При отправке жалобы через портал услугополучателю из «личного кабинета» 
доступна информация об обращении, которая обновляется в ходе обработки 
обращения услугодателем (отметки о доставке, регистрации, исполнении, ответ 
о рассмотрении или отказе в рассмотрении).

В  случае  несогласия  с  результатами  оказанной  государственной  услуги 
услугополучатель может  обратиться  с  жалобой  в  уполномоченный  орган  по 
оценке и контролю за качеством оказания государственных услуг.

Жалоба услугополучателя, поступившая в адрес уполномоченного органа по 
оценке и контролю за качеством оказания государственных услуг, рассматрива-
ется в течение 15 (пятнадцати) рабочих дней со дня ее регистрации.

19. В случае несогласия с результатами оказанной государственной услуги 
услугополучатель имеет право обратиться в суд в установленном законодатель-
ством Республики Казахстан порядке.

Глава 4. Иные требования с учетом особенностей оказания 
государственной услуги, в том числе оказываемой 

в электронной форме
20. Адреса мест оказания государственной услуги размещены на офици-

альном интернет-ресурсе услугодателя: www.nationalbank.kz раздел «Государ-
ственные услуги».

21. Услугополучатель имеет возможность получения информации о порядке 
и  статусе  оказания  государственной  услуги  в  режиме  удаленного  доступа 
посредством «личного кабинета» портала, а также Единого контакт-центра по 
вопросам оказания государственных услуг.

22. Контактные телефоны справочных служб по вопросам оказания государ-
ственной услуги размещены на официальном интернет-ресурсе услугодателя: 
www.nationalbank.kz, раздел «Государственные услуги». Единый контакт-центр 
по вопросам оказания государственных услуг: 8-800-080-7777, 1414.

Приложение 1
к стандарту государственной услуги 

«Государственная регистрация выпуска 
негосударственных облигаций»

Перечень международных финансовых организаций 
1. Азиатский банк развития. 
2. Азиатский банк инфраструктурных инвестиций. 
3. Межамериканский банк развития.
4. Африканский банк развития.
5. Евразийский банк развития. 
6. Европейский банк реконструкции и развития. 
7. Европейский инвестиционный банк.
8. Банк Развития Европейского Совета. 
9. Исламская корпорация по развитию частного сектора. 
10. Исламский банк развития. 
11. Многостороннее агентство гарантии инвестиций. 
12. Скандинавский инвестиционный банк. 
13. Международный валютный фонд. 
14. Международная ассоциация развития. 
15. Банк международных расчетов. 
16. Международный центр по урегулированию инвестиционных споров. 
17. Международный банк реконструкции и развития. 
18. Международная финансовая корпорация.

Приложение 2
к стандарту государственной услуги 

«Государственная регистрация выпуска 
негосударственных облигаций»

Структура проспекта выпуска облигаций 
(проспекта облигационной программы) 

Глава 1. Информация о наименовании эмитента 
и его месте нахождения

1. Информация об эмитенте в соответствии с учредительными документами:
1) дата первичной государственной регистрации эмитента;
2)  дата  государственной  перерегистрации  эмитента  (в  случае  если  осу-

ществлялась перерегистрация);
3) полное и сокращенное наименование эмитента на казахском, русском и 

английском (при наличии) языках;
4) в случае изменения наименования эмитента указываются все его пред-

шествующие полные и сокращенные наименования, а также даты, когда они 
были изменены;

5) если эмитент был создан в результате реорганизации юридического лица 
(юридических лиц), то указываются сведения о правопреемстве в отношении 
реорганизованных юридических лиц и (или) эмитента;

6)  в  случае  наличия филиалов  и  представительств  эмитента  указываются 
их  наименования,  даты  регистрации  (перерегистрации),  места  нахождения  и 
почтовые адреса всех филиалов и представительств эмитента в соответствии со 
справкой об учетной регистрации филиалов (представительств) юридических лиц;

7) бизнес-идентификационный номер эмитента;
8) код Legal Entity Identifier в соответствии с международным стандартом 

ISO 17442 «Financial services – Legal Entity Identifier» (LEI) (при наличии).
2. Место нахождения эмитента в соответствии со справкой о государствен-

ной регистрации (перерегистрации) юридического лица с указанием номеров 
контактных телефонов, факса и адреса электронной почты, а также фактиче-
ского адреса в случае, если фактический адрес эмитента отличается от места 
нахождения  эмитента,  указанного  в  справке о  государственной регистрации 
(перерегистрации) юридического лица.
Глава 2. Сведения об эмиссионных ценных бумагах, о способах 

их оплаты и получении дохода по ним
3. Сведения о выпуске облигаций:
1) вид облигаций;
2) номинальная стоимость одной облигации (если номинальная стоимость 

одной  облигации  является  индексированной  величиной,  то  дополнительно 
указывается порядок расчета номинальной стоимости одной облигации);

3) количество облигаций;
4) общий объем выпуска облигаций;
5) валюта номинальной стоимости облигации, валюта платежа по основному 

долгу и (или) начисленному вознаграждению по облигациям.
4. Способ оплаты размещаемых облигаций.
5. Получение дохода по облигациям:
1) ставка вознаграждения по облигациям (если ставка вознаграждения по 

облигациям является индексированной величиной, то дополнительно указывается 
порядок расчета ставки вознаграждения по облигациям);

2) периодичность выплаты вознаграждения и (или) даты выплаты вознагра-
ждения по облигациям;

3) дата, с которой начинается начисление вознаграждения по облигациям;
4) порядок и условия выплаты вознаграждения по облигациям, способ полу-

чения вознаграждения по облигациям;
5) период времени, применяемый для расчета вознаграждения по облигациям.
6. При выпуске облигаций специальной финансовой компании при проектном 

финансировании дополнительно указываются:
1) характеристика денежных требований, условия и прогнозируемые сроки по-

ступления денег по правам требования, входящим в состав выделенных активов;
2)  порядок  предоставления  информации  держателям  облигаций  о  смене 

собственника  на  имущество,  созданное  по  базовому  договору,  о  введении 
представителей  кредиторов  в  органы  специальной  финансовой  компании  и 
их полномочиях;

3) перечень расходов специальной финансовой компании, связанных с обслу-
живанием сделки проектного финансирования и инвестиционного управления 
активами, осуществляемых за счет выделенных активов.

7. При выпуске облигаций специальной финансовой компании при секьюри-
тизации дополнительно указываются:

1) наименование и место нахождения оригинатора, банка-кастодиана, управ-
ляющего  инвестиционным  портфелем,  специальной  финансовой  компании  и 
лица, осуществляющего сбор платежей по уступленным правам требования;

2)  предмет  деятельности,  права  и  обязанности  оригинатора  в  сделке 
секьюритизации;

3) характеристика прав требования, условия, порядок и сроки поступления 
денег по правам требования, входящим в состав выделенных активов, и порядок 
осуществления контроля за их исполнением;

4) порядок инвестирования временно свободных поступлений по выделенным 
активам;



5) расходы, связанные с оплатой услуг по сделке секьюритизации, и условия, 
согласно которым специальная финансовая компания вправе вычитать данные 
расходы из выделенных активов;

6) сведения о наличии опыта применения секьюритизации оригинатором и 
лицами, участвующими в сделке секьюритизации;

7) размер, состав и прогнозный анализ роста выделенных активов, обеспе-
чивающих сделку секьюритизации;

8) критерии однородности прав требований;
9) очередность погашения облигаций различных выпусков,  выпущенных в 

пределах облигационной программы.
Глава 3. Условия и порядок размещения, обращения, погашения 
эмиссионных ценных бумаг, а также дополнительные условия 

выкупа облигаций, не установленные статьями 15 и 18-4 
Закона о рынке ценных бумаг

8. Условия и порядок размещения облигаций:
1) дата начала размещения облигаций;
2) дата окончания размещения облигаций;
3) рынок, на котором планируется размещение облигаций (организованный 

и (или) неорганизованный рынок ценных бумаг).
9. Условия и порядок обращения облигаций:
1) дата начала обращения облигаций;
2) дата окончания обращения облигаций;
3) срок обращения облигаций;
4) рынок,  на  котором планируется обращение облигаций  (организованный 

и (или) неорганизованный рынок ценных бумаг).
10. Условия и порядок погашения облигаций:
1) дата погашения облигаций;
2) способ погашения облигаций;
3) если выплата вознаграждения и номинальной стоимости при погашении 

облигаций будет производиться в соответствии с проспектом выпуска облигаций 
иными имущественными правами, приводятся описания этих прав, способов их 
сохранности, порядка оценки и лиц, правомочных осуществлять оценку указанных 
прав, а также порядка реализации перехода этих прав.

11. В случае наличия дополнительных условий выкупа облигаций, не установ-
ленных статьями 15 и 18-4 Закона о рынке ценных бумаг, указывается: 

1) порядок, условия реализации права выкупа облигаций;
2) сроки реализации права выкупа облигаций.

Глава 4. Ковенанты (ограничения) при их наличии
12. В случае, если устанавливаются дополнительные ковенанты (ограничения), 

не предусмотренные Законом о рынке ценных бумаг, указываются:
1) описание ковенантов (ограничений), принимаемых эмитентом и не предус-

мотренных о рынке ценных бумаг;
2) порядок действий эмитента при нарушении ковенантов (ограничений);
3) порядок действий держателей облигаций при нарушении ковенантов.

Глава 5. Условия, сроки и порядок конвертирования эмиссионных 
ценных бумаг (при выпуске конвертируемых ценных бумаг)

13.  При  выпуске  конвертируемых  облигаций  дополнительно  указываются 
следующие сведения:

1) вид, количество и порядок определения цены размещения акций, в которые 
будут конвертироваться облигации, права по таким акциям;

2) порядок и условия конвертирования облигаций (в случае, если выпуск обли-
гаций полностью конвертируется, указывается, что выпуск облигаций подлежит 
аннулированию в течение 1 (одного) месяца с даты завершения конвертирования, 
если выпуск облигаций конвертируется не полностью, указывается, что выку-
пленные облигации данного выпуска не подлежат дальнейшему размещению, 
а погашаются в конце срока обращения). 

Банк, отнесенный к категории неплатежеспособных банков, на основании и в 
порядке, предусмотренных статьей 61-10 Закона Республики Казахстан от 31 ав-
густа 1995 года «О банках и банковской деятельности в Республике Казахстан» 
(далее – Закон о банках), указывает условия конвертирования облигаций в акции 
в соответствии с решением уполномоченного органа.

Глава 6. Сведения об имуществе эмитента облигаций, 
являющемся полным или частичным обеспечением обязательств 

по выпущенным облигациям с указанием стоимости данного 
имущества (по обеспеченным облигациям)

14. Сведения об имуществе эмитента, являющемся полным или частичным 
обеспечением обязательств по выпущенным облигациям:

1) описание обеспечения по выпущенным облигациям с указанием стоимости 
данного имущества;

2) процентное соотношение стоимости обеспечения к совокупному объему 
выпуска облигаций;

3) порядок обращения взыскания на предмет залога.
15. Данные банка, предоставившего гарантию, с указанием его наименования, 

места нахождения, реквизитов договора гарантии, срока и условий гарантии 
(если облигации обеспечены гарантией банка).

16. Реквизиты договора концессии и постановления Правительства Респу-
блики Казахстан о предоставлении поручительства государства – при выпуске 
инфраструктурных облигаций.

Глава 7. Целевое назначение использования денег, 
полученных от размещения облигаций

17. Целевое назначение использования денег, полученных от размещения 
облигаций:

1)  конкретные  цели  использования  денег,  которые  эмитент  получит  от 
размещения облигаций;

2) при выпуске инфраструктурных облигаций указываются расходы, связан-
ные с оплатой услуг представителя держателей облигаций в соответствии с 
условиями заключенного с ним договора.

18. При выпуске облигаций, оплата которых будет произведена правами тре-
бования по облигациям, ранее размещенным эмитентом (за вычетом выкупленных 
эмитентом облигаций), срок обращения которых истек, дополнительно указыва-
ются дата и номер государственной регистрации выпуска данных облигаций, 
их вид и количество, а также объем выпуска облигаций, сумма накопленного и 
невыплаченного вознаграждения по облигациям.

Глава 8. Сведения об учредителях или о крупных акционерах 
(участниках), владеющих десятью и более процентами 

размещенных (за исключением выкупленных акционерным 
обществом) акций (долей участия в уставном капитале) эмитента

19. Сведения об учредителях или о крупных акционерах (участниках), владе-
ющих десятью и более процентами размещенных (за исключением выкупленных 
акционерным обществом) акций (долей участия в уставном капитале) эмитента:

1) фамилия, имя, отчество (при его наличии) учредителя или крупного акци-
онера (участника) (для физического лица);

2) полное наименование, место нахождения учредителя или крупного акци-
онера (участника) (для юридического лица);

3) процентное соотношение голосующих акций или долей участия в устав-
ном капитале эмитента, принадлежащих учредителю или крупному акционеру 
(участнику),  к  общему  количеству  голосующих  акций  или  долей  участия  в 
уставном капитале эмитента;

4) дата, с которой учредитель или крупный акционер (участник) стал владеть 
десятью и более процентами голосующих акций или долей участия в уставном 
капитале эмитента.

Глава 9. Сведения об органе управления 
и исполнительном органе эмитента

20. Сведения об органе управления эмитента:
1) фамилия, имя, отчество (при его наличии) председателя и членов совета 

директоров или наблюдательного совета (с указанием независимого (незави-
симых) директора (директоров) в совете директоров);

2) дата избрания членов совета директоров или наблюдательного совета и 
сведения об их трудовой деятельности за последние 3 (три) года и в настоящее 
время, в хронологическом порядке;

3) процентное соотношение голосующих акций эмитента, принадлежащих 
каждому из членов совета директоров эмитента, или процентное соотношение 
долей  участия  в  уставном  капитале  эмитента,  принадлежащих  каждому  из 
членов наблюдательного совета эмитента, к общему количеству голосующих 
акций или долей участия в уставном капитале эмитента;

4)  процентное  соотношение  акций  (долей  участия  в  уставном  капитале), 
принадлежащих каждому из членов совета директоров или наблюдательного 
совета в дочерних и зависимых организациях эмитента, к общему количеству 
размещенных акций (долей участия в уставном капитале) указанных организаций.

21. Коллегиальный орган или лицо, единолично осуществляющее функции 
исполнительного органа эмитента:

1) фамилия, имя, отчество  (при его наличии) лица, единолично осуществ-
ляющего функции исполнительного органа, либо фамилия, имя, отчество (при 
его наличии) руководителя и членов коллегиального исполнительного органа; 

2) дата избрания с указанием полномочий лица, единолично осуществляюще-
го функции исполнительного органа, или членов коллегиального исполнительного 
органа и сведения об их трудовой деятельности за последние 3 (три) года и в 
настоящее время, в хронологическом порядке;

3) процентное соотношение голосующих акций или долей участия в устав-
ном капитале, принадлежащих лицу, единолично осуществляющему функции 
исполнительного  органа  эмитента,  или  каждому  из  членов  коллегиального 
исполнительного органа эмитента, к общему количеству голосующих акций или 
долей участия в уставном капитале эмитента.

22. В случае если полномочия исполнительного органа эмитента переданы 
другой коммерческой организации (управляющей организации), то указываются:

1) полное и сокращенное наименование управляющей организации, ее место 
нахождения;

2) фамилия, имя, отчество (при его наличии) лица, единолично осуществля-
ющего функции исполнительного органа управляющей организации, либо фа-
милия, имя, отчество (при его наличии) членов коллегиального исполнительного 
органа и членов совета директоров  (наблюдательного совета) управляющей 
организации;

3) дата избрания лиц, перечисленных в подпункте 2) настоящего пункта, и 
сведения об их трудовой деятельности за последние 2 (два) года, в хроноло-
гическом порядке;

4) процентное соотношение голосующих акций (долей участия в уставном 
капитале) управляющей организации, принадлежащих лицам, перечисленным в 
подпункте 2) настоящего пункта, к общему количеству голосующих акций (долей 
участия в уставном капитале) управляющей организации;

5)  процентное  соотношение  долей  участия  в  уставном  капитале,  принад-
лежащих лицам, перечисленным в подпункте 2) настоящего пункта, к общему 
количеству долей участия в уставном капитале эмитента.

Требования  настоящего  пункта  не  распространяются  на  акционерные 
общества.
Глава 10. Показатели финансово-экономической и хозяйственной 

деятельности эмитента с указанием основных видов 
деятельности эмитента

23. Виды деятельности эмитента:
1) основной вид деятельности;
2) краткое описание видов деятельности эмитента с указанием видов деятель-

ности, которые носят сезонный характер и их доли в общем доходе эмитента;
3) сведения об организациях, являющихся конкурентами эмитента;
4) факторы, позитивно и негативно влияющие на доходность продаж (работ, 

услуг) по основным видам деятельности эмитента;
5) информация о лицензиях (патентах), имеющихся у эмитента, и периоде их 

действия, затратах на исследования и разработки, в том числе исследователь-
ские разработки, спонсируемые эмитентом;

6) доля импорта в сырье (работах, услугах), поставляемого (оказываемых) 
эмитенту, и доля продукции (работ, услуг), реализуемой (оказываемых) эмитентом 
на экспорт, в общем объеме реализуемой продукции (оказываемых работ, услуг);

7) сведения об участии эмитента в судебных процессах, связанных с риском 
прекращения или изменения деятельности эмитента, взыскания с него денеж-
ных и иных обязательств в размере 10 (десять) и более процентов от общего 
объема активов эмитента, с указанием сути судебных процессов с его участием;

8) другие факторы риска, влияющие на деятельность эмитента.
24. Сведения о потребителях и поставщиках товаров (работ, услуг) эмитента, 

объем товарооборота с которыми (оказываемых работ, услуг которым) состав-
ляет 10  (десять) и более процентов от общей стоимости производимых или 
потребляемых им товаров (работ, услуг).

25.  Активы  эмитента,  составляющие  10  (десять)  и  более  процентов  от 
общего объема активов эмитента, с указанием соответствующей балансовой 
стоимости каждого актива.

26. Дебиторская задолженность в размере 10 (десять) и более процентов 
от балансовой стоимости активов эмитента:

1) наименование дебиторов эмитента, задолженность которых перед эми-
тентом составляет 10  (десять)  и более процентов от балансовой стоимости 
активов эмитента;

2) соответствующие суммы к погашению (в течение ближайших 12 (двенад-
цати) месяцев делятся поквартально, остальные суммы указываются с разбивкой 
по годам с указанием даты погашения) и сроки ее погашения.

27.  Кредиторская  задолженность  эмитента,  составляющая  10  (десять)  и 
более процентов от балансовой стоимости обязательств эмитента:

1) наименование кредиторов эмитента;
2) соответствующие суммы к погашению (в течение ближайших 12 (двенад-

цати) месяцев делятся поквартально, остальные суммы указываются с разбивкой 
по годам с указанием даты погашения) и сроки ее погашения.

28. Величина левереджа эмитента.

Величина  левереджа  эмитента  указывается  по  состоянию  на  последний 
день каждого из двух последних завершенных финансовых года, а также по 
состоянию на конец последнего квартала перед подачей документов на госу-
дарственную регистрацию выпуска облигаций или облигационной программы, 
либо если представляется финансовая отчетность эмитента по итогам предпо-
следнего квартала перед подачей документов на государственную регистрацию 
выпуска  облигаций  или  облигационной  программы –  по  состоянию  на  конец 
предпоследнего  квартала  перед  подачей  документов  на  государственную 
регистрацию выпуска облигаций или облигационной программы.

29.  Чистые  потоки  денег,  полученные  от  деятельности  эмитента,  за  два 
последних  завершенных  финансовых  года,  рассчитанные  на  основании  его 
финансовой отчетности, подтвержденной аудиторским отчетом.

30. Сведения обо всех зарегистрированных выпусках долговых ценных бумаг 
эмитента (за исключением погашенных и аннулированных выпусках облигаций) 
до даты принятия решения о данном выпуске облигаций:

общее количество,  вид и номинальная стоимость долговых ценных бумаг 
каждого выпуска, дата государственной регистрации каждого выпуска долговых 
ценных бумаг, количество размещенных долговых ценных бумаг по каждому 
выпуску, а также общий объем денег, привлеченных при размещении долговых 
ценных бумаг, сумма начисленного и выплаченного вознаграждения по каждому 
выпуску долговых ценных бумаг, количество выкупленных долговых ценных бумаг 
с указанием даты их выкупа;

сведения  о  фактах  неисполнения  эмитентом  своих  обязательств  перед 
держателями ценных бумаг (невыплата (задержка в выплате) вознаграждения 
по облигациям), включая информацию о размерах неисполненных обязательств 
и  сроке  просрочки  их  исполнения,  сумма  начисленного,  но  не  выплаченного 
вознаграждения по ценным бумагам (отдельно по видам и выпускам);

в  случае,  если  размещение  либо  обращение  негосударственных  ценных 
бумаг какого-либо выпуска ценных бумаг было приостановлено (возобновлено) 
указывается  государственный орган,  принявший  такие решения,  основание и 
дата их принятия; 

рынки, на которых обращаются ценные бумаги эмитента, включая наимено-
вания организаторов торгов;

права, представляемые каждым видом ранее выпущенных облигаций, нахо-
дящихся в обращении их держателям, в том числе права, реализованные при 
нарушении  ограничений  (ковенантов)  и  предусмотренные  договорами  купли-
продажи ценных  бумаг,  заключенными  с держателями,  с  указанием  порядка 
реализации данных прав держателей.

Глава 11. Дополнительные сведения об эмитенте 
и о размещаемых им эмиссионных ценных бумагах

31. Права, предоставляемые держателю облигаций:
1)  право  получения  от  эмитента  в  предусмотренный  проспектом  выпуска 

облигаций  срок  номинальной  стоимости  облигации  либо  получения  иного 
имущественного эквивалента, а также право на получение фиксированного по 
ней процента от номинальной стоимости облигации либо иных имущественных 
прав, установленных проспектом выпуска облигаций;

2) право требования выкупа эмитентом облигаций с указанием условий, поряд-
ка и сроков реализации данного права, в том числе при нарушении ковенантов 
(ограничений), предусмотренных проспектом выпуска облигаций;

3) иные права.
32.  Сведения  о  событиях,  при  наступлении  которых  имеется  вероятность 

объявления дефолта по облигациям эмитента:
1) перечень событий, при наступлении которых имеется вероятность объяв-

ления дефолта по облигациям эмитента;
2) меры, которые будут предприняты эмитентом в случае наступления де-

фолта по облигациям, включая процедуры защиты прав держателей облигаций 
при  неисполнении  или  ненадлежащем  исполнении  обязательств  по  выплате 
вознаграждения по облигациям, в том числе порядок и условия реструктури-
зации обязательств;

3) порядок, срок и способы доведения эмитентом до сведения держателей 
облигаций информации о фактах дефолта, включающей сведения об (о) объеме 
неисполненных обязательств, причине неисполнения обязательств, перечислении 
возможных действий держателей облигаций по удовлетворению своих требова-
ний, порядке обращения держателей облигаций с требованием к эмитенту, лицам, 
несущим солидарную или субсидиарную ответственность по обязательствам 
эмитента в случае неисполнения либо ненадлежащего исполнения эмитентом 
обязательств по облигациям;

4) дата и номер договора с лицами, несущими солидарную или субсидиар-
ную ответственность по обязательствам эмитента в случае неисполнения либо 
ненадлежащего  исполнения  эмитентом  обязательств  по  облигациям,  полное 
наименование данных лиц, а также дата их государственной регистрации (при 
наличии таких лиц).

33. Прогноз источников и потоков денежных средств эмитента, необходимых 
для выплаты вознаграждений и погашения суммы основного долга в разрезе 
каждого периода выплаты вознаграждений до момента погашения облигаций.

34. Риски, связанные с приобретением размещаемых эмитентом облигаций:
1) отраслевые риски – описывается влияние возможного ухудшения ситуации 

в отрасли эмитента на его деятельность и исполнение им обязательств по цен-
ным бумагам. Приводятся наиболее значимые, по мнению эмитента, возможные 
изменения в отрасли (отдельно на внутреннем и внешнем рынках).

Отдельно  описываются  риски,  связанные  с  возможным  изменением  цен 
на  сырье,  услуги,  используемые  эмитентом  в  своей  деятельности  (отдельно 
на внутреннем и внешнем рынках), и их влияние на деятельность эмитента и 
исполнение им обязательств по ценным бумагам.

Отдельно  описываются  риски,  связанные  с  возможным  изменением  цен 
на  продукцию  и  (или)  услуги  эмитента  (отдельно  на  внутреннем  и  внешнем 
рынках), и их влияние на деятельность эмитента и исполнение им обязательств 
по ценным бумагам;

2) финансовые риски – описывается подверженность финансового состояния 
эмитента рискам, связанным с неблагоприятным изменением процентных ставок, 
курса обмена иностранных валют, а также рыночных цен на ценные бумаги и 
производные финансовые инструменты.

Отдельно  описываются  риски,  связанные  с  возникновением  у  эмитента 
убытков  вследствие  неспособности  эмитента  обеспечить  исполнение  своих 
обязательств в полном объеме, возникающий в результате несбалансирован-
ности финансовых активов и финансовых обязательств эмитента (в том числе 
вследствие несвоевременного исполнения финансовых обязательств одним или 
несколькими контрагентами эмитента) и (или) возникновения непредвиденной 
необходимости немедленного и единовременного исполнения эмитентом своих 
финансовых обязательств.

Указывается, какие из показателей финансовой отчетности эмитента наиболее 
подвержены изменению в результате влияния финансовых рисков, вероятность 
их возникновения и характер изменений в отчетности;

3)  правовой  риск  –  описывается  риск  возникновения  у  эмитента  убытков 
вследствие: 

изменений  валютного,  налогового,  таможенного  законодательства  Респу-
блики Казахстан;

требований по лицензированию основной деятельности эмитента;
несоблюдения  эмитентом  требований  гражданского  законодательства 

Республики Казахстан и условий заключенных договоров;
допускаемых правовых ошибок при осуществлении деятельности (получение 

неправильных юридических консультаций или неверное составление документов, 
в том числе при рассмотрении спорных вопросов в судебных органах);

4) риск потери деловой репутации (репутационный риск) – описывается риск 
возникновения у эмитента убытков в результате уменьшения числа клиентов 
(контрагентов) вследствие формирования негативного представления о финан-
совой устойчивости, финансовом положении эмитента, качестве его продукции 
(работ, услуг) или характере его деятельности в целом;

5) стратегический риск – описывается риск возникновения у эмитента убыт-
ков в результате ошибок  (недостатков), допущенных при принятии решений, 
определяющих стратегию деятельности и развития эмитента (стратегическое 
управление) и выражающихся в неучете или недостаточном учете возможных 
опасностей,  которые  могут  угрожать  деятельности  эмитента,  неправильном 
или  недостаточно  обоснованном  определении  перспективных  направлений 
деятельности, в которых эмитент может достичь преимущества перед конку-
рентами, отсутствии или обеспечении в неполном объеме необходимых ресурсов 
(финансовых, материально-технических, людских) и организационных мер (управ-
ленческих решений), которые должны обеспечить достижение стратегических 
целей деятельности эмитента;

6) риски, связанные с деятельностью эмитента – описываются риски, свой-
ственные исключительно к деятельности эмитента или связанные с основной 
финансово-хозяйственной деятельностью, в том числе риски, связанные с:

отсутствием возможности продлить действие лицензии эмитента на ведение 
определенного вида деятельности либо на использование объектов, нахождение 
которых в обороте ограничено (включая природные ресурсы);

возможной ответственностью эмитента по долгам третьих лиц, в том числе 
дочерних организации эмитента;

возможностью потери потребителей, на оборот с которыми приходится не 
менее чем 10 (десять) процентов общей выручки от продажи продукции (работ, 
услуг) эмитента;

7) страновой риск – описывается риск возникновения у эмитента убытков в 
результате неисполнения иностранными контрагентами (юридическими, физи-
ческими лицами) обязательств из-за экономических, политических, социальных 
изменений, а также вследствие того, что валюта денежного обязательства может 
быть недоступна контрагенту из-за особенностей законодательства страны его 
резидентства (независимо от финансового положения самого контрагента);

8) операционный риск – описывается риск возникновения расходов (убыт-
ков) в результате недостатков или ошибок в ходе осуществления внутренних 
процессов,  допущенных  со  стороны  работников  эмитента,  ненадлежащего 
функционирования информационных систем и технологий, а также вследствие 
внешних событий.

35. Информация о промышленных, банковских, финансовых группах, холдингах, 
концернах, ассоциациях, консорциумах, в которых участвует эмитент:

1) указываются промышленные, банковские, финансовые группы, холдинги, 
концерны, ассоциации, консорциумы, в которых участвует эмитент, роль (место), 
функции и срок участия эмитента в этих организациях;

2) в случае если результаты финансово-хозяйственной деятельности эмитента 
существенно зависят от иных членов промышленных, банковских, финансовых 
групп, холдингов, концернов, ассоциаций, консорциумов, приводится подробное 
изложение характера такой зависимости.

36.  В  случае  если  эмитент  имеет  дочерние  и  (или)  зависимые  юридиче-
ские  лица,  по  каждому  такому  юридическому  лицу  указывается  следующая 
информация:

1) полное и сокращенное наименование, бизнес-идентификационный номер 
(при наличии), место нахождения;

2) основания признания юридического лица дочерним и (или) зависимым по 
отношению к эмитенту;

3) размер доли участия эмитента в уставном капитале дочернего и  (или) 
зависимого юридического лица, а в случае, когда дочернее и (или) зависимое 
юридическое лицо является акционерным обществом – доля принадлежащих 
эмитенту голосующих акций такого акционерного общества.

37. Сведения об организациях, в которых эмитент владеет десятью и более 
процентами уставного капитала (за исключением юридических лиц, указанных в 
пункте 35 настоящего приложения) с указанием по каждой такой организации:

полного и сокращенного наименования, бизнес-идентификационного номера 
(при наличии), места нахождения;

доли эмитента в уставном капитале, а в случае, когда такой организацией 
является акционерное общество – доли принадлежащих эмитенту голосующих 
акций такого акционерного общества.

38. Сведения о кредитных рейтингах эмитента:
1) в случае присвоения эмитенту и (или) ценным бумагам эмитента кредитного 

рейтинга (рейтингов) по каждому из присвоенных эмитенту кредитных рейтингов 
за три последних завершенных отчетных года, а если эмитент осуществляет 
свою  деятельность  менее  3  (трех)  лет  –  за  каждый  завершенный  отчетный 
год, указываются:

объект присвоения кредитного рейтинга (эмитент, ценные бумаги эмитента);
значение кредитного рейтинга на дату, предшествующую дате представ-

ления документов в уполномоченный орган на регистрацию выпуска облигаций 
(облигационной программы);

история изменения значений кредитного рейтинга за 3 (три) последних за-
вершенных отчетных года, предшествующих дате представления документов 
в уполномоченный орган на регистрацию выпуска облигаций  (облигационной 
программы), а если эмитент осуществляет свою деятельность менее 3 (трех) 
лет – за каждый завершенный отчетный год, предшествующий дате представ-
ления документов в уполномоченный орган на регистрацию выпуска облигаций 
(облигационной программы), с указанием значения кредитного рейтинга и даты 
присвоения (изменения) значения кредитного рейтинга;

полное и сокращенное наименование, место нахождения организации, при-
своившей кредитный рейтинг;

иные сведения о кредитном рейтинге, указываемые эмитентом по собствен-
ному усмотрению;

2) в случае если объектом, которому присвоен кредитный рейтинг, являются 
ценные бумаги  эмитента, дополнительно  указывается международный иден-
тификационный номер (код ISIN) и дата его присвоения, а также наименование 
рейтингового агентства, присвоившего кредитный рейтинг.

39. Сведения о представителе держателей облигаций эмитента (в случае 
выпуска обеспеченных, инфраструктурных или ипотечных облигаций):

1) полное и сокращенное наименование представителя держателей обли-
гаций;

2)  место  нахождения,  номера  контактных  телефонов  представителя дер-
жателей облигаций;

3) дата и номер договора эмитента с представителем держателей облигаций.
40. Сведения о платежном агенте эмитента (при наличии):
1) полное наименование платежного агента;
2) место нахождения, номера контактных телефонов, реквизиты платежного 

агента  и  всех  его  филиалов,  которые  будут  осуществлять  выплату  дохода 
(номинальной стоимости облигаций) по ценным бумагам;

3) дата и номер договора эмитента с платежным агентом.
41. Сведения о консультантах эмитента (в случае если в соответствии с За-

коном о рынке ценных бумаг установлена обязанность по заключению договора 
по  оказанию  консультационных  услуг  по  вопросам  включения  и  нахождения 
эмиссионных ценных бумаг в официальном списке фондовой биржи):

1) полное и сокращенное наименование лица, оказывающего консультаци-
онные услуги по вопросам включения и нахождения ценных бумаг эмитента в 
официальном списке фондовой биржи;

2) место нахождения, номера контактных телефонов лица, оказывающего 
консультационные услуги по вопросам включения и нахождения ценных бумаг 
эмитента в официальном списке фондовой биржи;

3) дата и номер договора эмитента с лицом, оказывающим консультационные 
услуги по вопросам включения и нахождения ценных бумаг эмитента в офици-
альном списке фондовой биржи.

Сведения об иных консультантах эмитента указываются в настоящем пункте, 
если, по мнению эмитента, раскрытие таких сведений является существенным 
для принятия решения о приобретении ценных бумаг эмитента.

42. Сведения об аудиторской организации эмитента:
1) полное официальное наименование аудиторских организаций (фамилия, 

имя, отчество (при его наличии) аудитора), осуществлявших (осуществляющих) 
аудит  финансовой  отчетности  эмитента  за  последние  2  (два)  завершенных 
финансовых года с указанием их принадлежности к соответствующим аккре-
дитованным профессиональным аудиторским организациям;

2) номера телефона и факса, адрес электронной почты (при наличии).
43. Аффилированные лица эмитента,  не указанные в пунктах 19, 20, 21 и 

22 настоящего приложения, но являющиеся в соответствии с законами Респу-
блики Казахстан от 22 апреля 1998 года «О товариществах с ограниченной и 
дополнительной ответственностью» и от 13 мая 2003 года «Об акционерных 
обществах» аффилированными лицами эмитента:

1) для физического лица – фамилия, имя, отчество (при его наличии) аффи-
лированного лица эмитента;

2)  для  юридического  лица  –  полное  наименование,  место  нахождения  и 
фамилия,  имя,  отчество  (при  его  наличии)  первого  руководителя  аффилиро-
ванного лица эмитента.

В случае, если данное юридическое лицо создано в организационной пра-
вовой форме товарищества с ограниченной ответственностью, дополнительно 
указываются сведения о его участниках, владеющих десятью или более про-
центами долей  участия  в  уставном  капитале данного юридического  лица,  с 
указанием доли участия:

для физического лица – фамилия, имя, отчество (при его наличии);
для юридического лица – полное наименование, место нахождения;
3) основание для отнесения их к аффилированным лицам эмитента и дата, 

с которой появилась аффилированность с эмитентом.
В отношении аффилированного лица эмитента, являющегося юридическим 

лицом, в котором эмитент владеет десятью или более процентами акций или 
долей участия в уставном капитале данного юридического лица, дополнительно 
указываются:

полное наименование, место нахождения и фамилия, имя, отчество (при его 
наличии) первого руководителя юридического лица, в котором эмитент владеет 
десятью или более процентами акций или долей участия в уставном капитале;

процентное  соотношение  акций  или  долей  участия  в  уставном  капитале, 
принадлежащих эмитенту, к общему количеству размещенных акций или долей 
участия в уставном капитале данного юридического лица;

основные виды деятельности юридического лица, в котором эмитент владеет 
десятью или более процентами акций или долей участия в уставном капитале 
данного юридического лица;

дата, с которой эмитент стал владеть десятью или более процентами акций 
или долей участия в уставном капитале данного юридического лица;

в случае, если юридическое лицо создано в организационной правовой фор-
ме товарищества с ограниченной ответственностью, указываются сведения об 
иных его участниках, владеющих десятью или более процентами долей участия 
в уставном капитале данного юридического лица, с указанием доли участия:

для физического лица – фамилия, имя, отчество (при его наличии);
для юридического лица – полное наименование, место нахождения.
При выпуске облигаций специальной финансовой компанией раскрывается 

информация об аффилированности сторон сделки секьюритизации с указанием 
основания для признания аффилированности и даты ее возникновения.

44. Сумма затрат эмитента на выпуск облигаций и их обслуживание, а также 
сведения о том, каким образом эти затраты будут оплачиваться.

45. Пункты 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 31, 32, 33, 39, 40, 41 
и 44 настоящего приложения не заполняются при государственной регистрации 
облигационной программы.

46. Стабилизационным банком не заполняются пункты 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 
27, 28, 29, 30, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43 и 44 настоящего приложения.

Приложение 3
к стандарту государственной услуги 

«Государственная регистрация выпуска 
негосударственных облигаций»

Структура проспекта выпуска облигаций 
в пределах облигационной программы

1. Информация о том, что выпуск облигаций осуществляется в соответствии 
с  проспектом  облигационной  программы  (полное  наименование  эмитента  в 
соответствии со справкой о государственной регистрации (перерегистрации) 
юридического лица (для эмитента-резидента Республики Казахстан) или иным 
документом,  подтверждающим  регистрацию  в  качестве  юридического  лица 
(для эмитента-нерезидента Республики Казахстан).

2. Сведения об облигационной программе:
1) дата государственной регистрации проспекта облигационной программы;
2) объем облигационной программы, в пределах которой осуществляется 

выпуск;
3)  сведения  обо  всех  предыдущих  выпусках  облигаций  в  пределах  об-

лигационной  программы  (отдельно  по  каждому  выпуску  в  пределах  данной 
облигационной программы), в том числе:

дата регистрации выпуска облигаций в уполномоченном органе по регули-
рованию, контролю и надзору финансового рынка и финансовых организаций 
(далее – уполномоченный орган);

количество и вид облигаций;
объем выпуска по номинальной стоимости;
количество размещенных облигаций выпуска;
общий объем денег, привлеченных при размещении облигаций;
сумма начисленного и выплаченного вознаграждения по данному выпуску 

облигаций;
количество выкупленных облигаций с указанием даты их выкупа;
сведения  о  фактах  неисполнения  эмитентом  своих  обязательств  перед 

держателями  облигаций  (невыплата  (задержка  в  выплате)  вознаграждения 
по облигациям, включая информацию о размерах неисполненных обязательств 
и  сроке  просрочки  их  исполнения,  сумма  начисленного,  но  не  выплаченного 
вознаграждения по облигациям;

в случае, если размещение либо обращение выпуска облигаций было при-
остановлено  (возобновлено), указывается государственный орган, принявший 
такие решения, основание и дату их принятия; 

рынки,  на которых обращаются облигации,  включая наименования органи-
заторов торгов;

в случае, если облигации находятся в обращении, права, представляемые 
облигациями их держателям, в том числе права, реализованные при нарушении 
ограничений  (ковенантов)  и  предусмотренные  договорами  купли-продажи 
облигаций,  заключенными  с  держателями,  с  указанием  порядка  реализации 
данных прав держателей.

3. Сведения о выпуске облигаций:
1) вид облигаций;
2) номинальная стоимость одной облигации (если номинальная стоимость 

одной  облигации  является  индексированной  величиной,  то  дополнительно 
указывается порядок расчета номинальной стоимости одной облигации);

3) количество облигаций;
4) общий объем выпуска облигаций;
5) валюта номинальной стоимости облигации, валюта платежа по основному 

долгу и (или) начисленному вознаграждению по облигациям.
4. Способ оплаты размещаемых облигаций.
5. Получение дохода по облигациям:
1) ставка вознаграждения по облигациям (если ставка вознаграждения по 

облигациям является индексированной величиной, то дополнительно указывается 
порядок расчета ставки вознаграждения по облигациям);

2) периодичность выплаты вознаграждения и (или) даты выплаты вознаграж-
дения по облигациям;

3) дата, с которой начинается начисление вознаграждения по облигациям;
4) порядок и условия выплаты вознаграждения по облигациям, способ полу-

чения вознаграждения по облигациям;
5) период времени, применяемый для расчета вознаграждения по облигациям.
6. При выпуске облигаций специальной финансовой компании при проектном 

финансировании дополнительно указываются:
1) характеристика денежных требований, условия и прогнозируемые сроки 

поступления  денег  по  правам  требования,  входящим  в  состав  выделенных 
активов;

2)  порядок  предоставления  информации  держателям  облигаций  о  смене 
собственника  на  имущество,  созданное  по  базовому  договору,  о  введении 
представителей  кредиторов  в  органы  специальной  финансовой  компании  и 
их полномочиях;

3) перечень расходов специальной финансовой компании, связанных с обслу-
живанием сделки проектного финансирования и инвестиционного управления 
активами, осуществляемых за счет выделенных активов.

7. При выпуске облигаций специальной финансовой компании при секьюри-
тизации дополнительно указываются:

1) наименование и место нахождения оригинатора, банка-кастодиана, управ-
ляющего  инвестиционным  портфелем,  специальной  финансовой  компании  и 
лица, осуществляющего сбор платежей по уступленным правам требования;

2)  предмет  деятельности,  права  и  обязанности  оригинатора  в  сделке 
секьюритизации;

3) характеристика прав требования, условия, порядок и сроки поступления 
денег по правам требования, входящим в состав выделенных активов, и порядок 
осуществления контроля за их исполнением;

4) порядок инвестирования временно свободных поступлений по выделенным 
активам;

5) расходы, связанные с оплатой услуг по сделке секьюритизации, и условия, 
согласно которым специальная финансовая компания вправе вычитать данные 
расходы из выделенных активов;

6) сведения о наличии опыта применения секьюритизации оригинатором и 
лицами, участвующими в сделке секьюритизации;

7) размер, состав и прогнозный анализ роста выделенных активов, обеспе-
чивающих сделку секьюритизации;

8) критерии однородности прав требований;
9) очередность погашения облигаций различных выпусков,  выпущенных в 

пределах облигационной программы.
8. Условия и порядок размещения облигаций:
1) дата начала размещения облигаций;
2) дата окончания размещения облигаций;
3) рынок, на котором планируется размещение облигаций (организованный 

и (или) неорганизованный рынок ценных бумаг).
9. Условия и порядок обращения облигаций:
1) дата начала обращения облигаций;
2) дата окончания обращения облигаций;
3) срок обращения;
4) рынок,  на  котором планируется обращение облигаций  (организованный 

и (или) неорганизованный рынок ценных бумаг).
10. Условия и порядок погашения облигаций:
1) дата погашения облигаций;
2) способ погашения облигаций;
3) если выплата вознаграждения и номинальной стоимости при погашении 

облигаций будет производиться в соответствии с проспектом выпуска облигаций 
иными имущественными правами, приводятся описания этих прав, способов их 
сохранности, порядка оценки и лиц, правомочных осуществлять оценку указанных 
прав, а также порядка реализации перехода этих прав.

11. В случае наличия дополнительных условий выкупа облигаций, не установ-
ленных статьями 15 и 18-4 Закона о рынке ценных бумаг, указываются: 

1) порядок, условия реализации права выкупа облигаций;
2) сроки реализации права выкупа облигаций.

12. В случае, если устанавливаются дополнительные ковенанты (ограничения), 
не предусмотренные Законом о рынке ценных бумаг, указываются: 

1) описание ковенантов (ограничений), принимаемых эмитентом и не предус-
мотренных Законом о рынке ценных бумаг;

2) порядок действий эмитента при нарушении ковенантов (ограничений);
3)  порядок  действий  держателей  облигаций  при  нарушении  ковенантов 

(ограничений).
13.  При  выпуске  конвертируемых  облигаций  дополнительно  указываются 

следующие сведения:
1) вид, количество и порядок определения цены размещения акций, в которые 

будут конвертироваться облигации, права по таким акциям;
2) порядок и условия конвертирования облигаций (в случае, если выпуск обли-

гаций полностью конвертируется, указывается, что выпуск облигаций подлежит 
аннулированию в течение 1 (одного) месяца с даты завершения конвертирования, 
если выпуск облигаций конвертируется не полностью, указывается, что выку-
пленные облигации данного выпуска не подлежат дальнейшему размещению, 
а погашаются в конце срока обращения). 

Банк, отнесенный к категории неплатежеспособных банков, на основании и в 
порядке, предусмотренных статьей 61-10 Закона о банках, указывает условия 
конвертирования облигаций в акции в соответствии с решением уполномочен-
ного органа.

14. Сведения об имуществе эмитента, являющимся полным или частичным 
обеспечением обязательств по выпущенным облигациям:

1) описание обеспечения по выпущенным облигациям с указанием стоимости 
данного имущества;

2) процентное соотношение стоимости обеспечения к совокупному объему 
выпуска облигаций;

3) порядок обращения взыскания на предмет залога.
15. Данные банка, предоставившего гарантию, с указанием его наименования, 

места нахождения, реквизитов договора гарантии, срока и условий гарантии 
(если облигации обеспечены гарантией банка).

16. Реквизиты договора концессии и постановления Правительства Респу-
блики Казахстан о предоставлении поручительства государства – при выпуске 
инфраструктурных облигаций.

17. Целевое назначение использования денег, полученных от размещения 
облигаций:

1)  конкретные  цели  использования  денег,  которые  эмитент  получит  от 
размещения облигаций;

2) при выпуске инфраструктурных облигаций указываются расходы, связан-
ные с оплатой услуг представителя держателей облигаций в соответствии с 
условиями заключенного с ним договора.

18. При выпуске облигаций, оплата которых будет произведена правами тре-
бования по облигациям, ранее размещенным эмитентом (за вычетом выкупленных 
эмитентом облигаций), срок обращения которых истек, дополнительно указыва-
ются дата и номер государственной регистрации выпуска данных облигаций, 
их вид и количество, а также объем выпуска облигаций, сумма накопленного и 
невыплаченного вознаграждения по облигациям. 

19. Права, предоставляемые держателю облигаций:
1)  право  получения  от  эмитента  в  предусмотренный  проспектом  выпуска 

облигаций  срок  номинальной  стоимости  облигации  либо  получения  иного 
имущественного эквивалента, а также право на получение фиксированного по 
ней процента от номинальной стоимости облигации либо иных имущественных 
прав, установленных проспектом выпуска облигаций;

2) право требования выкупа эмитентом облигаций с указанием условий, поряд-
ка и сроков реализации данного права, в том числе при нарушении ковенантов 
(ограничений), предусмотренных проспектом выпуска облигаций;

3) иные права.
20.  Сведения  о  событиях,  при  наступлении  которых  имеется  вероятность 

объявления дефолта по облигациям эмитента:
1) перечень событий, при наступлении которых имеется вероятность объяв-

ления дефолта по облигациям эмитента;
2) меры, которые будут предприняты эмитентом в случае наступления де-

фолта по облигациям, включая процедуры защиты прав держателей облигаций 
при  неисполнении  или  ненадлежащем  исполнении  обязательств  по  выплате 
вознаграждения по облигациям, в том числе порядок и условия реструктури-
зации обязательств;

3) порядок, срок и способы доведения эмитентом до сведения держателей 
облигаций информации о фактах дефолта, включающей сведения об (о) объеме 
неисполненных обязательств, причине неисполнения обязательств, перечислении 
возможных действий держателей облигаций по удовлетворению своих требова-
ний, порядке обращения держателей облигаций с требованием к эмитенту, лицам, 
несущим солидарную или субсидиарную ответственность по обязательствам 
эмитента в случае неисполнения либо ненадлежащего исполнения эмитентом 
обязательств по облигациям;

4) дата и номер договора с лицами, несущими солидарную или субсидиар-
ную ответственность по обязательствам эмитента в случае неисполнения либо 
ненадлежащего  исполнения  эмитентом  обязательств  по  облигациям,  полное 
наименование данных лиц, а также дата их государственной регистрации (при 
наличии таких лиц).

21. Прогноз источников и потоков денежных средств эмитента, необходимых 
для выплаты вознаграждений и погашения суммы основного долга в разрезе 
каждого периода выплаты вознаграждений до момента погашения облигаций.

22. Сведения о представителе держателей облигаций эмитента (в случае 
выпуска обеспеченных, инфраструктурных или ипотечных облигаций):

1) полное и сокращенное наименование представителя держателей облигаций;
2)  место  нахождения,  номера  контактных  телефонов  представителя дер-

жателей облигаций;
3) дата и номер договора эмитента с представителем держателей облигаций.
23. Сведения о платежном агенте эмитента (при наличии):
1) полное наименование платежного агента;
2) место нахождения, номера контактных телефонов, реквизиты платежного 

агента  и  всех  его  филиалов,  которые  будут  осуществлять  выплату  дохода 
(номинальной стоимости облигаций) по ценным бумагам;

3) дата и номер договора с платежным агентом.
24. Сведения о консультантах эмитента (в случае если в соответствии с За-

коном о рынке ценных бумаг установлена обязанность по заключению договора 
по  оказанию  консультационных  услуг  по  вопросам  включения  и  нахождения 
эмиссионных ценных бумаг в официальном списке фондовой биржи):

1) полное и сокращенное наименование лица, оказывающего консультаци-
онные услуги по вопросам включения и нахождения ценных бумаг эмитента в 
официальном списке фондовой биржи;

2) место нахождения, номера контактных телефонов лица, оказывающего 
консультационные услуги по вопросам включения и нахождения ценных бумаг 
эмитента в официальном списке фондовой биржи;

3) дата и номер договора эмитента с лицом, оказывающим консультационные 
услуги по вопросам включения и нахождения ценных бумаг эмитента в офици-
альном списке фондовой биржи.

Сведения об иных консультантах эмитента указываются в настоящем пункте, 
если, по мнению эмитента, раскрытие таких сведений является существенным 
для принятия решения о приобретении ценных бумаг эмитента.

Приложение 4
к стандарту государственной услуги 

«Государственная регистрация выпуска 
негосударственных облигаций»

Структура проспекта выпуска облигаций 
(проспекта облигационной программы) эмитента – нерезидента 

Республики Казахстан
Глава 1. Информация о наименовании эмитента – нерезидента 

Республики Казахстан и его месте нахождения
1. Информация об эмитенте – нерезиденте Республики Казахстан в соответ-

ствии с документом, подтверждающим регистрацию эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан в качестве юридического лица в соответствии с законо-
дательством страны его места нахождения:

1) дата и номер документа, подтверждающего регистрацию эмитента – не-
резидента Республики Казахстан в качестве юридического лица в соответствии 
с законодательством страны его места нахождения, с указанием наименования 
органа страны места нахождения эмитента – нерезидента Республики Казахстан, 
выдавшего такой документ;

2) полное и сокращенное наименование эмитента – нерезидента Республики 
Казахстан на казахском, русском и английском языках;

3) в случае изменения наименования эмитента – нерезидента Республики 
Казахстан,  указываются  все  его  предшествующие  полные  и  сокращенные 
наименования, а также даты, когда они были изменены;

4) если эмитент – нерезидент Республики Казахстан был создан в результате 
реорганизации юридического лица (юридических лиц), то указываются сведения 
о  правопреемстве  в  отношении  реорганизованных  юридических  лиц  и  (или) 
эмитента – нерезидента Республики Казахстан;

5) в случае наличия филиалов и представительств эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан, указываются их наименования, даты регистрации, места 
нахождения и почтовые адреса всех филиалов и представительств эмитента – 
нерезидента Республики Казахстан;

6) код Legal Entity Identifier в соответствии с международным стандартом ISO 
17442 «Financial services – Legal Entity Identifier» (LEI) (при наличии).

2. Место нахождения эмитента – нерезидента Республики Казахстан, номера 
контактных  телефонов,  факса  и  адрес  электронной  почты  эмитента  –  нере-
зидента Республики Казахстан, а также фактического адреса в случае, если 
фактический адрес эмитента – нерезидента Республики Казахстан отличается 
от места нахождения эмитента – нерезидента Республики Казахстан.

Глава 2. Сведения об эмиссионных ценных бумагах, 
о способах их оплаты и получении дохода по ним

3. Сведения о выпуске облигаций: 
1) вид облигаций;
2) номинальная стоимость одной облигации (если номинальная стоимость 

одной  облигации  является  индексированной  величиной,  то  дополнительно 
указывается порядок расчета номинальной стоимости одной облигации);

3) количество облигаций;
4) общий объем выпуска облигаций;
5) валюта номинальной стоимости облигации, валюта платежа по основному 

долгу и (или) начисленному вознаграждению по облигациям.
4. Способ оплаты размещаемых облигаций.
5. Получение дохода по облигациям:
1) ставка вознаграждения по облигациям (если ставка вознаграждения по 

облигациям является индексированной величиной, то дополнительно указывается 
порядок расчета ставки вознаграждения по облигациям);

2) периодичность выплаты вознаграждения и (или) даты выплаты вознаграж-
дения по облигациям;

3) дата, с которой начинается начисление вознаграждения по облигациям;
4) порядок и условия выплаты вознаграждения по облигациям, способ полу-

чения вознаграждения по облигациям;
5) период времени, применяемый для расчета вознаграждения по облигациям.

Глава 3. Условия и порядок размещения, обращения, 
погашения эмиссионных ценных бумаг, а также дополнительные 

условия выкупа облигаций, не установленные статьями 15 
и 18-4 Закона о рынке ценных бумаг

6. Условия и порядок размещения облигаций:
1) дата начала размещения облигаций;
2) дата окончания размещения облигаций;
3) рынок, на котором планируется размещение облигаций (организованный 

и (или) неорганизованный рынок ценных бумаг).
7. Условия и порядок обращения облигаций:
1) дата начала обращения облигаций;
2) дата окончания обращения облигаций;
3) срок обращения;
4) рынок,  на  котором планируется обращение облигаций  (организованный 

и (или) неорганизованный рынок ценных бумаг).
8. Условия и порядок погашения облигаций:
1) дата погашения облигаций;
2) способ погашения облигаций;
3) если выплата вознаграждения и номинальной стоимости при погашении 

облигаций будет производиться в соответствии с проспектом выпуска облигаций 
иными имущественными правами, приводятся описания этих прав, способов их 
сохранности, порядка оценки и лиц, правомочных осуществлять оценку указанных 
прав, а также порядка реализации перехода этих прав.

9. В случае наличия дополнительных условий выкупа облигаций, не установ-
ленных статьями 15 и 18-4 Закона о рынке ценных бумаг, указываются:

1) порядок, условия реализации права выкупа облигаций;
2) сроки реализации права выкупа облигаций.

Глава 4. Ковенанты (ограничения) при их наличии
10. В случае, если устанавливаются дополнительные ковенанты (ограничения), 

не предусмотренные Законом о рынке ценных бумаг, указываются:
1) описание ковенантов (ограничений), принимаемых эмитентом – нерезиден-

том Республики Казахстан и не предусмотренных Законом о рынке ценных бумаг;
2)  порядок  действий  эмитента  –  нерезидента  Республики  Казахстан  при 

нарушении ковенантов (ограничений);
3) порядок действий держателей облигаций при нарушении ковенантов.



Глава 5. Условия, сроки и порядок конвертирования эмиссионных 
ценных бумаг (при выпуске конвертируемых ценных бумаг)

11.  При  выпуске  конвертируемых  облигаций  дополнительно  указываются 
следующие сведения:

1) вид, количество и цена размещения акций, в которые будут конвертиро-
ваться облигации, права по таким акциям;

2) порядок и условия конвертирования облигаций (в случае, если выпуск обли-
гаций полностью конвертируется, указывается, что выпуск облигаций подлежит 
аннулированию в течение 1 (одного) месяца с даты завершения конвертирования, 
если выпуск облигаций конвертируется не полностью, указывается, что выку-
пленные облигации данного выпуска не подлежат дальнейшему размещению, 
а погашаются в конце срока обращения). 

Глава 6. Сведения об имуществе эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан облигаций, являющимся полным 

или частичным обеспечением обязательств по выпущенным 
облигациям с указанием стоимости данного имущества 

(по обеспеченным облигациям)
12. Сведения об имуществе эмитента – нерезидента Республики Казахстан, 

являющемся полным или частичным обеспечением обязательств по выпущенным 
облигациям:

1) описание обеспечения по выпущенным облигациям с указанием стоимости 
данного имущества;

2) процентное соотношение стоимости обеспечения к совокупному объему 
выпуска облигаций;

3) порядок обращения взыскания на предмет залога.
13. Данные банка, предоставившего гарантию, с указанием наименования, 

места нахождения, реквизитов договора гарантии, срока и условий гарантии 
(если облигации обеспечены гарантией банка). 

Глава 7. Целевое назначение использования денег, 
полученных от размещения облигаций

14. Конкретные цели использования денег, которые эмитент – нерезидента 
Республики Казахстан получит от размещения облигаций.

15.  При  выпуске  облигаций,  оплата  которых  будет  произведена  правами 
требования  по  облигациям,  ранее  размещенным  эмитентом  –  нерезидентом 
Республики  Казахстан  (за  вычетом  выкупленных  эмитентом –  нерезидентом 
Республики Казахстан облигаций), срок обращения которых истек, дополнительно 
указываются дата и номер государственной регистрации выпуска данных облига-
ций, их вид и количество, а также объем выпуска облигаций, сумма накопленного 
и невыплаченного вознаграждения по облигациям.

Глава 8. Сведения об учредителях или о крупных акционерах 
(участниках), владеющих десятью и более процентами 

размещенных (за исключением выкупленных акционерным 
обществом) акций (долей участия в уставном капитале) 

эмитента – нерезидента Республики Казахстан 
16. Сведения об учредителях или о крупных акционерах (участниках), владею-

щих десятью и более процентами размещенных (за исключением выкупленных 
акционерным обществом) акций (долей участия в уставном капитале) эмитента 
– нерезидента Республики Казахстан:

1) фамилия, имя, отчество (при его наличии) учредителя или крупного акцио-
нера (участника) (для физического лица);

2) полное наименование, место нахождения учредителя или крупного акцио-
нера (участника) (для юридического лица);

3) процентное соотношение голосующих акций или долей участия в устав-
ном капитале эмитента – нерезидента Республики Казахстан, принадлежащих 
учредителю или крупному акционеру (участнику), к общему количеству голосую-
щих акций или долей участия в  уставном капитале эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан;

4) дата, с которой учредитель или крупный акционер (участник) стал владеть 
десятью и более процентами голосующих акций или долей участия в уставном 
капитале эмитента – нерезидента Республики Казахстан.

Глава 9. Сведения об органе управления и исполнительном 
органе эмитента – нерезидента Республики Казахстан

17.  Органы  эмитента  –  нерезидента  Республики  Казахстан  Республики 
Казахстан.

Указываются структура и состав органов эмитента – нерезидента Республики 
Казахстан и их компетенция в соответствии с законодательством государства 
эмитента  –  нерезидента  Республики  Казахстан,  учредительными  и  другими 
внутренними документами эмитента-нерезидента Республики Казахстан.
Глава 10. Показатели финансово-экономической и хозяйственной 
деятельности эмитента – нерезидента Республики Казахстан 

с указанием основных видов деятельности эмитента – 
нерезидента Республики Казахстан

18. Виды деятельности эмитента – нерезидента Республики Казахстан:
1) основной вид деятельности;
2) краткое описание видов деятельности эмитента – нерезидента Республики 

Казахстан с указанием видов деятельности, которые носят сезонный характер, 
и их доли в общем доходе эмитента – нерезидента Республики Казахстан;

3) сведения об организациях, являющихся конкурентами эмитента – нерези-
дента Республики Казахстан;

4) факторы, позитивно и негативно влияющие на доходность продаж (работ, 
услуг) по основным видам деятельности эмитента – нерезидента Республики 
Казахстан;

5) информация о лицензиях (патентах), имеющихся у эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан, и периоде их действия, затратах на исследования и раз-
работки, в том числе исследовательские разработки, спонсируемые эмитентом 
– нерезидентом Республики Казахстан;

6) доля импорта в сырье (работах, услугах), поставляемого (оказываемых) 
эмитенту – нерезиденту Республики Казахстан и доля продукции (работ, услуг), 
реализуемой (оказываемых) эмитентом – нерезидентом Республики Казахстан на 
экспорт, в общем объеме реализуемой продукции (оказываемых работ, услуг);

7) сведения об участии эмитента – нерезидента Республики Казахстан в су-
дебных процессах, связанных с риском прекращения или изменения деятельности 
эмитента – нерезидента Республики Казахстан, взыскания с него денежных и 
иных обязательств в размере 10 (десять) и более процентов от общего объ-
ема активов эмитента – нерезидента Республики Казахстан, с указанием сути 
судебных процессов с его участием;

8) другие факторы риска, влияющие на деятельность эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан.

19. Сведения о потребителях и поставщиках товаров (работ, услуг) эмитента 
– нерезидента Республики Казахстан, объем товарооборота с которыми (объем 
оказываемых работ, услуг которым) составляет 10 (десять) и более процентов 
от общей стоимости производимых или потребляемых им товаров (работ, услуг).

20. Активы эмитента – нерезидента Республики Казахстан, составляющие 
10  (десять) и более процентов от общего объема активов эмитента – нере-
зидента  Республики  Казахстан,  с  указанием  соответствующей  балансовой 
стоимости каждого актива.

21. Дебиторская задолженность в размере 10 (десяти) и более процентов от 
балансовой стоимости активов эмитента – нерезидента Республики Казахстан:

1) наименование дебиторов эмитента – нерезидента Республики Казахстан, 
задолженность которых перед эмитентом – нерезидентом Республики Казахстан 
составляет 10 (десяти) и более процентов от балансовой стоимости активов 
эмитента – нерезидента Республики Казахстан;

2) соответствующие суммы к погашению (в течение ближайших 12 (двенад-
цати) месяцев делятся поквартально, остальные суммы указываются с разбивкой 
по годам с указанием даты погашения) и сроки ее погашения.

22. Кредиторская задолженность эмитента – нерезидента Республики Казах-
стан, составляющая 10 (десяти) и более процентов от балансовой стоимости 
обязательств эмитента – нерезидента Республики Казахстан:

1) наименование кредиторов эмитента – нерезидента Республики Казахстан;
2) соответствующие суммы к погашению (в течение ближайших 12 (двенад-

цати) месяцев делятся поквартально, остальные суммы указываются с разбивкой 
по годам с указанием даты погашения) и сроки ее погашения.

23.  Чистые  потоки  денег,  полученных  от  деятельности  эмитента  –  нере-
зидента  Республики  Казахстан,  за  два  последних  завершенных  финансовых 
года, рассчитанные на основании его финансовой отчетности, подтвержденной 
аудиторским отчетом.

24. Сведения обо всех зарегистрированных выпусках долговых ценных бумаг 
эмитента – нерезидента Республики Казахстан (за исключением погашенных 
и аннулированных выпусках облигаций) до даты принятия решения о данном 
выпуске облигаций:

общее количество, вид и номинальная стоимость долговых ценных бумаг каж-
дого выпуска, государственный регистрационный номер и дата государственной 
регистрации каждого выпуска долговых ценных бумаг, количество размещенных 
долговых  ценных  бумаг  по  каждому  выпуску,  а  также  общий  объем  денег, 
привлеченных  при  размещении долговых ценных  бумаг,  сумма  начисленного 
и выплаченного вознаграждения по каждому выпуску долговых ценных бумаг, 
количество выкупленных долговых ценных бумаг с указанием даты их выкупа;

сведения  о  фактах  неисполнения  эмитентом  –  нерезидентом  Республики 
Казахстан своих обязательств перед держателями ценных бумаг  (невыплата 
(задержка в выплате) вознаграждения по облигациям,  включая информацию 
о  размерах  неисполненных  обязательств  и  сроке  просрочки  их  исполнения, 
сумма начисленного, но не выплаченного вознаграждения по ценным бумагам 
(отдельно по видам и выпускам);

в  случае,  если  размещение  либо  обращение  негосударственных  ценных 
бумаг какого-либо выпуска ценных бумаг было приостановлено (возобновлено) 
указывается  государственный орган,  принявший  такие решения,  основание и 
дата их принятия;

рынки,  на  которых  обращаются  ценные  бумаги  эмитента  –  нерезидента 
Республики Казахстан, включая наименования организаторов торгов;

права, представляемые каждым видом ранее выпущенных облигаций, нахо-
дящихся в обращении, их держателям, в том числе права, реализованные при 
нарушении  ограничений  (ковенантов)  и  предусмотренные  договорами  купли-
продажи ценных  бумаг,  заключенными  с держателями,  с  указанием  порядка 
реализации данных прав держателей.

25. Другая информация о деятельности эмитента – нерезидента Республики 
Казахстан, которую эмитент – нерезидент Республики Казахстан сочтет важной 
для инвесторов.
Глава 11. Дополнительные сведения об эмитенте – нерезиденте 

Республики Казахстан и о размещаемых им 
эмиссионных ценных бумагах

26. Права, предоставляемые держателю облигаций:
1)  право  получения  от  эмитента  –  нерезидента  Республики  Казахстан  в 

предусмотренный проспектом выпуска облигаций срок номинальной стоимости 
облигации либо получения иного имущественного эквивалента, а также право на 
получение фиксированного по ней процента от номинальной стоимости облигации 
либо иных имущественных прав, установленных проспектом выпуска облигаций;

2) право требования выкупа эмитентом – нерезидентом Республики Казах-
стан облигаций  с  указанием  условий,  порядка и  сроков реализации данного 
права, в том числе при нарушении ковенантов (ограничений), предусмотренных 
проспектом выпуска облигаций;

3) иные права.
27. Сведения о событиях, при наступлении которых имеется вероятность объ-

явления дефолта по облигациям эмитента – нерезидента Республики Казахстан:
1) перечень событий, при наступлении которых имеется вероятность объяв-

ления дефолта по облигациям эмитента – нерезидента Республики Казахстан;
2) меры, которые будут предприняты эмитентом – нерезидентом Республики 

Казахстан в случае наступления дефолта по облигациям, включая процедуры 
защиты  прав  держателей  облигаций  при  неисполнении  или  ненадлежащем 
исполнении  обязательств  по  выплате  вознаграждения  по  облигациям,  в  том 
числе порядок и условия реструктуризации обязательств;

3) порядок, срок и способы доведения эмитентом – нерезидентом Республики 
Казахстан до сведения держателей облигаций информации о фактах дефолта, 
включающей  сведения  об  (о)  объеме  неисполненных  обязательств,  причине 
неисполнения обязательств, перечислении возможных действий держателей об-
лигаций по удовлетворению своих требований, порядке обращения держателей 
облигаций с требованием к эмитенту – нерезиденту Республики Казахстан, лицам, 
несущим солидарную или субсидиарную ответственность по обязательствам 
эмитента –  нерезидента  Республики  Казахстан  в  случае  неисполнения  либо 
ненадлежащего исполнения эмитентом – нерезидентом Республики Казахстан 
обязательств по облигациям;

4) дата и номер договора с лицами, несущими солидарную или субсидиарную 
ответственность  по  обязательствам  эмитентом  –  нерезидентом  Республики 
Казахстан в случае неисполнения либо ненадлежащего исполнения эмитентом 
–  нерезидентом  Республики  Казахстан  обязательств  по  облигациям,  полное 
наименование данных лиц, а также дата их государственной регистрации (при 
наличии таких лиц).

28. Прогноз источников и потоков денежных средств эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан, необходимых для выплаты вознаграждений и погашения 
суммы основного долга в разрезе каждого периода выплаты вознаграждений 
до момента погашения облигаций.

29. Риски, связанные с приобретением размещаемых эмитентом – нерези-
дентом Республики Казахстан облигаций:

1) отраслевые риски – описывается влияние возможного ухудшения ситуации 
в отрасли эмитента – нерезидента Республики Казахстан на его деятельность и 
исполнение им обязательств по ценным бумагам. Приводятся наиболее значимые, 
по мнению эмитента – нерезидента Республики Казахстан, возможные изменения 
в отрасли (отдельно на внутреннем и внешнем рынках).

Отдельно описываются риски, связанные с возможным изменением цен на 
сырье, услуги, используемые эмитентом – нерезидентом Республики Казахстан 
в своей деятельности (отдельно на внутреннем и внешнем рынках), и их влияние 
на деятельность эмитента – нерезидента Республики Казахстан и исполнение 
им обязательств по ценным бумагам.

Отдельно  описываются  риски,  связанные  с  возможным  изменением  цен 
на продукцию и  (или) услуги эмитента – нерезидента Республики Казахстан 
(отдельно  на  внутреннем  и  внешнем  рынках),  и  их  влияние  на  деятельность 
эмитента – нерезидента Республики Казахстан и исполнение им обязательств 
по ценным бумагам;

2) финансовые риски – описывается подверженность эмитента – нерезидента 
Республики  Казахстан  рискам,  связанным  с  изменением  процентных  ставок, 
курса обмена иностранных валют, связанным с неблагоприятным изменением 
процентных ставок, курса обмена иностранных валют, а также рыночных цен на 
ценные бумаги и производные финансовые инструменты.

Отдельно описываются риски, связанные с возникновением у эмитента – не-
резидента Республики Казахстан убытков вследствие неспособности эмитента 
– нерезидента Республики Казахстан обеспечить исполнение своих обязательств 
в полном объеме, возникающий в результате несбалансированности финансо-
вых активов и финансовых обязательств эмитента – нерезидента Республики 
Казахстан (в том числе вследствие несвоевременного исполнения финансовых 
обязательств одним или несколькими контрагентами эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан) и (или) возникновения непредвиденной необходимости 
немедленного  и  единовременного  исполнения  эмитентом  –  нерезидентом 
Республики Казахстан своих финансовых обязательств.

Указывается, какие из показателей финансовой отчетности эмитента – нере-
зидента Республики Казахстан наиболее подвержены изменению в результате 
влияния финансовых рисков вероятность их возникновения и характер изменений 
в отчетности;

3) правовой риск – описывается риск возникновения у эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан убытков вследствие изменений:

валютного, налогового, таможенного законодательства Республики Казахстан;
требований по лицензированию основной деятельности эмитента – нерези-

дента Республики Казахстан;
несоблюдения эмитентом – нерезидентом Республики Казахстан требований 

гражданского законодательства Республики Казахстан и условий заключенных 
договоров;

допускаемых правовых ошибок при осуществлении деятельности (получение 
неправильных юридических консультаций или неверное составление документов, 
в том числе при рассмотрении спорных вопросов в судебных органах);

4) риск потери деловой репутации (репутационный риск) – описывается риск 
возникновения у эмитента – нерезидента Республики Казахстан убытков в ре-
зультате уменьшения числа клиентов (контрагентов) вследствие формирования 
негативного представления о финансовой устойчивости, финансовом положении 
эмитента – нерезидента Республики Казахстан, качестве его продукции (работ, 
услуг) или характере его деятельности в целом;

5) стратегический риск – описывается риск возникновения у эмитента – не-
резидента Республики Казахстан убытков в результате ошибок (недостатков), 
допущенных при принятии решений, определяющих стратегию деятельности 
и  развития  эмитента  –  нерезидента  Республики  Казахстан  (стратегическое 
управление) и выражающихся в не учете или недостаточном учете возможных 
опасностей,  которые  могут  угрожать  деятельности  эмитента  –  нерезидента 
Республики Казахстан, неправильном или недостаточно обоснованном определе-
нии перспективных направлений деятельности, в которых эмитент – нерезидент 
Республики Казахстан может достичь преимущества перед конкурентами, отсут-
ствии или обеспечении в неполном объеме необходимых ресурсов (финансовых, 
материально-технических,  людских)  и  организационных  мер  (управленческих 
решений), которые обеспечивают достижение стратегических целей деятель-
ности эмитента – нерезидента Республики Казахстан;

6) риски, связанные с деятельностью эмитента – нерезидента Республики 
Казахстан –  описываются  риски,  свойственные  исключительно деятельности 
эмитента  –  нерезидента  Республики  Казахстан  или  связанные  с  основной 
финансово-хозяйственной деятельностью, в том числе риски, связанные с:

отсутствием возможности продлить действие лицензии эмитента – нере-
зидента Республики Казахстан на ведение определенного вида деятельности 
либо на использование объектов, нахождение которых в обороте ограничено 
(включая природные ресурсы);

возможной ответственностью эмитента – нерезидента Республики Казахстан 
по долгам третьих лиц, в том числе дочерних организаций эмитента – нерези-
дента Республики Казахстан;

возможностью потери потребителей, на оборот с которыми приходится не 
менее чем 10 (десять) процентов общей выручки от продажи продукции (работ, 
услуг) эмитента – нерезидента Республики Казахстан;

7) страновой риск – описывается риск возникновения у эмитента – нерези-
дента Республики Казахстан убытков в результате неисполнения иностранными 
контрагентами  (юридическими,  физическими  лицами)  обязательств  из-за 
экономических, политических, социальных изменений, а также вследствие того, 
что валюта денежного обязательства может быть недоступна контрагенту из-
за особенностей законодательства страны его резидентства  (независимо от 
финансового положения самого контрагента);

8) операционный риск – описывается риск возникновения расходов (убыт-
ков) в результате недостатков или ошибок в ходе осуществления внутренних 
процессов, допущенных со стороны работников эмитента – нерезидента Респу-
блики Казахстан, ненадлежащего функционирования информационных систем 
и технологий, а также вследствие внешних событий.

30. Информация о промышленных, банковских, финансовых группах, холдингах, 
концернах, ассоциациях, консорциумах, в которых участвует эмитент – нерези-
дент Республики Казахстан:

1) указываются промышленные, банковские, финансовые группы, холдинги, 
концерны, ассоциации, консорциумы, в которых участвует эмитент -нерезидент 
Республики Казахстан, роль (место), функции и срок участия эмитента – нере-
зидента Республики Казахстан в этих организациях;

2) в случае если результаты финансово-хозяйственной деятельности эмитента 
– нерезидента Республики Казахстан существенно зависят от иных членов про-
мышленных, банковских, финансовых групп, холдингов, концернов, ассоциаций, 
консорциумов, приводится подробное изложение характера такой зависимости.

31. В случае если эмитент – нерезидент Республики Казахстан имеет до-
черние и (или) зависимые юридические лица, по каждому такому юридическому 
лицу указывается следующая информация:

1) полное и сокращенное наименование, место нахождения;
2) основания признания юридического лица дочерним и (или) зависимым по 

отношению к эмитенту – нерезиденту Республики Казахстан;
3) размер доли участия эмитента – нерезидента Республики Казахстан в 

уставном капитале дочернего и (или) зависимого юридического лица, а в случае, 
когда дочернее и (или) зависимое юридическое лицо является акционерным об-
ществом – доля принадлежащих эмитенту – нерезиденту Республики Казахстан 
голосующих акций такого акционерного общества.

32. Сведения об организациях, в которых эмитент – нерезидент Республики 
Казахстан владеет десятью и более процентами голосующих акций общества 
(долей участия организации) с указанием по каждой организации:

полного и сокращенного наименования, места нахождения;
доли эмитента – нерезидента Республики Казахстан в уставном капитале, 

а в случае, когда такой организацией является акционерное общество – доли 
принадлежащих эмитенту – нерезиденту Республики Казахстан голосующих 
акций такого акционерного общества.

33. Сведения о кредитных рейтингах эмитента – нерезидента Республики 
Казахстан:

1) в случае присвоения эмитенту – нерезиденту Республики Казахстан и (или) 
ценным  бумагам  эмитента  –  нерезидента  Республики  Казахстан  кредитного 
рейтинга  (кредитных рейтингов)  по  каждому из  присвоенных эмитенту – не-
резиденту Республики Казахстан  кредитных рейтингов  за 3  (три)  последних 
завершенных отчетных года, а если эмитент – нерезидент Республики Казахстан 
осуществляет свою деятельность менее 3 (трех) лет – за каждый завершенный 
отчетный год, указываются:

объект присвоения кредитного рейтинга (эмитент – нерезидент Республики 
Казахстан, ценные бумаги эмитента – нерезидента Республики Казахстан);

значение кредитного рейтинга на дату, предшествующую дате представ-
ления документов в уполномоченный орган на регистрацию выпуска облигаций 
(облигационной программы);

история изменения значений кредитного рейтинга за 3 (три) последних за-
вершенных отчетных года, предшествующих дате представления документов 
в уполномоченный орган на регистрацию выпуска облигаций  (облигационной 
программы), а если эмитент – нерезидент Республики Казахстан осуществляет 
свою деятельность менее 3 (трех) лет – за каждый завершенный отчетный год, 
предшествующий  дате  представления  документов  в  уполномоченный  орган 
на регистрацию выпуска облигаций  (облигационной программы), с указанием 
значения  кредитного рейтинга и даты присвоения  (изменения)  значения  кре-
дитного рейтинга;

полное и сокращенное наименования, место нахождения организации, при-
своившей кредитный рейтинг;

иные сведения о кредитном рейтинге, указываемые эмитентом – нерезиден-
том Республики Казахстан по собственному усмотрению;

2) в случае если объектом, которому присвоен кредитный рейтинг, являются 
ценные бумаги эмитента – нерезидента Республики Казахстан, дополнительно 
указывается  международный  идентификационный  номер  (код  ISIN)  и  дата 
его присвоения, а также наименование рейтингового агентства, присвоившего 
кредитный рейтинг.

34. Сведения о представителе держателей облигаций эмитента – нерезиден-
та Республики Казахстан (в случае выпуска обеспеченных, инфраструктурных 
или ипотечных облигаций):

1) полное и сокращенное наименование представителя держателей обли-
гаций;

2)  место  нахождения,  номера  контактных  телефонов  представителя дер-
жателей облигаций;

3) дата и номер договора эмитента – нерезидента Республики Казахстан с 
представителем держателей облигаций.

35.  Сведения  о  платежном  агенте  эмитента  –  нерезидента  Республики 
Казахстан (при наличии):

1) полное наименование платежного агента;
2) место нахождения, номера контактных телефонов, реквизиты платежного 

агента  и  всех  его  филиалов,  которые  будут  осуществлять  выплату  дохода 
(номинальной стоимости облигаций) по ценным бумагам;

3) дата и номер договора эмитента – нерезидента Республики Казахстан с 
платежным агентом.

36. Сведения о консультантах эмитента – нерезидента Республики Казахстан 
(в случае если в соответствии с Законом о рынке ценных бумаг установлена 
обязанность по заключению договора по оказанию консультационных услуг по 
вопросам включения и нахождения эмиссионных ценных бумаг в официальном 
списке фондовой биржи):

1) полное и сокращенное наименование лица, оказывающего консультаци-
онные  услуги  по  вопросам  включения  и  нахождения ценных  бумаг  эмитента 
– нерезидента Республики Казахстан в официальном списке фондовой биржи;

2) место нахождения, номера контактных телефонов лица, оказывающего 
консультационные  услуги  по  вопросам  включения  и  нахождения  ценных 
бумаг эмитента – нерезидента Республики Казахстан в официальном списке 
фондовой биржи;

3) дата и номер договора эмитента – нерезидента Республики Казахстан 
с  лицом,  оказывающим  консультационные  услуги  по  вопросам  включения  и 
нахождения  ценных  бумаг  эмитента  –  нерезидента  Республики  Казахстан  в 
официальном списке фондовой биржи.

Сведения об иных консультантах эмитента – нерезидента Республики Казах-
стан указываются в настоящем пункте, если, по мнению эмитента – нерезидента 
Республики  Казахстан,  раскрытие  таких  сведений  является  существенным 
для принятия решения о приобретении ценных бумаг эмитента – нерезидента 
Республики Казахстан.

37. Сведения об аудиторской организации эмитента – нерезидента Респуб-
лики Казахстан:

1) полное официальное наименование аудиторских организаций (фамилия, 
имя, отчество (при его наличии) аудитора), осуществлявших (осуществляющих) 
аудит финансовой отчетности эмитента – нерезидента Республики Казахстан за 
последние 2 (два) завершенных финансовых года с указанием их принадлеж-
ности к соответствующим аккредитованным профессиональным аудиторским 
организациям;

2) номер телефона и факса, адрес электронной почты (при наличии).
38. Сведения об аффилированных лицах эмитента – нерезидента Республики 

Казахстан.
Указываются сведения обо всех лицах или группе лиц, имеющих возможность 

голосовать косвенно десятью и более процентами голосующих акций эмитента 
– нерезидента Республики Казахстан либо оказывать влияние на принимаемые 
эмитентом –  нерезидентом Республики Казахстан  решения  в  силу договора 
или иным образом, с раскрытием следующей информации об указанных лицах:

фамилия, имя, отчество (при его наличии), место жительства (для физиче-
ского лица);

полное наименование, место нахождения, вид (виды) деятельности, фамилия, 
имя, отчество (при его наличии) первого руководителя (для юридического лица);

основание для отнесения их к аффилированным лицам эмитента – нерези-
дента Республики Казахстан в соответствии с настоящим пунктом приложения 

и дата, с которой появилась аффилированность с эмитентом – нерезидентом 
Республики Казахстан.

39. Сумма затрат эмитента – нерезидента Республики Казахстан на выпуск 
облигаций  и  их  обслуживание,  а  также  сведения  о  том,  каким  образом  эти 
затраты будут оплачиваться.

40. Пункты 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 26, 27, 28, 34, 35, 36 и 39 
настоящего  приложения  не  заполняются  при  государственной  регистрации 
облигационной программы.

Приложение 5
к стандарту государственной услуги 

«Государственная регистрация выпуска 
негосударственных облигаций»

Структура проспекта выпуска облигаций со сроком обращения 
не более 12 (двенадцати) месяцев

1. Информация об эмитенте в соответствии с учредительными документами 
эмитента:

1) дата первичной государственной регистрации эмитента;
2)  дата  государственной  перерегистрации  эмитента  (в  случае  если  осу-

ществлялась перерегистрация);
3) полное и сокращенное наименование эмитента на казахском, русском и 

английском (при наличии) языках;
4) бизнес-идентификационный номер эмитента (при наличии);
5) код Legal Entity Identifier в соответствии с международным стандартом 

ISO 17442 «Financial services – Legal Entity Identifier» (LEI) (при наличии).
2. Место нахождения эмитента в соответствии со справкой о государствен-

ной регистрации (перерегистрации) юридического лица с указанием номеров 
контактных телефонов, факса и адреса электронной почты, а также фактиче-
ского адреса в случае, если фактический адрес эмитента отличается от места 
нахождения  эмитента,  указанного  в  справке о  государственной регистрации 
(перерегистрации) юридического лица.

3. Основной вид деятельности эмитента.
4. Размер собственного капитала согласно сведениям отдельной финансовой 

отчетности по состоянию на конец последнего квартала перед подачей докумен-
тов на государственную регистрацию выпуска облигаций либо на конец пред-
последнего квартала в случае представления документов на государственную 
регистрацию выпуска облигаций до двадцать пятого числа месяца, следующего 
за последним кварталом перед подачей.

5. Размер уставного капитала согласно сведениям отдельной финансовой 
отчетности по  состоянию на  конец последнего  квартала перед подачей до-
кументов  на  государственную  регистрацию  либо  на  конец  предпоследнего 
квартала в случае представления документов на государственную регистрацию 
выпуска облигаций до двадцать пятого числа месяца, следующего за последним 
кварталом перед подачей.

6. Сведения о негосударственных ценных бумагах эмитента, находящихся в 
обращении, включенных в официальный список фондовой биржи, с указанием 
международного идентификационного номера (кода ISIN) и даты включения.

7.  Должность,  фамилия,  имя  и  отчество  (при  его  наличии)  лица,  уполно-
моченного подписывать от имени эмитента документы для  государственной 
регистрации выпуска облигаций.

8. Сведения о выпуске облигаций:
1) вид облигаций;
2) количество облигаций;
3) номинальная стоимость одной облигации с указанием валюты, в которой 

выражается номинальная стоимость;
4) общий объем выпуска облигаций;
5) дата начала обращения облигаций (при наличии);
6) предполагаемая дата погашения;
7) обеспечение облигаций (в случае выпуска обеспеченных облигаций);
8) срок обращения облигаций;
9) ставка вознаграждения по облигациям;
10) сроки выплаты вознаграждения по облигациям.

Приложение 11
к постановлению Правления Национального Банка 

Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение
к стандарту государственной услуги 

«Утверждение отчета об итогах размещения акций»

Структура отчета об итогах размещения акций 
акционерного общества

1. Титульный лист отчета об итогах размещения акций содержит следующую 
информацию:

1) наименование документа: «Отчет об итогах размещения акций за период 
с _______ по __________»;

2) полное и сокращенное наименование общества;
3) запись: 
«Утверждение уполномоченным органом отчета об итогах размещения акций 

не означает предоставление каких-либо рекомендаций инвесторам относительно 
приобретения  акций,  описанных  в  отчете  об  итогах  размещения  акций,  и  не 
подтверждает достоверность информации, содержащейся в данном документе. 
Должностные лица акционерного общества подтверждают, что вся информация, 
представленная в отчете об итогах размещения акций, является достоверной и 
не вводящей в заблуждение инвесторов относительно акционерного общества 
и его размещаемых акций.».

2. Содержание отчета об итогах размещения акций: 
1) полное наименование общества и его место нахождения;
2)  дата  государственной  регистрации  (перерегистрации)  общества  и 

наименование  органа,  осуществившего  его  государственную  регистрацию 
(перерегистрацию);

3) дату государственной регистрации выпуска объявленных акций (замены 
свидетельства о государственной регистрации выпуска объявленных акций в 
связи с увеличением количества объявленных акций);

4) сведения об уставном и собственном капитале общества согласно данным 
финансовой отчетности;

5) сведения об объявленных акциях:
общее количество объявленных акций,  в  том числе простых и привилеги-

рованных акций;
гарантированный размер дивиденда по привилегированным акциям;
6) дата включения акций общества в официальный список фондовой биржи 

(при наличии);
7) сведения о размещении акций:
количество размещенных и неразмещенных акций по видам по состоянию 

на конец отчетного периода;
количество размещенных за отчетный период акций в разрезе по видам;
8) способы размещения (реализации) акций в отчетном периоде размещения 

акций:
среди учредителей (для вновь созданных обществ) с указанием вида, коли-

чества акций, номинальной стоимости акций, суммы оплаты;
среди акционеров по праву преимущественной покупки с указанием вида, 

количества акций или других ценных бумаг, конвертируемых в простые акции 
общества, цены размещения и суммы оплаты;

посредством  подписки  (на  организованном  или  неорганизованном  рынках 
ценных бумаг):

посредством размещения среди иных инвесторов с указанием вида, количе-
ства акций, цены размещения и суммы оплаты;

посредством аукциона:
на организованном рынке ценных бумаг с указанием вида, количества акций, 

общей суммы оплаты, даты проведения первых и последних торгов, наименьшей 
и  наивысшей цены размещения  одной  акции  на  торгах  за  отчетный  период, 
рыночной стоимости одной простой и привилегированной акции за отчетный 
период (в случае если рассчитывалась);

на  неорганизованном  рынке  ценных  бумаг  с  указанием  даты  проведения 
аукциона, вида, количества акций и общей суммы оплаты;

посредством конвертирования ценных бумаг и иных денежных обязательств 
общества в акции общества с указанием количества конвертируемых ценных 
бумаг,  даты  проведения  конвертирования  ценных  бумаг  и  иных  денежных 
обязательств общества либо посредством размещения производных ценных 
бумаг  на  территории  иностранного  государства  (с  указанием  наименования 
производных  ценных  бумаг,  количества  акций,  размещенных  посредством 
размещения  производных  ценных  бумаг,  количества  акций,  предложенных  к 
приобретению на рынке ценных бумаг Республики Казахстан, а также государ-
ства, в соответствии с законодательством которого осуществлено размещение 
производных ценных бумаг);

9) способ оплаты размещаемых акций, их количество и сумма оплаты (с при-
ложением копии справки, выданной центральным депозитарием, об акционерах, 
владеющих десятью и более процентами от общего количества размещенных 
акций  (за  вычетом  акций,  выкупленных  обществом),  на дату,  следующую  за 
датой окончания размещения акций):

деньгами (указать реквизиты платежного документа (платежных документов), 
подтверждающего (подтверждающих) оплату акций учредителями (инвестора-
ми), сумму платежа и наименование плательщика);

ценными бумагами (указать наименование эмитента ценных бумаг, между-
народный  идентификационный  номер  (код  ISIN)  и  количество  ценных  бумаг, 
наименование оценщика, дату составления отчета об оценке, сумму оценки (в 
случае отсутствия рыночной цены), дату регистрации сделки);

имущественными правами  (указать дату решения,  принятого соответству-
ющими  органами  общества  о  погашении  денежных  обязательств  общества 
в  счет оплаты размещаемых акций общества,  и  орган общества,  принявший 
данное  решение,  реквизиты  акта  сверки  денежных  обязательств  общества; 
наименование  оценщика,  дату  составления  отчета  об  оценке,  сумму  оценки, 
дату акта приема-передачи имущества);

иным имуществом (указать наименование оценщика, дату составления отчета 
об оценке, сумму оценки имущества, дату акта приема-передачи имущества);

путем конвертирования ценных бумаг и иных денежных обязательств в разме-
щаемые простые акции общества (указать международный идентификационный 
номер  (код  ISIN) и количество ценных бумаг, дату регистрации сделки, дату 
решения,  принятого соответствующим органом общества о  конвертировании 
ценных бумаг и иных денежных обязательств, отчета об исполнении сделки). В 
случае оплаты размещаемых акций общества путем конвертирования ценных 
бумаг и иных денежных обязательств общества в акции общества в процессе 
реабилитации  общества дополнительно  указывается дата  решения  суда  об 
утверждении плана реабилитации. В случае оплаты размещаемых акций банка 
путем конвертирования ценных бумаг и иных денежных обязательств общества 
в акции банка в рамках принудительной реструктуризации обязательств банка, 
отнесенного к категории неплатежеспособных банков, дополнительно указыва-
ется дата решения уполномоченного органа о принудительной реструктуризации 
обязательств банка, отнесенного к категории неплатежеспособных банков;

дивидендами (указать дату решения общего собрания акционеров о распре-
делении дивидендов и реквизиты документов, подтверждающих оплату акций).

В случае реорганизации общества указывается дата решения общего со-
брания акционеров о реорганизации, дату передаточного акта (не применяются 
при добровольной реорганизации  в форме  присоединения  банков).  В  случае 
реорганизации  общества  путем  присоединения  дополнительно  указывается 
цена продажи акций присоединяемого общества, цена размещения (реализации) 
акций общества, к которому осуществляется присоединение, за исключением 
случая добровольной реорганизации банков в форме присоединения банка к 
другому банку,  при  котором указывается  коэффициент обмена акций,  утвер-
жденный на совместном общем собрании акционеров реорганизуемых банков;

10) стоимость опциона, количество акций общества, на которые заключен 
договор опциона, цену исполнения опциона, в случае заключения обществом 
договора опциона при размещении акций общества;

11)  информацию об  андеррайтерах  (эмиссионных  консорциумах)  выпуска 
акций  общества  (данный  пункт  заполняется  в  случае  наличия  договора  на 
оказание услуг андеррайтера):

наименование  профессионального  участника  рынка  ценных  бумаг,  дата  и 
номер договора на оказание услуг андеррайтера, заключенного обществом, а 
также участников эмиссионного консорциума;

способ размещения акций андеррайтером;
количество размещенных акций в отчетном периоде андеррайтером.
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Стандарт
государственной услуги «Выдача лицензии организациям, 

осуществляющим отдельные виды банковских операций, 
на инкассацию банкнот, монет и ценностей»

Глава 1. Общие положения
1.  Государственная  услуга  «Выдача лицензии организациям,  осуществля-

ющим отдельные виды банковских операций, на инкассацию банкнот, монет и 
ценностей» (далее – государственная услуга).

2.  Стандарт  государственной  услуги  разработан  Национальным  Банком 
Республики Казахстан.

3. Государственная услуга оказывается Национальным Банком Республики Ка-
захстан (далее – услугодатель) юридическим лицам (далее – услугополучатель).

Прием заявлений и выдача результатов оказания государственной услуги 
осуществляется  через  веб-портал  «электронного  правительства» www.egov.
kz (далее – портал).

Глава 2. Порядок оказания государственной услуги
4. Сроки оказания государственной услуги: 
при выдаче лицензии – в течение 20 (двадцати) рабочих дней;
при переоформлении лицензии – в течение 3 (трех) рабочих дней;
при переоформлении лицензии в случае реорганизации услугополучателя в 

форме выделения или разделения – не позднее 30 (тридцати) рабочих дней;
при выдаче дубликатов лицензии – в течение 2 (двух) рабочих дней.
Услугодатель  в  течение  2  (двух)  рабочих  дней  с  момента  получения  до-

кументов услугополучателя проверяет полноту представленных документов. 
В случае установления факта неполноты представленных документов услу-

годатель в течение 2  (двух) рабочих дней с момента получения документов 
услугополучателя  дает  письменный  мотивированный  отказ  в  дальнейшем 
рассмотрении заявления.

5. Форма оказания государственной услуги: электронная (полностью авто-
матизированная).

6. Результат оказания государственной услуги – выдача лицензии, перео-
формление, выдача дубликата лицензии либо мотивированный отказ в оказании 
государственной услуги в случаях, предусмотренных пунктом 11 настоящего 
стандарта государственной услуги.

Форма  предоставления  результата  оказания  государственной  услуги: 
электронная. 

На портале результат оказания государственной услуги направляется услу-
гополучателю в «личный кабинет» в форме электронного документа, удосто-
веренного электронной цифровой подписью (далее – ЭЦП) уполномоченного 
лица услугодателя.

7. Государственная услуга оказывается на платной основе. При оказании 
государственной услуги уплачивается лицензионный сбор за право занятия 
отдельными видами деятельности:

1) лицензионный сбор при выдаче лицензии за право занятия данным видом 
деятельности составляет 400 (четыреста) месячных расчетных показателей;

2) лицензионный сбор за переоформление лицензии составляет 10 (десять) 
процентов от ставки при выдаче лицензии;

3) лицензионный сбор за выдачу дубликата лицензии составляет 10 (десять) 
процентов от ставки при выдаче лицензии.

Оплата лицензионного сбора осуществляется в наличной или безналичной 
форме через банки второго уровня или организации, осуществляющие отдель-
ные виды банковских операций, в безналичной форме через платежный шлюз 
«электронного правительства».

8. График работы: портала – круглосуточно, за исключением технических 
перерывов в связи с проведением ремонтных работ. 

При обращении услугополучателя после окончания рабочего времени, в вы-
ходные и праздничные дни, согласно трудовому законодательству Республики 
Казахстан, прием заявлений и выдача результатов оказания государственной 
услуги осуществляется следующим рабочим днем.

График  работы  услугодателя  –  с  понедельника  по  пятницу  с  9.00  до 
18.30 часов с перерывом на обед с 13.00 до 14.30 часов, кроме выходных и 
праздничных дней, в соответствии с трудовым законодательством Республики 
Казахстан.

9. Перечень документов, необходимых для оказания государственной услуги:
для получения лицензии:
1)  запрос в форме электронного документа,  удостоверенный ЭЦП услу-

гополучателя;
2)  документ,  подтверждающий  уплату  лицензионного  сбора  за  право 

занятия отдельными видами деятельности, за исключением случаев оплаты 
через платежный шлюз «электронного правительства»;

3) нотариально засвидетельствованная копия устава услугополучателя;
4) договор об аренде помещений или правоустанавливающий документ 

на  помещения,  необходимые  для  проведения  операций  по  инкассации 
банкнот,  монет  и  ценностей,  предусмотренные  в  части  первой  пункта  40 
Правил организации охраны и устройства помещений банков и организаций, 
осуществляющих  отдельные  виды  банковских  операций,  утвержденных 
постановлением  Правления  Национального  Банка  Республики  Казахстан  от 
24 августа 2012 года № 250 «Об утверждении Правил организации охраны 
и устройства помещений банков и организаций, осуществляющих отдельные 
виды банковских операций», зарегистрированным в Реестре государственной 
регистрации нормативных правовых актов под № 8080;

5) свидетельства о регистрации не менее 2 (двух) транспортных средств, 
находящихся на праве собственности у услугополучателя, соответствующих 
требованиям, предусмотренным Инструкцией по организации автомобильных 
инкассаторских перевозок в Республике Казахстан, утвержденной постанов-
лением Правления Национального Банка Республики Казахстан от 20 апреля 
2001 года № 110 «Об утверждении Инструкции по организации автомобильных 
инкассаторских перевозок в Республике Казахстан», зарегистрированным в Ре-
естре государственной регистрации нормативных правовых актов под № 1549;

6) сведения о первом руководителе исполнительного органа услугополуча-
теля в соответствии с приложением к настоящему стандарту государственной 
услуги.

Для получения дубликата лицензии (если ранее выданная лицензия была 
оформлена в бумажной форме):

1)  запрос в форме электронного документа,  удостоверенный ЭЦП услу-
гополучателя;

2) документ об оплате лицензионного сбора за выдачу дубликата лицен-
зии, за исключением случаев оплаты через платежный шлюз «электронного 
правительства».

Для переоформления лицензии:
1)  запрос в форме электронного документа,  удостоверенный ЭЦП услу-

гополучателя;
2) документ, подтверждающий уплату лицензионного сбора за переофор-

мление  лицензии,  за  исключением  случаев  оплаты  через  платежный  шлюз 
«электронного правительства»;

3) копии документов, содержащих информацию об изменениях, послужив-
ших основанием для переоформления лицензии, за исключением документов, 
информация  из  которых  содержится  в  государственных  информационных 
системах.

10. Документы, указанные в подпунктах 2), 3), 4), 5) и 6) (в виде электронных 
копий документов в формате PDF) части первой пункта 9 настоящего стандарта 
государственной услуги прикрепляются к электронному запросу.

Сведения  о  государственной  регистрации  (перерегистрации)  юридиче-
ского лица, об оплате суммы лицензионного сбора  (в случае оплаты через 
платежный  шлюз  «электронного  правительства»),  услугодатель  получает 
из соответствующих государственных информационных систем через шлюз 
«электронного правительства».

11. Отказ в оказании государственной услуги осуществляется в случаях 
если:

1) занятие видом деятельности, запрещенным законами Республики Казах-
стан для данной категории юридических лиц;

2) не внесен лицензионный сбор;
3)  услугополучатель  не  соответствует  квалификационным  требованиям, 

установленным пунктом 3 Правил выдачи лицензии организациям, осуществ-
ляющим отдельные виды банковских операций, на инкассацию банкнот, монет 
и ценностей, утвержденных постановлением Правления Национального Банка 
Республики Казахстан от 25 февраля 2015 года № 22 «Об утверждении Правил 
выдачи лицензии организациям, осуществляющим отдельные виды банковских 
операций, на инкассацию банкнот, монет и ценностей», зарегистрированным 
в  Реестре  государственной  регистрации  нормативных  правовых  актов  под 
№ 11772;

4)  в  отношении  услугополучателя  имеется  вступившее  в  законную  силу 
решение (приговор) суда о приостановлении или запрещении деятельности 
или отдельных видов деятельности, подлежащих лицензированию;

5) судом на основании представления судебного исполнителя временно 
запрещено выдавать услугополучателю-должнику лицензию;

6) установлена недостоверность документов, представленных заявителем 
для получения лицензии, и (или) данных (сведений), содержащихся в них.

Услугодатель отказывает в переоформлении лицензии в случае ненадлежа-
щего оформления документов, указанных в части третьей пункта 9 настоящего 
стандарта государственной услуги.

Отказ в оказании государственной услуги осуществляется в сроки, предус-
мотренные пунктом 4 настоящего стандарта государственной услуги.

Глава 3. Порядок обжалования решений, 
действий (бездействия) услугодателя и (или) его должностных 

лиц по вопросам оказания государственных услуг
12. Обжалование решений, действий (бездействий) услугодателя и (или) его 

должностных лиц по вопросам оказания государственных услуг производится 
в  письменном  виде  на  имя руководителя  услугодателя  по  адресу:  050040, 
город Алматы, микрорайон «Коктем-3», дом 21.

В  жалобе  юридического  лица  указываются  его  наименование,  почтовый 
адрес, исходящий номер и дата. 

Обращение подписывается услугополучателем.
Подтверждением  принятия  жалобы  является  ее  регистрация  (штамп, 

входящий номер и дата) в  канцелярии услугодателя с указанием фамилии 
и инициалов лица,  принявшего жалобу,  срока и места получения ответа на 
поданную жалобу. 

Жалоба услугополучателя по вопросам оказания государственных услуг, 
поступившая в адрес услугодателя, рассматривается в течение 5 (пяти) рабочих 
дней со дня ее регистрации.

При обращении через портал информация о порядке обжалования доступна 
по телефону единого контакт-центра: 8-800-080-7777 или 1414.

При отправке жалобы через портал услугополучателю из «личного кабинета» 
доступна информация об обращении, которая обновляется в ходе обработки 
обращения услугодателем (отметки о доставке, регистрации, исполнении, ответ 
о рассмотрении или отказе в рассмотрении жалобы).

В  случае  несогласия  с  результатами  оказанной  государственной  услуги 
услугополучатель обращается с жалобой в уполномоченный орган по оценке и 
контролю за качеством оказания государственных услуг.

Жалоба услугополучателя, поступившая в адрес уполномоченного органа по 
оценке и контролю за качеством оказания государственных услуг, рассматрива-
ется в течение 15 (пятнадцати) рабочих дней со дня ее регистрации.

13. В случае несогласия с результатами оказанной государственной услуги 
услугополучатель  обращается  в  суд  в  установленном  законодательством 
Республики Казахстан порядке.

Глава 4. Иные требования с учетом особенностей оказания 
государственной услуги, в том числе оказываемой 

в электронной форме
14. Адреса мест оказания государственной услуги размещены на офици-

альном интернет-ресурсе услугодателя: www.nationalbank.kz, раздел «Государ-
ственные услуги».

15. Услугополучателю открыт доступ для получения информации о порядке 
и  статусе  оказания  государственной  услуги  в  режиме  удаленного  доступа 
посредством «личного кабинета» портала, а также Единого контакт-центра по 
вопросам оказания государственных услуг.

16. Контактные телефоны справочных служб по вопросам оказания государ-
ственной услуги размещены на официальном интернет-ресурсе услугодателя: 
www.nationalbank.kz, раздел «Государственные услуги». Единый контакт-центр 
по вопросам оказания государственных услуг: 8-800-080-7777, 1414.

Приложение 
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии организациям, осуществляющим 
отдельные виды банковских операций, 

на инкассацию банкнот, монет и ценностей»

Сведения 
о первом руководителе исполнительного органа услугополучателя

_________________________________
(указывается должность руководителя и наименование услугополучателя)

Общие сведения:

Фамилия, имя, отчест-
во (при его наличии), 
индивидуальный 
идентификационный 
номер

_______________________________
_______________________________
(в соответствии с документом, удостоверяющим 
личность первого руководителя)



Дата и место рож-
дения

_______________________________
_______________________________

Постоянное место 
жительства, номера 
телефонов

_______________________________
_______________________________
(указать подробный адрес, номера мобильного, 
служебного, домашнего телефона, включая код 
населенного пункта)

Сведения о трудовой деятельности:

№ Период  работы  (месяц, 
год)

Наименование организации, занимаемые долж-
ности и должностные обязанности, координаты 
организации

Другие сведения:

Наличие  непогашенной  или  неснятой 
судимости  за  преступления  против 
собственности, в сфере экономической 
деятельности, против интересов служ-
бы в коммерческих и иных организациях, 
коррупционные  преступления  (для 
нерезидентов Республики Казахстан)

Да  (нет)  (при  наличии  непогашенной 
судимости, указать статью Уголовного 
кодекса Республики Казахстан, дату и 
номер приговора)

Я ___________________________________________
(фамилия, имя, отчество (при его наличии)

подтверждаю, что настоящая информация была тщательно мною проверена 
и является достоверной и полной, ___________________________

                                                                       (подпись, дата).

Приложение 13
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 1
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии организациям, 
осуществляющим отдельные виды 

банковских операций, на банковские операции»
Форма

В _______________________
(полное наименование услугодателя)
от ___________________

(полное наименование
услугополучателя)

Заявление
Прошу выдать лицензию на осуществление следующих банковских операций:
_____________________________________________
_____________________________________________

(указать вид валюты (в национальной и (или) иностранной).
Сведения об услугополучателе:

1. Место нахождения услугополучателя _______________________
                                       (индекс, область, город, район, улица, номер дома)
_____________________________________________

(номер телефона, факса)
2. Номер и дата свидетельства о государственной регистрации выпуска объ-

явленных акций и минимальный размер уставного капитала, установленный упол-
номоченным органом по регулированию, контролю и надзору финансового рынка 
и финансовых организаций ______________________________

3. Перечень направляемых документов, количество экземпляров и листов по 
каждому из них: ____________________________________

_____________________________________________
Услугополучатель  полностью  подтверждает  достоверность  прилагаемых 

к заявлению документов (информации). Предоставляю согласие на использо-
вание  сведений,  составляющих охраняемую законом  тайну,  содержащихся  в 
информационных системах.

Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 
на подачу заявления

_____________________________________________
                                                       (подпись)
«__» __________ 20__ года

Приложение 14
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 3
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии организациям, 
осуществляющим отдельные виды 

банковских операций, на банковские операции»
Форма

Сведения об акционере (участнике) услугополучателя 
(для юридического лица)

_____________________________________________
(полное наименование услугополучателя)

1. Акционер (участник) услугополучателя ______________________
_____________________________________________

(полное наименование)
Место нахождения _________________________________ 
_____________________________________________

(почтовый индекс, адрес)
Реквизиты связи 
_____________________________________________

(номера телефона и факса, адрес электронной почты при ее наличии)
Сведения о государственной регистрации (перерегистрации) __________
____________________________________________

(наименование документа, номер и дата выдачи, кем выдан)
Резидент или нерезидент Республики Казахстан_________________
Основной вид деятельности____________________________
2. Процентное соотношение количества голосующих акций услугополучателя, 

принадлежащих акционеру, к общему количеству голосующих акций услугопо-
лучателя или доля участия в уставном капитале услугополучателя ______
______________________________________________

_____________________________________________
3. Размер собственного капитала акционера (участника) услугополучателя 

перед внесением денег в оплату акций услугополучателя  (в долю участия в 
уставном капитале услугополучателя) и сумма, внесенная в оплату акции услу-
гополучателя (в долю участия в уставном капитале услугополучателя) ____
_____________________________ 

4. Сведения об участии акционера (участника) услугополучателя в создании 
и деятельности иных юридических лиц в качестве участника, акционера, с ука-
занием полных наименований и мест нахождения юридических лиц: ______
______________________________________________

_____________________________________________
5. Сведения о промышленных, банковских, финансовых группах, холдингах, 

концернах, ассоциациях, консорциумах, в которых участвует акционер (участ-
ник)  услугополучателя,  с  указанием  полных  наименований,  мест  нахождения 
организаций _______________________________________

____________________________________________
____________________________________________
6. Сведения о руководителе акционера (участника) услугополучателя: _____
____________________________________________

(фамилия, имя, отчество (при его наличии)
Предоставляю согласие на использование сведений, составляющих охраня-

емую законом тайну, содержащихся в информационных системах.
«__» __________ 20__ года. 
Подпись руководителя акционера (участника) услугополучателя ________

Форма
Сведения об акционере (участнике) услугополучателя (для физического лица)

____________________________________________ 
(полное наименование услугополучателя)

1. Акционер (участник) услугополучателя ______________________
_____________________________________________

(фамилия, имя, отчество (при его наличии)
Дата и год рождения ________________________________
Гражданство ____________________________________
Данные документа, удостоверяющего личность _________________
_____________________________________________

(наименование документа, номер, серия и дата выдачи, кем выдан)
Место жительства __________________________________
_____________________________________________

(почтовый индекс, адрес)
Реквизиты связи __________________________________
_____________________________________________

(номер телефона, адрес электронной почты)
Место работы (с указанием адреса), должность ___________________
2. Процентное соотношение количества голосующих акций услугополучателя, 

принадлежащих акционеру, к общему количеству голосующих акций услугопо-
лучателя или доля участия в уставном капитале услугополучателя

____________________________________________
____________________________________________
3. Сведения об участии акционера (участника) услугополучателя в создании 

и деятельности иных юридических лиц в качестве участника, акционера, с ука-
занием полных наименований и мест нахождения юридических лиц

____________________________________________
_____________________________________________
Предоставляю согласие на сбор и обработку персональных данных, необходи-

мых для оказания государственной услуги и на использование сведений, состав-
ляющих охраняемую законом тайну, содержащихся в информационных системах.

«__» __________ 20__ года
Подпись акционера (участника) услугополучателя ________________

Приложение 15
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 1
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на проведение банковских 
и иных операций, осуществляемых исламскими банками»

Форма
В ___________________________
____________________________

(полное наименование услугодателя)
от ___________________________
____________________________

(полное наименование услугополучателя)

Заявление о выдаче лицензии на проведение банковских и иных операций 
исламского банка

Прошу выдать лицензию на проведение (указать вид валюты – в националь-
ной и (или) иностранной):

1) банковских операций исламского банка: _____________________
____________________________________________
2) банковских и иных операций: ____________________________
____________________________________________
Сведения об услугополучателе:
1. Наименование, место нахождения: _________________________
_____________________________________________

(индекс, область, город, район, улица, номер дома, телефон, факс)
2. Данные о лицензии на проведение банковских и иных операций услугополу-

чателя, полученной впервые: ______________________________
____________________________________________ 

(номер, дата, наименование государственного органа,  
выдавшего лицензию)

3.  Перечень  направляемых  документов,  количество  экземпляров  и  листов 
по каждому из них: 

_____________________________________________ 
____________________________________________
Услугополучатель  и  учредители  (акционеры)  полностью  подтверждают 

достоверность прилагаемых к заявлению документов (информации).
Предоставляю согласие на использование сведений, составляющих охраняе-

мую законом тайну, содержащихся в информационных системах.
Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 

на подачу заявления ___________________________________
____________________________________________
____________________ ________________________
                 (подпись)                                               (дата)

Приложение 16
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 2
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на проведение банковских 
и иных операций, осуществляемых исламскими банками» 

Форма
В ____________________________

(полное наименование услугодателя)
от 
____________________________

(полное наименование услугополучателя)

Заявление
Прошу переоформить лицензию ___________________________
____________________________________________

(указать наименование лицензии, вид валюты – национальная и (или) 
иностранная)

в связи ________________________________________
(указать причину переоформления лицензии)

Сведения об услугополучателе:
1. Наименование, место нахождения _________________________
____________________________________________.

(индекс, область, город, район, улица, номер дома, телефона, факса)
2. Данные о лицензии на проведение банковских и иных операций услугополу-

чателя, полученной впервые _______________________________
____________________________________________

(номер, дата, наименование государственного органа, 
выдавшего лицензию)

3. Перечень направляемых документов, количество экземпляров и листов по 
каждому из них: _____________________________________

_____________________________________________
Услугополучатель  и  учредители  (акционеры)  полностью  подтверждают 

достоверность прилагаемых к заявлению документов (информации).
Предоставляю согласие на использование сведений, составляющих охраняе-

мую законом тайну, содержащихся в информационных системах. 
Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 

на подачу заявления ___________________________________
_____________________________________________
_______________________     ___________________
                       (подпись)                                                  (дата)

Приложение 17
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 1
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии банкам 
на проведение банковских и иных операций,

предусмотренных банковским 
законодательством Республики Казахстан»

Форма
В ____________________________
____________________________

(полное наименование услугодателя)
от ___________________________
____________________________

(полное наименование услугополучателя)

Заявление  
о выдаче лицензии на проведение банковских и иных операций

Прошу выдать лицензию на проведение:
банковских операций (указать вид валюты – в национальной и (или) инос-

транной): ________________________________________;
иных операций: ___________________________________
____________________________________________.
Сведения о услугополучателе:
1. Наименование, место нахождения _________________________
____________________________________________.

(индекс, область, город, район, улица, номер дома)
_____________________________________________.

(номер телефона, факса)
2. Данные о лицензии, полученной впервые:
на проведение банковских и иных операций _____________________
____________________________________________
____________________________________________

(номер, дата, наименование государственного органа,  
выдавшего лицензию)

3. Перечень направляемых документов, количество экземпляров и листов 
по каждому из них: _________________________________
____________________________________________
Услугополучатель  и  учредители  (акционеры)  полностью  подтверждают 

достоверность прилагаемых к заявлению документов (информации).
Предоставляю согласие на использование сведений, составляющих охраняе-

мую законом тайну, содержащихся в информационных системах.
Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 

на подачу заявления ___________________________________
____________________________________________.
_____________________       ____________________
                  (подпись)                                                     (дата)

Приложение 18
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 2
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии банкам 
на проведение банковских и иных операций, 

предусмотренных банковским
 законодательством Республики Казахстан»

Форма
В ____________________________

(полное наименование услугодателя)
от ___________________________

(полное наименование услугополучателя)

Заявление
Прошу переоформить лицензию ___________________________
____________________________________________

(указать наименование лицензии, вид валюты – национальная и (или) 
иностранная)

в связи 
____________________________________________

(указать причину переоформления лицензии)
Сведения о услугополучателе:
1. Наименование, место нахождения _________________________
____________________________________________

(индекс, область, город, район, улица, номер дома, телефона, факса)
2. Данные о лицензии на проведение банковских и (или) иных операций и (или) 

деятельности на рынке ценных бумаг, полученной впервые ____________
_________________________________
(номер, дата, наименование государственного органа, выдавшего лицензию)
3. Перечень направляемых документов, количество экземпляров и листов по 

каждому из них: ____________________________________
____________________________________________
Услугополучатель  и  учредители  (акционеры)  полностью  подтверждают 

достоверность прилагаемых к заявлению документов (информации).
Предоставляю согласие на использование сведений, составляющих охраняе-

мую законом тайну, содержащихся в информационных системах.
Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 

на подачу заявления ___________________________________
_____________________________________________
_______________________     ___________________
                          (подпись)                                              (дата)

Приложение 19
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 1
к стандарту государственной 

услуги «Выдача лицензии 
на осуществление актуарной деятельности»

Форма

Заявление  
о выдаче лицензии на осуществление актуарной деятельности

В ___________________________________________
(полное наименование услугодателя)

от____________________________________________
____________________________________________

(фамилия, имя, отчество (при его наличии) и индивидуальный  
идентификационный номер услугополучателя)

Прошу выдать лицензию на осуществление актуарной деятельности
Предоставляю согласие на сбор и обработку персональных данных, необходи-

мых для оказания государственной услуги «Выдача лицензии на осуществление 
актуарной деятельности».

Предоставляю согласие на использование сведений, составляющих охраняе-
мую законом тайну, содержащихся в информационных системах.

Сведения о услугополучателе:
1) год рождения ___________________________________;
2) данные документа, удостоверяющего личность ________________
____________________________________________;

(серия, номер, дата выдачи, наименование органа, выдавшего документ)
3) образование ___________________________________
____________________________________________;

(год окончания, специальность, наименование учебного заведения)
4) место проживания ________________________________;
5) место работы, должность ______________________________
____________________________________________;
6) номера телефонов (код города, рабочий и домашний) ______________.
Прилагаемые документы ______________________________.
Услугополучатель полностью подтверждает достоверность прилагаемых к 

заявлению документов (информации).
_______________     ___________________________
         (подпись)                        (фамилия, имя, отчество (при его наличии)
«__» __________ 20__ года

Приложение 20
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 2
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на осуществление 
актуарной деятельности»

Форма

Фото
услугополучателя

Сведения о заявителе на получение лицензии на осуществление актуарной 
деятельности

1. Общие сведения:

Фамилия,  имя,  от-
чество  (при  его 
наличии)

___________________________________
___________________________________
(в  полном  соответствии  с  документом,  удостоверяющим 
личность,  в  случае  изменения  фамилии,  имени,  отчества 
(при его наличии),  указать,  когда и по  какой причине они 
были изменены)

Дат а   и   м ес т о  
рождения

__________________________________

Адрес  места  жи-
тельства,  номера 
телефонов

___________________________________
___________________________________
(указать подробный адрес, номера служебного, домашнего, 
контактного телефонов, включая код населенного пункта)

Гражданство
Полные реквизиты 
документа,  удос-
товеряющего лич-
ность

2. Сведения о близких родственниках, свойственниках, работающих в страхо-
вых (перестраховочных) организациях или аффилированных с ними организациях:

№ Фамилия, имя, от-
чество  (при  его 
наличии)

Год рождения Указать  вид 
родства  или 
свойства

Место  работы  и  дол-
жность

1 2 3 4 5

3. Прямое или косвенное участие в уставном капитале юридических лиц:

№ Наименование и 
место нахождения

Уставные виды деятель-
ности юридического лица

Сумма  и  доля  Вашего 
участия

1 2 3 4

4. Профессиональные данные:

Образование __________________________________
__________________________________
(указать  наименование  и  место  нахождения  учебного  заве-
дения, факультета или отделения, период обучения, присво-
енную  квалификацию,  реквизиты  (дату,  номер)  диплома  об 
образовании)
В целях подпункта 6) пункта 2 статьи 40 Закона Республики 
Казахстан от 18 декабря 2000 года «О страховой деятельнос-
ти» (далее – Закон) дипломом магистра признается диплом 
магистра  делового  администрирования  по  специализации 
«Актуарий»  или  диплом  магистра  экономики  и  бизнеса  по 
специальности  «Финансы»  по  специализации  «Актуарий»  с 
рейтингом  не  менее  восьмидесяти  процентов  по  каждому 
курсу, относящемуся к Минимальной обязательной программе 
обучения актуариев, утвержденной согласно приложению 1 к 
постановлению Правления Национального Банка Республики 
Казахстан от 27 августа 2018 года № 191 «Об утверждении 
минимальной  обязательной  программы  обучения  актуариев, 
перечня и требований к международным ассоциациям акту-
ариев, Требований к содержанию и порядку предоставления 
обязательного  актуарного  заключения,  Правил  проведения 
тестирования,  Требований  к  подтверждению  квалификации 
актуария, Правил и сроков привлечения независимого актуария 
для  проверки  деятельности  актуария,  состоящего  в  штате 
страховой  (перестраховочной)  организации,  направления 
независимым актуарием результатов проверки достовернос-
ти  расчетов,  проведенных  актуарием,  состоящим  в  штате 
страховой (перестраховочной) организации, форм лицензии на 
осуществление актуарной деятельности, заявления о выдаче 
лицензии на осуществление актуарной деятельности и све-
дений о заявителе на получение лицензии на осуществление 
актуарной  деятельности»,  зарегистрированному  в  Реестре 
государственной  регистрации  нормативных  правовых  актов 
под № 17618 (далее – постановление № 191)

Сведения о сда-
че квалификаци-
онных экзаменов 
актуария

__________________________________
__________________________________
(указать дату сдачи квалификационного экзамена и реквизиты 
документа,  подтверждающего  сдачу  квалификационного 
экзамена)
В целях подпункта 8) пункта 2 статьи 
40  Закона  международными  экзаменами  признаются  экза-
мены,  которые  покрывают  минимальные  перечни  разделов, 
включенные в содержание курсов Минимальной обязательной 
программе обучения актуариев, утвержденной согласно при-
ложению 1 к постановлению № 191

Дополнительное 
образование,  в 
том  числе  кур-
сы  повышения 
квалификации 
в  сфере,  в  ко-
торой  работает, 
ученые степени

__________________________________
__________________________________
(указать  наименование  и  место  нахождения  учебного  заве-
дения, период обучения, реквизиты диплома об образовании, 
сертификата, свидетельства)

Опыт  работы  в 
сфере финансо-
вых услуг, в том 
числе в области, 
в которой наме-
рен работать

__________________________________
__________________________________
(указать количество лет работы в финансовых организациях, за-
нятие должности аудитора, бухгалтера по видам деятельности)
В целях подпункта 9) пункта 2 статьи 
40 Закона заявителю необходимо на дату подачи заявления 
иметь опыт работы не менее одного года в области прове-
дения  актуарных  исследований  и  (или)  актуарных  расчетов 
в  финансовых  организациях,  в  уполномоченном  органе  по 
регулированию,  контролю  и  надзору  финансового  рынка  и 
финансовых организаций

И м е ю щ и е с я 
дос тижения

__________________________________
__________________________________
(указать информацию, например, название научных публикаций, 
участие в научных разработках, разработках законопроектов)

Членство в про-
фессиональных 
организациях

__________________________________
__________________________________
(указать информацию, например, общество актуариев, Палата 
аудиторов)

Другая  инфор-
мация, имеющая 
отношение   к 
данному  воп-
росу

__________________________________
__________________________________
(указывается информация, характеризующая профессиональ-
ную компетентность услугополучателя)

5. Сведения о трудовой деятельности:

№ Период работы Наименование организации, занимаемые должности и 
должностные обязанности, координаты организации

1 2 3

Я, ___________________________________________,
(фамилия, имя, отчество (при его наличии)

подтверждаю, что настоящая информация была тщательно мною проверена и 
является достоверной и полной и признаю, что наличие недостоверных сведений, 
представленных  мною,  является  основанием  для  приостановления  действия 
лицензии на осуществление актуарной деятельности. 

_______________________
                  (подпись, дата)

Приложение 21
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 1
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на осуществление 
страховой деятельности или право 

осуществления исламской страховой 
деятельности по отрасли «страхование жизни»

Форма
В ___________________________

(полное наименование услугодателя)
от ___________________________
____________________________

(полное наименование, бизнес-идентифика-
ционный номер (при наличии), номер телефона, 

номер факса услугополучателя)

Заявление
Прошу выдать лицензию на право осуществления
_____________________________________________
____________________________________________

(указать отрасли, формы, классы страхования, вид деятельности)
Перечень направляемых документов,  количество экземпляров и листов по 

каждому из них: 
____________________________________________
____________________________________________
Услугополучатель подтверждает достоверность прилагаемых к заявлению 

документов  (информации),  а  также  своевременное  представление  услугода-
телю  дополнительной  информации  и  документов,  запрашиваемых  в  связи  с 
рассмотрением заявления.

Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 
на подачу заявления

____________________________________________
____________________________________________
Услугополучатель  предоставляет  согласие  на  использование  сведений, 

составляющих охраняемую законом тайну, содержащихся в информационных 
системах.

__________________
                   (подпись)
«__» __________ 20__ года

Приложение 22
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 2
к стандарту государственной 

услуги «Выдача лицензии 
на осуществление страховой 

деятельности или право осуществления 
 исламской страховой деятельности 

по отрасли «страхование жизни»
форма

Сведения
о наличии в штате услугополучателя актуария, имеющего лицензию  

на осуществление актуарной деятельности на страховом рынке

Наименова-
ние услугопо-
лучателя 

Сведения об актуарии,  имеющем лицензию на осуществление 
актуарной деятельности на страховом рынке
Фамилия,  имя,  от-
чество  (при  его 
наличии)

Номер и дата до-
кумента о назна-
чении (избрании) 

Сведения об образовании, в 
том числе о курсах повыше-
ния квалификации в сфере, 
в которой работает

Первый руководитель или лицо, уполномоченное на подписание
____________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество (при его наличии)
Подпись _________________ 
Дата ____________________

Приложение 23
к постановлению Правления Национального 

Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 3
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на осуществление 
страховой деятельности или право осуществления 

исламской страховой деятельности 
по отрасли «страхование жизни»

Форма
В ___________________________

(полное наименование услугодателя)
От __________________________
(полное наименование и бизнес-идентификаци-
онный номер услугополучателя) (при наличии)

Заявление
Прошу переоформить лицензию
____________________________________________

(указать наименование лицензии)
в связи _________________________________________

(указать причину переоформления лицензии)
Перечень направляемых документов,  количество экземпляров и листов по 

каждому из них:
____________________________________________
_____________________________________________
Услугополучатель подтверждает достоверность прилагаемых к заявлению 

документов  (информации),  а  также  своевременное  представление  услугода-
телю  дополнительной  информации  и  документов,  запрашиваемых  в  связи  с 
рассмотрением заявления.

Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 
на подачу заявления

____________________________________________
Услугополучатель  предоставляет  согласие  на  использование  сведений, 

составляющих охраняемую законом тайну, содержащихся в информационных 
системах.

___________________
                 (подпись)
«__» __________ 20__ года

Приложение 24
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 4
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на осуществление 
страховой деятельности или право 

осуществления исламской страховой деятельности 
по отрасли «страхование жизни»

Электронная форма сведений

Документы, свидетельствующие о выполнении всех организационно- 
технических мероприятий, в том числе по вопросам бухгалтерского учета 

и автоматизации ведения бухгалтерского учета, соответствующих  
требованиям нормативных правовых актов уполномоченного органа 
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Приложение 25
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 1
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на право осуществления 
страховой (перестраховочной) деятельности 

или исламской страховой (перестраховочной) 
деятельности по отрасли «общее страхование»

Форма
В ___________________________

(полное наименование услугодателя)
от __________________________
____________________________
(полное наименование, бизнес-идентификаци-
онный номер (при наличии), номер телефона, 

номер факса услугополучателя)

Заявление
Прошу выдать лицензию на право осуществления
____________________________________________
____________________________________________

(указать отрасли, формы, классы страхования, вид деятельности)
Перечень направляемых документов,  количество экземпляров и листов по 

каждому из них:
____________________________________________
____________________________________________
Услугополучатель подтверждает достоверность прилагаемых к заявлению 

документов  (информации),  а  также  своевременное  представление  услугода-
телю  дополнительной  информации  и  документов,  запрашиваемых  в  связи  с 
рассмотрением заявления.

Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 
на подачу заявления

____________________________________________
____________________________________________
Услугополучатель  предоставляеют  согласие  на  использование  сведений, 

составляющих охраняемую законом тайну, содержащихся в информационных 
системах.

_____________________
                 (подпись)
«__» __________ 20__ года

Приложение 26
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 2
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на право осуществления 
страховой (перестраховочной) деятельности 

или исламской страховой (перестраховочной) 
деятельности по отрасли «общее страхование» 

Форма

Сведения
о наличии в штате услугополучателя актуария, имеющего лицензию  

на осуществление актуарной деятельности на страховом рынке

Наименование 
услугополуча-

теля 

Сведения об актуарии, имеющем лицензию на осуществле-
ние актуарной деятельности на страховом рынке

Фамилия, имя, 
отчество (при его 

наличии)

Номер и дата 
документа о 
назначении 
(избрании) 

Сведения об образо-
вании, в том числе о 

курсах повышения ква-
лификации в сфере, в 

которой работает

Первый руководитель или лицо, уполномоченное на подписание
____________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество (при его наличии)
Подпись _________________ 
Дата ____________________

Приложение 27
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан
 от 7 февраля 2019 года № 26 

Приложение 3
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на право осуществления 
страховой (перестраховочной) деятельности 

или исламской страховой (перестраховочной) 
деятельности по отрасли «общее страхование» 

Форма
В ___________________________

(полное наименование услугодателя)
От ___________________________
(полное  наименование  и  бизнес-идентификаци-
онный номер услугополучателя) (при наличии)

Заявление
Прошу переоформить лицензию
_____________________________________________

(указать наименование лицензии)
в связи ________________________________________

(указать причину переоформления лицензии)
Перечень  направляемых  документов,  количество  экземпляров  и  листов  

по каждому из них:
____________________________________________
_____________________________________________
Услугополучатель подтверждает достоверность прилагаемых к заявлению 

документов  (информации),  а  также  своевременное  представление  услугода-
телю  дополнительной  информации  и  документов,  запрашиваемых  в  связи  с 
рассмотрением заявления.

Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 
на подачу заявления

_________________________________
Услугополучатель  предоставляет  согласие  на  использование  сведений, 

составляющих охраняемую законом тайну, содержащихся в информационных 
системах.

_____________________
              (подпись)
«__» __________ 20__ года

Приложение 28
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 4 
к стандарту государственной услуги «Выдача лицензии на право 

осуществления страховой (перестраховочной) 
деятельности или исламской страховой (перестраховочной) 

деятельности по отрасли «общее страхование» 
Форма



Документы, свидетельствующие о выполнении всех  
организационно-технических мероприятий, в том числе  

по вопросам бухгалтерского учета и автоматизации ведения бухгалтерского 
учета, соответствующих требованиям нормативных  

правовых актов уполномоченного органа
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Приложение 29
к постановлению Правления

 Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 1 
к стандарту государственной услуги

«Выдача лицензии на виды 
обязательного страхования, 

установленные законами 
Республики Казахстан

 и являющиеся отдельными классами 
страхования, или право осуществления 

исламской страховой деятельности по видам 
обязательного страхования, установленным законами

 Республики Казахстан и являющимся 
отдельными классами страхования» 

Форма
В ___________________________

(полное наименование услугодателя)
от ___________________________
____________________________
(полное наименование, бизнес-идентификаци-
онный номер (при наличии), номер телефона, 

номер факса услугополучателя)

Заявление
Прошу выдать лицензию на право осуществления
____________________________________________
____________________________________________

(указать отрасли, формы, классы страхования, вид деятельности)

Перечень направляемых документов,  количество экземпляров и листов по 
каждому из них: 

____________________________________________
____________________________________________
Услугополучатель подтверждает достоверность прилагаемых к заявлению 

документов  (информации),  а  также  своевременное  представление  услугода-
телю  дополнительной  информации  и  документов,  запрашиваемых  в  связи  с 
рассмотрением заявления.

Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 
на подачу заявления

____________________________________________
____________________________________________
Услугополучатель  предоставляет  согласие  на  использование  сведений, 

составляющих охраняемую законом тайну, содержащихся в информационных 
системах.

______________________
                       (подпись)
«__» __________ 20__ года

Приложение 30
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 2
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на виды обязательного 
страхования, установленные законами
Республики Казахстан и являющиеся 

отдельными классами страхования, 
или право осуществления исламской 

страховой деятельности по видам 
обязательного страхования, установленным 

законами Республики Казахстан и являющимся 
отдельными классами страхования» 

Форма

Сведения
о наличии в штате услугополучателя актуария, имеющего лицензию  

на осуществление актуарной деятельности на страховом рынке

Наименование 
услугополуча-
теля 

Сведения об актуарии, имеющем лицензию на осуществление 
актуарной деятельности на страховом рынке
Фамилия, имя, от-
чество  (при  его 
наличии)

Номер  и  дата  до-
кумента о назначе-
нии (избрании) 

Сведения  об  образова-
нии, в том числе о курсах 
повышения  квалифика-
ции в сфере, в которой 
работает

Первый руководитель или лицо, уполномоченное на подписание
____________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество (при его наличии)
Подпись __________________ 
Дата ____________________

Приложение 31
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 3

к стандарту государственной услуги 
«Выдача лицензии на виды обязательного страхования, 

установленные законами Республики Казахстан и являющиеся 
отдельными классами страхования, 

или право осуществления исламской страховой деятельности 
по видам обязательного страхования, установленным 

законами Республики Казахстан
 и являющимся отдельными классами страхования» 

Форма
В ____________________________

(полное наименование услугодателя)
от ___________________________
(полное наименование и бизнес-идентификаци-
онный номер услугополучателя) (при наличии)

Заявление
Прошу переоформить лицензию
____________________________________________

(указать наименование лицензии)
в связи ________________________________________

(указать причину переоформления лицензии)
Перечень направляемых документов,  количество экземпляров и листов по 

каждому из них:
____________________________________________
____________________________________________
Услугополучатель подтверждает достоверность прилагаемых к заявлению 

документов  (информации),  а  также  своевременное  представление  услугода-
телю  дополнительной  информации  и  документов,  запрашиваемых  в  связи  с 
рассмотрением заявления.

Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 
на подачу заявления

_____________________________________________
Услугополучатель  предоставляет  согласие  на  использование  сведений, 

составляющих охраняемую законом тайну, содержащихся в информационных 
системах.

_______________________
                     (подпись)
«__» __________ 20__ года
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Приложение 4
к стандарту государственной услуги 

«Выдача лицензии на виды обязательного 
страхования, установленные законами 
Республики Казахстан и являющиеся 

отдельными классами страхования, или право осуществления исламской 
страховой деятельности по видам обязательного страхования, 

установленным законами Республики Казахстан 
и являющимся отдельными классами страхования» 

Электронная форма сведений

Документы, свидетельствующие о выполнении всех  
организационно-технических мероприятий, в том числе  

по вопросам бухгалтерского учета и автоматизации ведения бухгалтерского 
учета, соответствующих требованиям нормативных  

правовых актов уполномоченного органа 
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Приложение 33
к постановлению Правления 

Национального Банка Республики Казахстан 
от 7 февраля 2019 года № 26

Приложение 1
к стандарту государственной услуги «Выдача лицензии 

на деятельность по перестрахованию или право осуществления 
деятельности по исламскому перестрахованию» 

Форма
В ___________________________

(полное наименование услугодателя)
от ___________________________
____________________________
(полное наименование, бизнес-идентификаци-
онный номер (при наличии), номер телефона, 

номер факса услугополучателя)
Заявление

Прошу выдать лицензию на право осуществления
____________________________________________
____________________________________________

(указать отрасли, формы, классы страхования, вид деятельности)
Перечень направляемых документов,  количество экземпляров и листов по 

каждому из них: 
____________________________________________
____________________________________________
Услугополучатель подтверждает достоверность прилагаемых к заявлению 

документов  (информации),  а  также  своевременное  представление  услугода-
телю  дополнительной  информации  и  документов,  запрашиваемых  в  связи  с 
рассмотрением заявления.

Фамилия, имя, отчество (при его наличии), должность лица, уполномоченного 
на подачу заявления

____________________________________________
____________________________________________
Услугополучатель предоставляет согласие на использование сведений, состав-

ляющих охраняемую законом тайну, содержащихся в информационных системах.
_____________________
                     (подпись)
«__» __________ 20__ года

Приказ Министра образования и науки  
Республики Казахстан

г. Астана      от 20 сентября 2018 года       № 469

О внесении изменения и дополнений в приказ Министра образования  
и науки Республики Казахстан от 3 апреля 2013 года № 115  

«Об утверждении типовых учебных программ  
по общеобразовательным предметам, курсам по выбору  

и факультативам для общеобразовательных организаций»
Продолжение. Начало в № 197, 204, 234 за 2018 г.; № 25, 35, 42, 43, 45, 47, 48, 
50, 53, 57, 59

6) раздел «Развитие целостности и детальности восприятия»: 
таблица 6

Подразделы Цели обучения
5 класс 6 класс

6.1 Развитие анализиру-
ющего наблюдения

5.6.1.1 уметь выполнять упражнения на восприятие 
объекта, расчленение целого на части, дифферен-
цирование качеств и свойств предмета, словесное 
описание воспринимаемого

6.6.1.1 уметь опознавать предметы, объединять их в 
группы по значимым признакам
6.6.1.2 уметь узнавать объекты по его значимым дета-
лям, выделять детали объекта
6.6.1.3 уметь конструировать, работать с мозаикой
6.6.1.4 уметь описывать, анализировать, сравнивать 
предметные изображения

6.2 Контурные и запол-
ненные изображения

5.6.2.1 уметь выполнять упражнения на выделение 
лишнего объекта, сличение сходных изображений, 
имеющих несколько отличий
5.6.2.2 уметь складывать объемные половинки, 
части целого
5.6.2.3 уметь складывать половинки картинок, изо-
бражающих предмет спереди и сзади
5.6.3.4 уметь выполнять упражнения на синоптофоре: 
практические действия совмещения двух изображе-
ний одного предмета в целостную картинку

6.6.2.1 уметь выполнять упражнения на нахождение 
предмета, рисунка по его словесному описанию
6.6.2.2 уметь опознавать изображения по фрагменту, 
находить ошибки в рисунках-«нелепицах»
6.6.2.3 умет выполнять упражнения в нахождении изоб-
ражения с замаскированным контуром 
6.6.2.4 уметь выполнять построение на плоскости (на 
бумаге, грифельной доске) заданных рисунков под 
зрительным контролем движения

7) раздел «Восприятие сюжетного изображения»: 
таблица 7

Подразделы Цели обучения
5 класс 6 класс

7.1 Восприятие предмет-
ной картины

5.7.1.1 уметь определять тему сюжета
5.7.1.2 уметь уточнять место и время, происхо-
дящего на сюжетной картинке
5.7.1.3 уметь выделять главные и второсте-
пенные объекты
5.7.1.4 уметь определять динамику в сюжете

6.7.1.1 уметь использовать компьютерную технику для 
восприятия сюжетного рисунка в статике и динамике: с 
изменением сюжета, с изменением формы, размера, цвета, 
яркости, контраста изображения
6.7.1.2 уметь тренировать скорость и качество зрительного 
восприятия посредством показа фильмов с последующим 
обсуждением и пересказом сюжета

8) раздел «Восприятие глубины пространства»: 
таблица 8

Подразделы Цели обучения
5 класс 6 класс

8.1 Небинокулярные признаки 
глубины пространства

5.8.1.1 иметь представление о небиноку-
лярных признаках глубины пространства

6.8.1.1 знать небинокулярные признаки глубины пространства

8.2 Определение удаленно-
сти, взаимного расположения 
объектов в свободном и 
замкнутом пространстве

5.8.2.1 иметь представление в определе-
ние удаленности объекта
5.8.2.2 понимать взаимное расположение 
объектов в свободном и замкнутом 
пространстве

6.8.2.1 знать определение удаленности объекта
6.8.2.2 знать взаимное расположение объектов в свободном и 
замкнутом пространстве
6.8.2.3 уметь развивать стереоскопическое восприятие глуби-
ны пространства, понятие воздушной и линейной перспективы

8.3 Конструирование про-
странственной ситуации, 
моделирование их изображе-
ний на плоскости, зарисовка 
этих ситуаций с постепенным 
усложнением изобразитель-
ных средств

5.8.3.1 иметь представление о констру-
ировании, моделировании изображений 
на плоскости
5.8.3.2 уметь зарисовать простейшие 
ситуации

6.8.3.1 знать о конструировании, моделировании изображений 
на плоскости
6.8.3.2 уметь зарисовать ситуации с постепенным усложнени-
ем изобразительных средств
6.8.3.3 уметь выполнять упражнения по определению взаимоу-
даленности объектов с постепенным увеличением расстояния 
восприятия

9) раздел «Развитие художественного восприятия»: 
таблица 9

Подразделы Цели обучения
5 класс 6 класс

9.1 Основные виды 
искусства

5.9.1.1 знать основы искусства
5.9.1.2 иметь представление об основных 
видах искусства

6.9.1.1 знать основные виды искусства
6.9.1.2 уметь различать основные виды искусства
6.9.1.3 уметь анализировать художественные произведения

9.2 Декоратив-
но-прикладное 
искусство

5.9.2.1 понимать назначение орнамента
5.9.2.2 выполнять построения простых 
видов орнамента 
5.9.2.3 использовать простые декорати-
вные элементы для создания орнамента, 
геометрические, растительные узоры для 
украшения изделий и предметов быта
5.9.2.4 использовать ритм форм для созда-
ния орнамента 
5.9.2.5 выполнять аппликации на заданную 
тему и по замыслу
5.9.2.6 воспринимать и совершенствовать 
восприятие разных видов рельефа, мате-
риала, фактуры
5.9.2.7 воспринимать произведения, доступ-
ные тактильно-осязательному восприятию 
и остаточному зрению видов изобразитель-
ного искусства

6.9.2.1 раскрывать заданную тему или замысел в рельефном рисунке 
или пластилине 
6.9.2.2 создавать простейшие композиции на заданную тему на плос-
кости и в пространстве
6.9.2.3 воспринимать и различать доступные виды художественной 
деятельности (скульптура, художественное конструирование, декора-
тивно-прикладное искусство) и участвовать в их обсуждении
6.9.2.4 различать основные виды пластических искусств, понимать 
их специфику 
6.9.2.5 эмоционально относиться к природе, человеку, обществу 
6.9.2.6 узнавать, воспринимать, описывать и оценивать доступные 
посредством тактильно-осязательного способа восприятия и 
остаточного зрения произведения своего национального искусства, 
изображающие природу, человека, различные стороны окружающего 
мира и жизненных явлений
6.9.2.7 воспринимать скульптуру, мелкую пластику, пространственные 
и объемные произведения народных промыслов как вид изобрази-
тельного искусства

10) раздел «Основы здорового образа жизни. Основы медицинских знаний и оказание первой меди-
цинской помощи»: 

таблица 10

Подразделы Цели обучения
5 класс 6 класс

10.1 О здоровом образе жизни 5.10.1.1 понимать значимость здорового 
образа жизни

6.10.1.1 понимать ответственность за свое здоровье

10.2 Первая медицинская по-
мощь и правила ее оказания

5.10.2.1 понимать значение первой медицинской 
помощи
5.10.2.2 знать влияние вредных привычек на 
общее состояние здоровья человека
5.10.2.3 уметь проводить простейшие срочные 
меры, необходимые для спасения жизни и 
здоровья пострадавших при повреждениях, не-
счастных случаях и внезапных заболеваниях

6.10.2.1 знать значение первой медицинской помощи
6.10.2.2 знать влияние вредных привычек на общее 
состояние здоровья человека
6.10.2.3 уметь оказать первой медицинской помощь 
при ушибах, ссадинах, носовых кровотечениях
6.10.2.4 уметь положить повязку и обработать 
ссадину

10.3 Средства оказания первой 
медицинской помощи

5.10.3.1 знать средства оказания первой меди-
цинской помощи 

6.10.3.1 уметь пользоваться средствами оказания 
первой медицинской помощи

10.4 Характеристика различных 
видов повреждений (травм) 
организма человека

5.10.4.1 иметь представление о различных ви-
дах повреждений (травм) организма человека
5.10.4.2 иметь представление о первой меди-
цинской помощи при различных повреждениях 
организма человека

6.10.4.1 знать характеристику различных видов 
повреж дений (травм) организма человека
6.10.4.2 уметь оказать первой медицинской помощь 
при различных повреждениях (травмах) организма 
человека

33. Настоящая Программа реализуется на основе Долгосрочного плана к Типовой учебной программе 
по  предмету  «Охрана  и  развитие  остаточного  зрения  и  зрительного  восприятия»  для  обучающихся  с 
нарушением зрения  (незрячие и  слабовидящие) 5–6  классов  уровня основного  среднего образования 
по  обновленному  содержанию  согласно  приложению  к  настоящей  Программе.  В  долгосрочном  плане 
обозначен объем учебных целей реализуемых в каждом разделе.

34. Распределение часов на изучение раздела и тем предоставляется на усмотрение учителя.

Приложение 
к Типовой учебной программе по предмету  

«Охрана и развитие остаточного зрения и зрительного восприятия»  
для 5–6 классов уровня основного среднего образования  

по обновленному содержанию
Долгосрочный план

по реализации Типовой учебной программы по предмету «Охрана и развитие остаточного зрения и 
зрительного восприятия» для обучающихся с нарушением зрения (незрячие и слабовидящие) 5–6 клас-

сов уровня основного среднего образования по обновленному содержанию
1) 5 класс:
таблица 1

Раздел долгосроч-
ного плана

Содержание раздела долгосрочного 
плана

Цели обучения

1 четверть
1.Диагностика 1.1 Значимость охраны зрения 5.1.1.1 иметь представление о значимости охраны зрения
2. Охрана зрения 2.1 Значимость зрительного ана-

лизатора
5.2.1.1 понимать значимость зрительного анализатора
5.2.1.2 знать различные виды гимнастики для глаз

2.2 Факторы риска потери и ухудше-
ния зрения

5.2.2.1 иметь представление о факторах риска потери и ухудшения зрения

2.3 Уход за оптическими средствами 
коррекции (очки, лупы, линзы)

5.2.3.1 знать правила ухода за оптическими средствами коррекции (очки, 
лупы)

2.4 Понятие поля зрения (боковое 
зрение, центральное зрения, сужение 
поля зрения)

5.2.4.1 иметь представление о «поле зрения» (боковое зрение, центральное 
зрения, сужение поля зрения)

2.5 Режим физических нагрузок, его 
соблюдение для сохранности зрения

5.2.5.1 знать режим физических нагрузок
5.2.5.2 уметь выполнять упражнения на тренировку зрительного анализато-
ра, аккомодацию зрения для профилактики зрительного утомления

2 четверть
3. Формирование 
сенсорных эталонов

3.1 Соотнесение и дифференциация 
основных цветов, цветов спектра

5.3.1.1 знать соотнесение и дифференциацию основных цветов, цветов 
спектра
5.3.1.2 уметь выделять несколько оттенков каждого из основных цветов
5.3.1.3 уметь выполнять упражнения на восприятие цвета в условиях сни-
жения/увеличения яркости и насыщенности

3.2 Смешение цветов 5.3.2.1 уметь получать новый оттенок цвета путем смешивания цветов
5.3.2.2 уметь обводить узоры, клетки, геометрические фигуры разными 
цветами
5.3.2.3 составлять целое из частей и раскрашивание
5.3.2.4 иметь зрительные представления по теме: «Деревья», «Кустарники», 
«Травянистые растения», «Цветы»

3.3 Цветовая палитра (контрастные 
цвета. Сочетания цветов, холодные 
и теплые тона) и признаки основных 
цветов в ахроматическом пере-
ложении

5.3.3.1 знать о сочетании цветов
5.3.3.2 иметь представление о цветовой палитре (контрастные цвета, 
холодные и теплые тона)
5.3.3.3 знать признаки основных цветов в ахроматическом переложении

3.4 Узнавание и называние основных 
плоских фигур и объемных тел

5.3.4.1 узнавать и называть основные плоские фигуры и объемные тела
5.3.4.2 уметь опознавать изображения при смещении точки фиксации 
(вправо-влево, вверх-вниз, дальше-ближе)
5.3.4.3 уметь сравнивать объемные и нарисованные предметные изобра-
жения

3.5 Соотнесение по величине различ-
ными способами

5.3.5.1 уметь выделять из множества объектов объекта заданного размера
5.3.5.2 уметь сравнивать объекты по величине с опорой и без опоры на 
наглядность
5.3.5.3 уметь выполнять упражнения на развитие стереоскопического зре-
ния (оценивание объемного предмета по трем параметрам величины)
5.3.5.4 уметь выполнять упражнения на определение величины объекта 
восприятия при изменении угла зрения
5.3.5.5 выполнять упражнения на закрепление понятия величины

4. Развитие зритель-
но-пространствен-
ного восприятия и 
памяти

4.1 Оценка расстояния в большом 
пространстве

5.4.1.1 уметь оценивать расстояния в пространстве

4.2 Оценка взаимоположения предме-
тов в пространстве

5.4.2.1 знать взаимоположения предметов в пространстве

4.3 Определение пространственных 
отношений

5.4.3.1 уметь зрительным способом выделять пространственное положе-
ние в группе предметов

5. Развитие зри-
тельно-моторной 
координации

5.1 Развитие прослеживающей 
функции глаз

5.5.1.1 уметь пользоваться прослеживающей функцией глаза

5.2 Развитие мелкой моторики рук  5.5.2.1 определять пальцами структуру предметов
5.5.2.2 оперировать наглядно-действенным мышлением, используя паль-
чиковые игры

3 четверть
6. Развитие целост-
ности и детальности 
восприятия

6.1 Развитие анализирующего 
наблюдения

5.6.1.1 уметь выполнять упражнения на восприятие объекта, расчленение 
целого на части, дифференцирование качеств и свойств предмета, 
словес ное описание воспринимаемого

6.2 Контурные и заполненные изо-
бражения

5.6.2.1 уметь выполнять упражнения на выделение лишнего объекта, сли-
чение сходных изображений, имеющих несколько отличий
5.6.2.2 уметь складывать объемные половинки, части целого
5.6.2.3 уметь складывать половинки картинок, изображающих предмет 
спереди и сзади
5.6.2.4 уметь выполнять упражнения на синоптофоре: практические 
действия совмещения двух изображений одного предмета в целостную 
картинку

7. Восприятие 
сюжетного изобра-
жения.

5.7.1.1 Восприятие предметной 
картины

5.7.1.1 уметь определять тему сюжета
5.7.1.2 уметь уточнять место и время, происходящего на сюжетной 
картинке
5.7.1.3 уметь выделять главные и второстепенные объекты
5.7.1.4 уметь определять динамику в сюжете

8. Восприятие глуби-
ны пространства.

8.1 Небинокулярные признаки глубины 
пространства

5.8.1.1 иметь представление о небинокулярных признаках глубины про-
странства

8.2 Определение удаленности, взаим-
ного расположения объектов в сво-
бодном и замкнутом пространстве

5.8.2.1 иметь представление в определение удаленности объекта
5.8.2.2 понимать взаимное расположение объектов в свободном и замкну-
том пространстве

8.3 Конструирование пространст-
венной ситуации, моделирование их 
изображений на плоскости, зарисовка 
этих ситуаций с постепенным услож-
нением изобразительных средств

5.8.3.1 иметь представление о конструировании, моделировании изобра-
жений на плоскости
5.8.3.2 уметь зарисовать простейшие ситуации

4 четверть
9. Развитие ху-
дожественного 
восприятия 

9.1 Основные виды искусства 5.9.1.1 знать основы искусства
5.9.1.2 иметь представление об основных видах искусства

9.2 Декоративно-прикладное 
искусство

5.9.2.1 понимать назначение орнамента
5.9.2.2 выполнять построения простых видов орнамента 
5.9.2.3 использовать простые декоративные элементы для создания 
орнамента, геометрические, растительные узоры для украшения изделий 
и предметов быта
5.9.2.4 использовать ритм форм для создания орнамента 
5.9.2.5 выполнять аппликации на заданную тему и по замыслу
5.9.2.6 воспринимать и совершенствовать восприятие разных видов релье-
фа, материала, фактуры
5.9.2.7 воспринимать произведения, доступные тактильно-осязательному 
восприятию и остаточному зрению видов изобразительного искусства

10. Основы здоро-
вого образа жизни. 
Основы медицинских 
знаний и оказание 
первой медицинской 
помощи

10.1 О здоровом образе жизни 5.10.1.1 понимать значимость здорового образа жизни
10.2 Первая медицинская помощь и 
правила ее оказания

5.10.2.1 понимать значение первой медицинской помощи
5.10.2.2 знать влияние вредных привычек на общее состояние здоровья 
человека
5.10.2.3 уметь проводить простейшие срочные меры, необходимые для 
спасения жизни и здоровья пострадавших при повреждениях, несчастных 
случаях и внезапных заболеваниях

10.3 Средства оказания первой меди-
цинской помощи

5.10.3.1 знать средства оказания первой медицинской помощи

10.4 Характеристика различных видов 
повреждений (травм) организма 
человека

5.10.4.1 иметь представление о различных видах повреждений (травм) 
организма человека
5.10.4.2 иметь представление о первой медицинской помощи при различ-
ных повреждениях организма человека

2) 6 класс:
таблица 2

Раздел 
долгосрочного 

плана

Содержание раздела долгосрочного 
плана

Цели обучения

1 четверть
1. Диагностика 1.1 Значимость охраны зрения 6.1.1.1 знать значимость охраны зрения
2. Охрана зрения 2.1 Значимость зрительного 

анализатора
6.2.1.1 владеть знаниями о значимости зрительного анализатора
6.2.1.2 знать пути компенсации нарушений зрительного анализатора
6.2.1.3 знать комплексы упражнений, направленные на поддержание 
работоспособности зрительного анализатора, профилактику зрительного 
утомления

2.2 Факторы риска потери и 
ухудшения зрения

6.2.2.1 знать факторы риска потери и ухудшения зрения
6.2.2.2. понимать степень ответственности за себя и свое здоровье

2.3 Уход за оптическими средствами 
коррекции (очки, лупы, линзы)

6.2.3.1 знать правила ухода за оптическими средствами коррекции (очки, 
линзы)
6.2.3.2 уметь ухаживать за оптическими средствами коррекции

2.4 Понятие поля зрения (боковое 
зрение, центральное зрения, сужение 
поля зрения)

6.2.4.1 знать понятие «поле зрения» (боковое зрение, центральное зрения, 
сужение поля зрения)
6.2.4.2 знать прибор для определенияполя зрения (периметр)

2.5 Режим физических нагрузок, его 
соблюдение для сохранности зрения

6.2.5.1. закрепить знания о режиме физических нагрузок
6.2.5.2. уметь следовать режиму физических нагрузок
6.2.5.3. уметь выполнять физминутки для укрепления мышц

2 четверть
3. Формирование 
сенсорных эталонов

3.1 Соотнесение и дифференциация 
основных цветов, цветов спектра

6.3.1.1 уметь соотносить и дифференцировать основные цвета и цвета 
спектра
6.3.1.2 уметь создавать цветовую гаммупо заданию
6.3.1.3 уметь развивать дифференциальную чувствительность в трех 
основных областях спектра (красный, синий, зеленый)

3.2 Смешение цветов 6.3.2.1 знать о получении нового оттенка цвета путем смешивания цветов и 
применять в работе
6.3.2.2 уметь составлять и раскрашивать орнамент
6.3.2.3 уметь выполнять упражнения на свободное оперирование 
зрительными эталонами в деятельности
6.3.2.4 иметь зрительные представления по теме: «Животные», «Птицы», 
«Рыбы», «Насекомые»

3.3 Цветовая палитра (контрастные 
цвета. Сочетания цветов, холодные 
и теплые тона) и признаки 
основных цветов в ахроматическом 
переложении

6.3.3.1 уметь применять сочетания цветов
6.3.3.2 знать цветовую палитру (контрастные цвета, холодные и теплые 
тона)
6.3.3.3 уметь различать признаки основных цветов в ахроматическом 
переложении

3.4 Узнавание и называние основных 
плоских фигур и объемных тел

6.3.4.1 знать основные плоские фигуры и объемные тела
6.3.4.2 уметь сопоставлять объемные и плоскостные изображения объектов, 
сравнивать их
6.3.4.3 уметь сопоставлять предметы по параметру высоты по 
представлению
6.3.4.4 уметь писать графические диктанты

3.5 Соотнесение по величине 
различными способами

6.3.5.1 уметь выделять из множества объектов объекта заданного размера 
(с увеличением числа воспринимаемых объектов, расстояние  
до воспринимаемого объекта)
6.3.5.2 уметь сопоставлять предметы по параметру высоты/глубины  
с представлениями о нем (тренировка стереоскопического зрения)
6.3.5.3 уметь сопоставлять объекты окружающего мира со 
сформированными представлениями о них

4. Развитие 
зрительно-
пространственного 
восприятия и 
памяти

4.1 Оценка расстояния в большом 
пространстве

6.4.1.1 уметь оценивать расстояния в большом пространстве

4.2 Оценка взаимоположения 
предметов в пространстве

6.4.2.1 уметь оценивать взаимоположения предметов в пространстве

4.3 Определение пространственных 
отношений

6.4.3.1 уметь координировать виды изображения на чертеже
6.4.3.2 уметь ориентироваться на координатной плоскости
6.4.3.3 знать построение изображений по точкам с заданными координатами
6.4.3.4 уметь воспринимать объект с разных позиций
6.4.3.5 уметь развивать глазомер
6.4.3.6 уметь развивать пространственные представления, тренировка 
опосредованной зрительной памяти

5. Развитие 
зрительно-моторной 
координации

5.1 Развитие прослеживающей 
функции глаз

6.5.1.1 уметь зрительным способом следить за движением предмета

5.2 Развитие мелкой моторики рук  6.5.2.1 уметь определять и характеризовать свойства материалов, из 
которых изготовлены предметы 
6.5.2.2 уметь создавать художественный образ своего изделия (оригами, 
папье-маше, глина)

3 четверть
6. Развитие 
целостности и 
детальности 
восприятия

6.1 Развитие анализирующего 
наблюдения

6.6.1.1 уметь опознавать предметы, объединять их в группы по значимым 
признакам
6.6.1.2 уметь узнавать объекты по его значимым деталям, выделять детали 
объекта
6.6.1.3 уметь конструировать, работать с мозаикой
6.6.1.4 уметь описывать, анализировать, сравнивать предметные 
изображения

6.2 Контурные и заполненные 
изображения

6.6.2.1 уметь выполнять упражнения на нахождение предмета, рисунка по 
его словесному описанию
6.6.2.2 уметь опознавать изображения по фрагменту, находить ошибки в 
рисунках-«нелепицах»
6.6.2.3 умет выполнять упражнения в нахождении изображения с 
замаскированным контуром 
6.6.2.4 уметь выполнять построение на плоскости (на бумаге, грифельной 
доске) заданных рисунков под зрительным контролем движения

7. Восприятие 
сюжетного 
изображения.

7.7.1.1 Восприятие предметной 
картины

6.7.1.1 уметь использовать компьютерную технику для восприятия 
сюжетного рисунка в статике и динамике: с изменением сюжета, с 
изменением формы, размера, цвета, яркости, контраста изображения
6.7.1.2 уметь тренировать скорость и качество зрительного восприятия 
посредством показа фильмов с последующим обсуждением и пересказом 
сюжета

8. Восприятие 
глубины 
пространства.

8.1 Небинокулярные признаки глубины 
пространства

6.8.1.1 знать небинокулярные признаки глубины пространства

8.2 Определение удаленности, 
взаимного расположения объектов в 
свободном и замкнутом пространстве

6.8.2.1 знать определение удаленности объекта
6.8.2.2 знать взаимное расположение объектов в свободном и замкнутом 
пространстве
6.8.2.3уметь развивать стереоскопическое восприятие глубины 
пространства, понятие воздушной и линейной перспективы

8.3 Конструирование 
пространственной ситуации, 
моделирование их изображений на 
плоскости, зарисовка этих ситуаций 
с постепенным усложнением 
изобразительных средств

6.8.3.1 знать о конструировании, моделировании изображений на плоскости
6.8.3.2 уметь зарисовать ситуации с постепенным усложнением 
изобразительных средств
6.8.3.3 уметь выполнять упражнения по определению взаимоудаленности 
объектов с постепенным увеличением расстояния восприятия

4 четверть
9. Развитие 
художественного 
восприятия 

9.1 Основные виды искусства 6.9.1.1 знать основные виды искусства
6.9.1.2 уметь различать основные виды искусства
6.9.1.3 уметь анализировать художественные произведения

9.2 Декоративно-прикладное 
искусство

6.9.2.1 раскрывать заданную тему или замысел в рельефном рисунке или 
пластилине 
6.9.2.2 создавать простейшие композиции на заданную тему на плоскости 
и в пространстве
6.9.2.3 воспринимать и различать доступные виды художественной 
деятельности (скульптура, художественное конструирование, декоративно-
прикладное искусство) и участвовать в их обсуждении
6.9.2.4 различать основные виды пластических искусств, понимать их 
специфику 
6.9.2.5 эмоционально относиться к природе, человеку, обществу 
6.9.2.6 узнавать, воспринимать, описывать и оценивать доступные 
посредством тактильно-осязательного способа восприятия и остаточного 
зрения произведения своего национального искусства, изображающие 
природу, человека, различные стороны окружающего мира и жизненных 
явлений
6.9.2.7 воспринимать скульптуру, мелкую пластику, пространственные и 
объемные произведения народных промыслов как вид изобразительного 
искусства

10. Основы 
здорового образа 
жизни. Основы 
медицинских знаний 
и оказание первой 
медицинской 
помощи

10.1 О здоровом образе жизни 6.10.1.1 понимать ответственность за свое здоровье
10.2 Первая медицинская помощь и 
правила ее оказания

6.10.2.1 знать значение первой медицинской помощи
6.10.2.2 знать влияние вредных привычек на общее состояние здоровья 
человека
6.10.2.3 уметь оказать первую медицинскую помощь при ушибах, ссадинах, 
носовых кровотечениях
6.10.2.4 уметь положить повязку и обработать ссадину

10.3 Средства оказания первой 
медицинской помощи

6.10.3.1 уметь пользоваться средствами оказания первой медицинской 
помощи

10.4 Характеристика различных видов 
повреждений (травм) организма 
человека

6.10.4.1 знать характеристику различных видов повреждений (травм) 
организма человека
6.10.4.2 уметь оказать первую медицинскую помощь при различных 
повреждениях (травмах) организма человека

Приложение 41 
к приказу Министра образования и науки Республики Казахстан 

от 20 сентября 2018 года № 469

Приложение 481 
к приказу Министра образования и науки Республики Казахстан 

от 3 апреля 2013 года № 115 

Типовая учебная программа
по предмету «Социально-бытовая ориентировка» для обучающихся  

с нарушением зрения (незрячие и слабовидящие) 5–10 классов уровня  
основного среднего образования по обновленному содержанию

Глава 1. Общие положения
1.  Типовая  учебная  программа  по  предмету  «Социально-бытовая  ориентировка»  для  обучающихся  с 

нарушением зрения (незрячие и слабовидящие) 5–10 классов уровня основного среднего образования по 
обновленному содержанию (далее – Программа) разработана в соответствии с подпунктом 6) статьи 5 Закона 
Республики Казахстан от 27 июля 2007 года «Об образовании».

2. Цель Программы заключается в формировании системы адекватного общественного поведения на 
основе целостного  представления об окружающем мире;  социально-психологической  адаптации лиц с 
нарушениями зрения к современным условиям жизни.

3. Задачи Программы:
1) формирование и совершенствование у обучающихся с нарушениями зрения необходимых навыков 

самообслуживания, личной гигиены, ведения домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире;
2) формирование умений адекватно оценивать особенности социальной среды, навыков самоконтроля 

и саморегуляции поведения; 
3) формирование морально-этических норм поведения, расширение кругозора, развитие эстетического 

вкуса;
4) практическое знакомство с организациями, предприятиями социокультурного назначения;
5) воспитание нравственно-личностных качеств: трудолюбие, умение сопереживать, уважение к старшим, 

приверженность традициям казахского народа, патриотические чувства.
Глава 2. Педагогические подходы к организации учебного процесса

4. «Социально-бытовая ориентировка» (далее – СБО) является одним из основных предметов коррекци-
онного компонента специального обучения и воспитания обучающихся с нарушениями зрения (незрячие и 
слабовидящие), обеспечивающим всестороннее проявление их личности не только в учебно-воспитательном 
процессе, но и в достижении такого уровня социальной компетентности, при котором незрячие и слабо-
видящие смогут самостоятельно удовлетворять свои потребности, решать свои социальные проблемы, 
адекватно оценивать себя и окружающих людей и равноправно взаимодействовать с ними.

5. Обучение незрячих осуществляется на основе ценностно-ориентированного, личностно-ориентирован-
ного, деятельностного, дифференцированного, коммуникативного подходов. 

6. Ценностно-ориентированный подход в обучении направлен на знание, понимание и осмысление основных 
ценностей, способствующих успешной интеграции человека в социуме. В процессе обучения прививается 
уважение к национальным традициям и обычаям казахского народа; формируется знание прав и обязаннос-
тей, изложенных в Конвенции Организации Объединенных Наций о правах ребенка, о правах инвалидов и 
Конституции Республики Казахстан. Выбор приоритетных ценностей позволяет обучающимся эффективно 
реализовать свои возможности в образовании, в доступной профессиональной деятельности и в социуме, 
что поможет стать достойным гражданином и патриотом своей страны. 

7. Развитие личностных качеств в органическом единстве с навыками широкого спектра являются основой 
для привития обучающимся базовых ценностей образования: «казахстанский патриотизм и гражданская 
ответственность»,  «уважение»,  «сотрудничество»,  «труд  и  творчество»,  «открытость»,  «образование  в 
течение всей жизни». Эти ценности призваны стать устойчивыми личностными ориентирами учащегося, 
мотивирующими его поведение и повседневную деятельность.

8. Личностно-ориентированный подход способствует формированию позитивной личности, готовой к 
повседневной жизни среди зрячих людей, подразумевает индивидуализацию учебного процесса, воспи-
тание социально-значимых качеств личности на уроках (активность, упорство в достижении поставленной 
цели, пунктуальность, смелость, бесконфликтность, вежливость), коррекция эмоционально-волевой сферы 
(уверенность в себе, общительность, преодоление страха перед окружающим пространством, устранение 
ложных приоритетов  в личной самооценке и  иждивенческого отношения  к  окружающим),  психических 
процессов  (пространственной  памяти,  креативного  и  оперативного  мышления,  внимания,  восприятия 
окружающего мира). 

9.  Деятельностный  подход  на  уроках  социально-бытовой  ориентировки  реализуется  в  развитии  и 
коррекции практических умений и навыков; реализующийся посредством информационно-рецептивного, 
поискового,  исследовательских  методов,  метода  анализа  и  синтеза,  прогнозирования,  репродуктивный 
метода, заключающиеся в многократном закреплении осваиваемого материала и доведении его усвоения 
до уровня автоматизированных навыков. 

10. Деятельностный подход предполагает взаимодействие учителя, воспитателя, родителей и обучаю-
щегося, при котором учитель координирует действия обучающегося, обучающийся самостоятельно мо-
делирует свои действия, определяет стратегии зоны ближайшего развития навыков и умений и выбирает 
тактику наиболее эффективного поведения. 

11. Приоритетным видом деятельности на уроках является практическое занятие по освоению ежедневных 
бытовых, социальных навыков, навыков взаимодествия с окружающими. 

12. Деятельностный подход позволяет обучающемуся самостоятельно:
1) задавать вопросы и делать выводы; создавать, применять и преобразовывать модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач в построении маршрутов различной сложности;
2)  осуществлять  контроль  своей деятельности  в  процессе достижения  результата,  корректировать 

свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией, связанной с ориентированием и мобильностью; 
оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности еe решения.

Продолжение следует



13. Дифференцированный подход в обучении социально-бытовой ориентировке подразумевает специали-
зацию учебного процесса для различных групп обучающихся, создание разнообразных условий обучения с 
учeтом их возрастных, физических, психических особенностей и офтальмологического аспекта: учeт зрительных 
возможностей и сопутствующих дефектов, в зависимости от которых обучающиеся делят на группы: тотально 
незрячие и частично видящие обучающиеся, слабовидящие обучающиеся.

14. В зависимости от усвоения навыков ориентировки в социальном и бытовом окружении предполагается 
подгрупповое обучение, выделяются три подгруппы:

1) обучающиеся первой подгруппы способны достаточно полно и самостоятельно усваивать учебный 
материал;

2) обучающиеся второй подгруппы усваивают учебный материал, но допускают незначительные ошибки 
при его воспроизведении; 

3) обучающиеся третьей – частично усваивают учебный материал и неспособны самостоятельно воспро-
извести его, для них составляются индивидуальные карты сопровождения, в которых отражаются методы 
и приeмы индивидуальной коррекции. 

15.  Коммуникативный  подход  предполагает  межличностное  взаимодействие,  основанное  на  чувстве 
такта, доброжелательности, вежливости, бесконфликтности; в процессе речевого общения обучающиеся 
устанавливают учебное и деловое сотрудничество, находят общее решение и разрешать конфликты на 
основе согласования позиций и учeта взаимных интересов, уважают мнение сверстников; формулировать, 
аргументировать и отстаивать свое мнение; осознанно используют речевые средства, не допускают грубой 
и ненормативной лексики.

16. В обучении предмета СБО прослеживаются два направления:
1) первое направление включает формирование у обучающихся тех навыков,  которые необходимы в 

повседневной жизни. Формируются навыки обращения с различными предметами быта,  культуры пове-
дения в быту;

2) второе направление связано с овладением знаний и умений, которые потребуются обучающимся для 
социального коммуникативного взаимодействия в самостоятельной жизни, что включает в себя ознакомление 
обучающихся со сферой социально-бытовой деятельности человека,  воспитание культуры поведения в 
школе, в семье, в общественных местах, формирование навыков общения.

17. Использование и информационно-коммуникативных технологий и GPS навигации, мультимедийных ре-
сурсов и средств массовой информации, интерактивных досок и тифлокомплекса способствует модернизации 
и активизации учебного процесса, а также сотрудничеству и общению между обучающимися и педагогом. 

18. Предмет СБО является интегрированным курсом, который включает в себя знания из нескольких 
предметов:

1)  «Самопознание»  способствует  осознанию  основных  принципов  жизни  общества  и  определению 
своего места в нeм; 

2) «Математика» – математический расчeт по формулам при подсчете семейного бюджета, продоволь-
ственной корзины, пересылки денежных переводов;

3) «География» – знакомство с географическим расположением мест производства продуктов питания, 
потребительских товаров, промышленных предприятий;

4) «Биология» – знакомство с работой внутренних органов, принимающих участие в переваривании пищи, 
производство продуктов и товаров массового потребления; 

5) «Химия» – использование моющих и чистящих средств в соответствии с химическим составом;
6) «Мимика и пантомимика» – развитию навыков вербальной и невербальной коммуникации; 
7) «Пространственная ориентировка» – ориентироваться в пространстве; 
8) «Технология» – выполнение практических заданий по уходу за одеждой; 
9) «Физика» – усвоение правил работы с электроприборами; 
10) «История» – изучение национальных традиций и обычаев казахского народа и других народов.
19. Занятия по социально-бытовой ориентировке проводятся в специально оборудованном кабинете, 

обеспечивающем выполнение в полном объеме всех видов теоретических и практических работ, пред-
усмотренных  Программой.  При  организации  кабинета  учитываются  санитарно-гигиенические  нормы  и 
правила техники безопасности. Кабинет оснащается бытовой техникой и бытовыми приборами с голосовым 
сопровождением. 

20. Оценка достижений обучающихся специального обучения и воспитания по предметам коррекционного 
цикла имеет качественно-описательный эмоциональный характер (формировать правильное отношение к 
своим возможностям) и основывается на мониторинге успешности развития.

21. Результативность обучения по Программе отслеживается по трeм уровням и имеет описательный 
характер: 

1) стремится овладеть;
2) владеет с помощью (взрослого, ровесника); 
3) владеет самостоятельно по ведущим компетенциям.

Глава 3. Организация содержания предмета «Социально-бытовая ориентировка»
22. Объем учебной нагрузки по предмету СБО составляет:
1) в 5 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году;
2) в 6 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году;
3) в 7 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году;
4) в 8 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году;
5) в 9 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году;
6) в 10 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году.
23. Содержание предмета СБО включает следующие разделы: 
1) раздел 1 «Личная гигиена»;
2) раздел 2 «Одежда и обувь»;
3) раздел 3 «Жилище»;
4) раздел 4 «Казахстанская семья»;
5) раздел 5 «Культура поведения» ;
6) раздел 6 «Торговля»;
7) раздел 7 «Средства связи»;
8) раздел 8 «Бытовые учреждения»;
9) раздел 9 «Транспорт»;
10) раздел10 «Права и обязанности граждан с особыми образовательными потребностями»;
11) раздел 11 «Питание»;
12) раздел 12 «Медицинская помощь».
24. Раздел «Личная гигиена» включает следующие подразделы:
1) личная гигиена подростка;
2) гендерное воспитание;
3) учись быть здоровым.
25. Раздел «Одежда и обувь» включает следующие подразделы:
1) мода и стиль;
2) повседневный уход за одеждой и обувью.
26. Раздел «Жилище» включает следующие подразделы:
1) виды жилых помещений и их интерьер;
2) содержание помещения в чистоте.
27. Раздел «Казахстанская семья» включает следующие подразделы:
1) семейные отношения;
2) формы организации досуга ,семейные традиции;
3) бюджет семьи.
28. Раздел «Культура поведения» включает следующие подразделы:
1) общекультурные компетенции;
2) правильная осанка.
29. Раздел «Торговля» включает следующие подраздел:
1) торговые учреждения, их назначения.
30. Раздел «Средства связи» включает следующие подраздел:
1) виды связи, их назначение.
31. Раздел «Бытовые учреждения» включает следующие подраздел:
1) бытовые учреждения и их назначение.
32. Раздел «Транспорт» включает следующие подраздел:
1) виды транспорта, их назначение.
33.  Раздел  «Права  и  обязанности  граждан  с  особыми  образовательными  потребностями»  включает 

следующие подразделы:
1) нормативные документы;
2) социальные учреждения;
3) учебные заведения города;
4) трудоустройство.
34. Раздел «Питание» включает следующие подразделы:
1) разнообразие продуктов питания и их значение;
2) кухонное оборудование, посуда и столовые приборы;
3) приготовление пищи.
35. Раздел «Медицинская помощь» включает следующие подразделы:
1) оказание первой медицинской помощи. 
36. Базовое содержание предмета «Социально-бытовая ориентировка»для 5 класса: 
1) личная гигиена: правила личной гигиены в течение дня; предметы и средства личной гигиены; гигиена 

зрения; правила выполнения гигиенических процедур (мальчиков и девочек); друзья твоего здоровья;
2) одежда и обувь: история казахского костюма; виды одежды, их назначение; повседневный уход за 

одеждой; виды обуви, их назначение; уход за обувью; средствах для чистки и стирки одежды, мытья обуви; 
пришивание пуговиц; санитарно-гигиенические требования и правила безопасной работы;

3) жжилище: виды жилых помещений; школьные помещения; виды уборки; еженедельная уборка комнаты; 
техника безопасности при работе с моющими и чистящими средствами; пылесос; комнатные растения и 
уход за ними;

4) казахстанская семья: состав семьи обучающихся; родственные отношения; семейные традиции; деньги 
(монета, купюра, валюта); их назначение;

5) торговля: виды магазинов, их назначения; профессии работников торговли; виды товаров; экскурсия 
в продовольственный магазин;

6) средства связи: виды телефонов и телефонной связи; сюжетно-ролевая игра «Звонок другу»;
7)  бытовые  учреждения:  учреждения  бытового  обслуживания,  их  назначение  и  функции;  профессии 

работников предприятий бытового обслуживания;
8)  транспорт:  виды  городского  транспорта;  пользование  городским  транспортом;  знаки  дорожного 

движения;
9) права и обязанности граждан с особыми образовательными потребностями: Конституция Республики 

Казахстан «О правах и обязностях ребенка»; история образования казахского общества слепых;
10)  культура  поведения:  правила  обращения  к  старшим  и  сверстникам  при  встрече  и  расставании; 

основные правила этикета; осанка при ходьбе, в положении сидя и стоя;
11)  питание:  основные  виды  продуктов;  способы  безопасного  хранения  продуктов;  место  и  условия 

приготовление пищи; сервировка стола к завтраку; простые и комбинированные бутерброды; приготовление 
салата; кухонные принадлежности и приборы, посуда; правила пользования и ухода за ними;

12) медицинская помощь: медицинские учреждения, их назначение; домашняя аптечка.
37.Базовое содержание предмета СБО для 6 класса:
1) личная гигиена: закаливание организма; уход за волосами (мытье, прическа); охрана зрения; культура 

общения между юношами и девушками; значение здорового образа жизни; вред курения;
2)  одежда  и  обувь:  подбор  одежды  и  обуви  в  зависимости  от  еe  назначения;  стирка  изделий  из 

хлопчатобумажных и искусственных тканей; утюг; мелкий ремонт одежды; правила техники безопасности;
3) жилище: расположение комнат в доме; расположение классов, спален в школе; правила расстановки 

мебели в квартире, в школе; повседневная уборка квартиры (сухая и влажная); пылесос – помощник в доме; 
комнатные растения (их назначение, допустимое количество и уход);

4) казахстанская семья: профессии родственников; права и обязанности в семье; семейные праздники; 
международная валюта;

5) торговля: супермаркет, гипермаркет, минимаркет, их назначение; виды товаров, их стоимость; порядок 
приобретения товаров;

6) средства связи: основные виды связи; общение по телефону с аварийными и городскими службами 
(полиция, скорая помощь, пожарная служба); сюжетно-ролевая игра «Звонок в скорую помощь»; тренинг 
«Как распознать виртуального мошенника»;

7) бытовые учреждения: экскурсия в химчистку;
8) транспорт: значение транспорта в жизнедеятельности человека; виды оплаты проезда в городском 

транспорте; правила дорожного движения;
9) права и обязанности граждан с особыми образовательными потребностями: Конвенция ООН «О правах 

ребенка»; организация казахского общества слепых; правила вступления в казахское общество слепых;
10) культура поведения: этика общения; осанка при ходьбе с тростью;
11) питание: состав пищи (углеводы, жиры, белки, витамины), их значение в жизни человека; рацион 

питания; хранение продуктов и готовой пищи; бытовая техника на кухне; правила пользования электрической 
и газовой плитами; правила поведения за столом; чистящие и моющие средства для кухонной и столовой 
посуды; сервировка стола к ужину; крупы, их виды, приготовление каши в мультиварке; виды молочных 
продуктов; казахские кисломолочные напитки (кумыс, шубат, айран);

12) медицинская помощь: вызов «скорой помощи» и врача на дом; профилактика простудных заболеваний; 
правила применения и назначения медицинских средств.

38. Базовое содержание предмета СБО для 7 класса:
1) личная гигиена: личная гигиена подростка; индивидуальные предметы гигиены; уход за кожей лица и 

волосами; глазные болезни, передающиеся через предметы личной гигиены; половое созревание мальчиков; 
профилактика  потливости,  подростковых  кожных  заболеваний;  половое  созревание девочек;  составление 
индивидуального графика; вред наркотиков и токсических веществ;

2) одежда и обувь: мода и стиль; специалисты создающие модную одежду; стирка изделий из шер-
стяных и синтетических тканей; экскурсия в прачечную; виды услуг; прачечная самообслуживания; ремонт 
разорванных мест одежды, штопка;

3) жилище: интерьер; юрта; правила ухода за полом и мебелью; моющие химические средства.
4)  казахстанская  семья:  личные  взаимоотношения  в  семье;  семейные  традиции;  источники доходов; 

мелкие расходы;
5)  торговля:  универсальные  и  специализированные  промтоварные  магазины,  их  отделы;  стоимость 

некоторых товаров; порядок приобретения товаров; правила поведения в магазине;
6) средства связи: виды почтовой корреспонденции; экскурсия на почту; социальные сети,
7) бытовые учреждения: ателье по ремонту одежды и обуви;
8) транспорт: городской пассажирский транспорт; правила поведения в транспорте;
9) права и обязанности граждан с особыми образовательными потребностями: закон Республики Казахстан 

«О социальной защите инвалидов»; права и обязанности членов казахского общества слепых;
10) культура поведения: этика общения; поведение в общественных местах (кино, театре, музее, библио-

теке); правила вручения и приема подарка; осанка;
11) питание: разнообразие питания и значение их в жизни людей; презентация: «В гостях у дедушки 

в ауле»; обед; закуски, первые и вторые блюда; третьи блюда; использование электробытовых приборов; 
сервировка стола к обеду; казахские национальные блюда (куырдак, сирне);

12)  медицинская  помощь:  инфекционные  и  глазные  заболевания,  меры  их  предупреждений;  виды 
лекарств и витаминов.

39. Базовое содержание предмета СБО для 8 класса: 
1) личная гигиена: уход за кожей лица, шеи, рук, ног; косметические средства для юношей и девушек; 

охрана зрения; венерические заболевания; диспут на тему «я за здоровый образ жизни»;
2) одежда и обувь: гардероб современного подростка; выбор одежды и обуви при покупке;выведение 

мелких пятен с одежды в домашних условиях;  техника безопасности при пользовании средствами для 
выведения пятен;экскурсия в химчистку; виды услуг химчистки;

3)  жилище:  виды  интерьера;  уборка  кухни,  санузла;  уход  за  ванной,  унитазом,  раковинами;  моющие 
средства, используемые при уборке кухни и санузла;

4) казахстанская семья: функции семьи; простые секреты бесконфликтности; игры и развлечения для 
малышей; семейные традиции; оплата жилой площади и коммунальных услуг;бюджет семьи;

5) торговля: экскурсия в супермаркет; защита прав потребителей; правила возврата товара; распродажа 
товаров по сниженным ценам; интернет магазины;

6) средства связи: индекс почтового отделения; междугородная телефонная связь; тарифы на теле-
фонные разговоры; стоимость услуг по каждому виду связи; сотовая связь;

7) бытовые учреждения: сервис-центров по ремонту бытовой техники;
8)  транспорт:  метро;  междугородный  автотранспорт;  автовокзал;  основные  автобусные  маршруты; 

расписание движения автобусов; порядок приобретения билетов; стоимость проезда;
9)  права  и  обязанности  граждан  с  особыми  образовательными  потребностями, функции  и  значение 

основных социальных учреждений города.
10) культура поведения: этика общения с представителями различных профессий; стратегия бескон-

фликтного поведения; правила поведения при посещении массовых мероприятий; осанка;
11) питание: правила рационального питания; посуда (кухонная, столовая, чайная); сервировка стола к 

завтраку,  обеду,  полднику,  ужину; механические и электробытовые приборы;  приготовление изделий из 
теста; казахские национальные блюда из теста (лепешки, баурсаки); консервирования.

12) медицинская помощь: первая помощь при несчастных случаях. 
40. Базовое содержание предмета СБО для 9 класса:
1) личная гигиена: правила личной гигиены дома, в школе; охрана зрения; профилактика и предупреждение 

ранней беременности; мы против наркотиков;
2) одежда и обувь: стиль одежды, мода; обновление одежды (замена мелких деталей); чистка изделий 

из кожи; реставрировать и видоизменять одежду;
3) жилище: интерьер современной квартиры; ухода за окнами и зеркалами; генеральная и сезонная уборка 

в квартире, в школе;
4) казахстанская семья: закон Республики Казахстан о браке и семье; основы семейного очага. семейные 

традиции и обычаи казахского народа (Бесік той, Тұсау кесер, Сүндет той); бюджет семьи;
5) торговля: рынок; отделы рынка; защита прав потребителей;
6) средства связи: виды бандеролей; порядок их отправления;
7) бытовые учреждения: функции услуг салонов красоты;
8)  транспорт:  вокзал и  его  службы;  расписание поездов;  виды пассажирских  вагонов;  приобретение 

железнодорожных билетов; камеры хранения багажа;
9) права и обязанности граждан с особыми образовательными потребностями: закон Республики Казахстан 

«О социальной защите инвалидов в области здравоохранения» (статьи 8 , 14); правила делового этикета; 
колледж; выбор профессии; учреждения и отделы по трудоустройству; документы для поступления на 
работу; статьи Трудового кодекса РК;

10) культура поведения: культура общения юноши и девушки; внешний вид молодых людей;
11) питание: диетическое питание; ухода за кухонным оборудованием; приготовление диетических блюд;
12) медицинская помощь: кишечные и инфекционные заболевания; заболевания передаваемые воздушно-

капельным путем, меры их предупреждения.
41. Базовое содержание предмета СБО для 10 класса:
1) личная гигиена: правила личной гигиены; последствия ранней половой связи; презентация на тему 

«Учись быть здоровым»;
2) одежда и обувь: внешний вид и средства выражения индивидуальности; правила чистки меха; правила 

чистки замшевых изделий;
3) жилище: жилые помещения и интерьеры у разных народов мира; косметический ремонт помещения;
4) казахстанская семья: дружная семья; семейные традиции; сбережения; виды вкладов; кредит;
5) торговля: ярмарки, их виды;
6) средства связи: поиск информацмии а интернете; виды связи; электронная почта;
7) бытовые учреждения: услуги банка;
8) транспорт: авиатранспорт; аэровокзал; маршруты; порядок приобретения билетов; регистрация рейсов; 

стоимость проезда;
9) права и обязанности граждан с особыми образовательными потребностями: права Устава ООН, социально-

правовая защита инвалидов по зрению; высшие образовательные заведения; резюме; сюжетно-ролевая игра 
«Собеседование при приeме на работу»;

10) культура поведения: общекультурные компетенции; осанка;
11) питание: здоровая и вредная пища; посудомоечная машина; составление меню праздничного стола; 

сервировка праздничного стола; приготовление национальных блюд;
12) медицинская помощь: уход за больным; оформление больничного листа.

Глава 4. Система целей обучения
42. Цели обучения в Программе содержат кодировку. В коде первое число обозначает класс, второе 

и третье числа – раздел и подраздел Программы, четвертое число показывает нумерацию учебной цели. 
Например, в кодировке 5.2.1.3: «5» – класс, «2.1» – подраздел, «3» – нумерация учебной цели. Цели обучения 
сформулированы без привязки к определенному контексту и реализовываются в рамках изучения разных тем.

43. Ожидаемые результаты обучения по целям:
1) раздел «Личная гигиена»:

таблица 1 

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

1.1 Личная 
гигиена 
подростка

5.1.1.1 иметь 
навыки утренне-
го и вечернего 
туалета (умыва-
ние, обтирание, 
причесывание, 
чистка зубов) 
5.1.1.2 использо-
вать по назначе-
нию предметы 
личной гигиены 
(зубные щетки, 
мыло, расчески, 
носовой платок, 
полотенце) 
5.1.1.3 правильно 
выполнять 
последователь-
ность действий 
при мытье рук и 
ног, подстригать 
ногти (бережно 
относиться к 
рукам как к 
основному сред-
ству тактильного 
восприятия) 
5.1.1.4 использо-
вать основные 
правила обра-
щения с очками, 
необходимости 
их ношения, 
выполнять 
простейшую 
гимнастику для 
глаз 

6.1.1.1 осознавать 
значение личной 
гигиены в жизни 
и уход за телом 
подростка, пра-
вила закаливания 
организма, приeмы 
обтирания рук и ног
6.1.1.2 уметь 
обслуживать себя 
во время утренних и 
вечерних гигиениче-
ских процедур 
6.1.1.3 соблюдать 
правила безопа-
сности при мытье 
головы; подбирать 
средства для мытья 
головы в зависимо-
сти от типа волос 
6.1.1.4 следить 
за аккуратностью 
своей прически 
6.1.1.5 правильно 
освещать свое 
рабочее место; 
пользоваться под-
ставкой для книг, 
использовать пасту 
черного цвета для 
письма; соблюдать 
режим зрительной 
нагрузки

7.1.1.1 знать правила 
личной гигиены 
девушки и юноши, виды 
косметических салфеток, 
правила ухода за кожей 
лица и волосами 
7.1.1.2 определять тип 
кожи и волос, подбирать 
мыло, шампунь, крем, 
правильно ухаживать за 
лицом и волосами 
7.1.1.3 соблюдать навыки 
личной гигиены во время 
физкультурных занятий 
и походов 7.1.1.4 знать 
средства борьбы с 
перхотью и выпадением 
волос; подбирать 
средства от перхоти и 
выпадения волос 
7.1.1.5 знать глазные 
болезни, передающиеся 
через предметы личной 
гигиены, устанавливать 
настольную лампу и 
направлять свет на рабо-
чее место проводить при 
зрительных нагрузках 
физкультминутки 
для глаз 

8.1.1.1 правильно 
ухаживать за кожей 
лица, шеи, рук, ног, 
в меру пользоваться 
косметикой 
8.1.1.2 ориентировать-
ся в ассортименте кос-
метических средств 
и их назначении, под-
бирать косметические 
средства от угревой 
сыпи, противовоспали-
тельные косметичес-
кие маски 
8.1.1.3 следить за 
чистотой и опрятно-
стью ногтей, делать 
маникюр и педикюр, 
экскурсия в парикма-
херскую, к мастеру по 
маникюру и педикюру 
8.1.1.4 знать способы и 
правила депиляции 
8.1.1.5 соблюдать 
правила посадки и 
ограничения времени 
при просмотре теле-
передач; пользоваться 
(биноклем, моноклем), 
ухаживать за опти-
ческими средствами 
коррекции (очки, лупы, 
линзы), делать гимнас-
тику для укрепления 
глазных мышц

9.1.1.1 закаливать 
свой организм, 
ежедневно 
стирать индиви-
дуальные вещи 
и содержать их 
в чистоте; со-
блюдать правила 
личной гигиены 
дома, в школе 
9.1.1.2 соблюдать 
правила охраны 
зрения при работе 
на компьютере, 
пользоваться оч-
ками, соблюдать 
режим школьника, 
промывать глаза в 
случае попадания 
инородных тел 

10.1.1.1 
осознавать 
необходимость 
соблюдения 
правил личной 
гигиены для 
сохранения 
и укрепления 
здоровья 
10.1.1.2 
осознавать 
необходимость 
бережного 
отношения к 
зрению

1.2 
Гендерное 
воспитание

5.1.2.1 понимать 
анатомические, 
физиоло-
гические, 
психологические 
особенности 
мальчиков и де-
вочек; правильно 
выполнять 
гигиенические 
процедуры

6.1.2.1 владеть 
навыками культуры 
общения между 
юношами и девуш-
ками при знаком-
стве и дальнейших 
взаимоотношениях 
(симпатия, дружба, 
любовь) 

7.1.2.1 знать об 
изменениях в организме 
в период полового 
созревания (потливость, 
угревая сыпь, подростко-
вые кожные заболевания, 
критические дни у 
девушек и поллюции у 
юношей) 
7.1.2.2 соблюдение ги-
гиенических требований 
во время менструации 
и поллюций; гигиена во 
время менструальных ци-
клов, ведение календаря 
менструального цикла; 
ежедневно стирать 
нижнее белье, носки

8.1.2.1 знать о 
венерических заболе-
ваниях об их опасных 
последствиях для 
организма

9.1.2.1 знать о 
профилактике и 
предупреждении 
ранней беремен-
ности

10.1.2.1 
осознавать 
нравственную 
основу и 
этические 
нормы взаи-
моотношений 
полов и нести 
правовую от-
ветственность 
за вступление 
в ранние 
сексуальные 
связи

1.3 Учись 
быть 
здоровым

5.1.3.1 знать, 
что друзья 
твоего здоровья 
(солнечный свет, 
чистая вода, 
рациональное 
питание, 
физичес кие 
упражнения, 
отдых, глубокий 
сон) 
5.1.3.2 знать о 
вреде курения; 
отказаться от 
предлагаемых 
первых сигарет, 
глотка алкоголя, 
проявив силу 
воли

6 .1.3.1 иметь 
представление о 
значении здоровья 
для жизни деятель-
ности человека 
6.1.3.2 осознавать 
вред курения 
для курящих и 
окружающих; 
6.1.3.3 знать о вре-
де воздействия ал-
коголя, что каждая 
рюмка действует 
на человеческий 
организм, как яд; 
понимать социаль-
ные последствия 
алкоголизма

7 .1.3.1 пояснять влияние 
рационального питания, 
физических упражнений, 
закаливания на здоровье 
человека, роль соблюде-
ния режима дня 
7.1.3.2 знать о вреде 
наркотиков и токсичес-
ких веществ, проявить 
силу воли отказавшись 
от предложения попро-
бовать наркотические 
средства

8.1.3.1 осознавать 
значимость здорового 
образа жизни для 
успешной социализа-
ции в обществе 
8.1.3.2 осознавать 
вред наркотиков для 
организма человека; 
пути передачи 
болезней через инъ-
екции наркотиков; 
социальные послед-
ствия; отказаться от 
соблазна испробовать 
наркотики, токсические 
вещества, проявив 
силу воли, настой-
чивость

9.1.3.1 понимать, 
что главную 
ответственность 
за здоровье несeт 
сам человек 
9.1.3.2 оценивать 
негативное 
влияние вредных 
привычек на 
здоровье 
человека (курение, 
приeм алкоголя, 
наркотики) 
9.1.3.3 принимать 
активное участие 
в диспутах, в 
дебатах на тему 
«Мы против нарко-
тиков»

10.1.3.1 
пропагандиро-
вать здоровый 
образа жизни; 
противостоять 
вредным 
привычкам, 
проявлять 
активную 
жизненную 
позицию, 
делать презен-
тации на тему 
«Учись быть 
здоровым»

2) раздел «Одежда и обувь»:
таблица 2

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

2.1 Мода и 
стиль

5.2.1.1 знать 
историю казахского 
народного костюма 
5.2.1.2 различать 
одежду и обувь 
в зависимости от 
их назначения; 
подбирать одежду, 
обувь, головной убор 
по сезону 
5.2.1.3 самостоя-
тельно одеваться 
и раздеваться, 
определять лицевую 
и изнаночную 
сторону одежды, 
рационально и ак-
куратно размещать 
одежду в личных 
шкафчиках

6.2.1.1 классифицировать 
одежду по группам, 
видам, узнавать, называть 
одежду по описанию 
6.2.1.2 составлять 
комплект одежды в зави-
симости от ситуации

7.2.1.1 определять 
свой стиль, стиль 
друзей 
7.2.1.2 знать 
специалистов, 
создающих 
модную одежду 
(модельеры, 
стилисты, кутюрье 
и их бренды) 

8.2.1.1 знать 
направления 
развития 
молодежной 
моды и стили в 
одежде 
8.2.1.2 знать 
способы 
определения 
размера одежды 
и обуви 
8.2.1.3 рацио-
нально выбирать 
одежду и обувь

9.2.1.1 
пользоваться 
журналом мод; 
обновлять 
одежду с 
помощью мел-
ких деталей, 
правильно 
использовать 
аксессуары 
(для слабови-
дящих)
9.2.1.2 уметь 
использовать 
народные 
мотивы в своей 
одежде

10.2.1.1 
подбирать 
одежду и обувь 
в соответствии 
с возрастом, ин-
дивидуальными 
особенностями 
и характером 
предстоящего 
мероприятия 
(собрание, посе-
щение театра, 
дискотеки, 
турпоход) 
10.2.1.2 знать га-
рантийные сроки 
новой одежды 
и обуви; исполь-
зовать права 
потребителя

2.2 Повсед-
невный уход 
за одеждой 
и обувью

5.2.2.1 определять 
признаки чистой 
одежды и обуви ося-
занием и обонянием 
5.2.2.2 самостоятель-
но стирать вручную 
мелкие вещи; поль-
зоваться утюгом, 
сушить, складывать 
одежду 
5.2.2.3 знать все 
о средствах для 
чистки и стирки 
одежды и мытья 
обуви (использовать 
обонятельное 
восприятие)
5.2.2.4 иметь пред-
ставления о видах 
мелкого ремонта 
одежды (различные 
способы пришивания 
пуговиц, вешалок, 
крючков петель)
5.2.2.5 знать 
санитарно-гигиени-
ческие требования и 
правила безопасной 
работы с колющими 
и режущими 
инструментами, 
электронагреватель-
ными приборами и 
бытовыми химичес-
кими средствами;

6.2.2.1 следить за чисто-
той и опрятностью своей 
одежды и обуви 
6.2.2.2 знать правила стир-
ки изделий из хлопчатобу-
мажных и искусственных 
тканей, стирать вручную 
и с использованием 
стиральной машины при 
помощи зрячего помощ-
ника, гладить эти изделия; 
знать режим работы 
стиральной машины
6.2.2.3 знать правила 
подготовки, и сдача белья 
в прачечную; пользоваться 
услугами прачечной 
6.2.2.4 пользоваться игол-
кой, ниткой и нитковде-
вателем для пришивания 
пуговиц, зашивать одежду 
по распоровшемуся шву, 
подшивать подол юбки
6.2.2.5 уметь правильно, 
ухаживать за верхней 
одеждой и обувью
6.2.2.6 соблюдать санитар-
но-гигиенические требова-
ния и правила безопасной 
работы с колющими и 
режущими инструментами, 
электронагревательными 
приборами и бытовыми 
химическими средствами

7.2.2.1 понимать 
значение чистоты 
и опрятности 
одежды и обуви 
7.2.2.2 стирать, 
сушить и гладить 
изделия из 
шерстяных и 
синтетических 
тканей; подбирать 
моющие средства 
для стирки (ручной 
или машинной)
7.2.2.3 пользо-
ваться прачечной 
самообслуживания; 
уметь применять в 
практике стираль-
ную машину; так-
тильно определять 
кнопки режима 
работы стиральной 
машины
7.2.2.4 уметь 
ремонтировать 
разорванные места 
разными видами 
штопки и путем 
наложения декора-
тивных заплат 
7.2.2.5 соблюдать 
правила техники 
безопасности при 
работе с режущи-
ми и колющими 
инструментами

8.2.2.1 знать 
способы выведе-
ния различных 
пятен. 
8.2.2.2 опреде-
лять характер 
пятна (на запах); 
соблюдать 
правила техники 
безопасности 
при работе с 
бытовой химией 
8.2.2.3 знать 
адрес ближай-
шей химчистки; 
сдать одежду 
в химчистку, 
соблюдать пра-
вила подготовки 
вещей к сдаче в 
чистку 
8.2.2.4 качествен-
но производить 
мелкий ремонт 
одежды ручным 
способом 
(зашить швы, 
подшить подол, 
наложить заплат-
ку), использовать 
сохранные 
анализаторы 
и соблюдать 
технику безопас-
ности 

9.2.2.1 уметь 
производить 
влажную чистку 
изделий из 
кожи 
9 уметь 
реставрировать 
и видоизменять 
одежду (из 
брюк шорты, 
у рубашки 
обрезать 
рукава, нашить 
карманы); 
гладить брюки 
с помощью 
марли
9.2.2.2 находить 
информацию об 
ателье по ре-
монту одежды 
и мастерских 
по ремонту 
обуви; сдавать 
одежду и обувь 
в ремонт

10.2.2.1 знать 
и использовать 
правила чистки, 
расчесывания 
меха: подготовки 
к длительному 
хранению, 
использования 
средств борьбы 
с молью 
10.2.2.2 чистить 
замшевые изде-
лия, определять 
залоснившиеся 
места на ощупь, 
соблюдать 
санитарно-гигие-
нические требо-
вания и правила 
безопасной ра-
боты с бытовыми 
химическими 
средствами

3) раздел «Жилище»:
таблица 3 

Подраз-
дел

Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

3.1 Виды 
жилых 
помеще-
ний и их 
интерьер 

5.3.1.1 знать и 
различать виды 
жилых помещений 
и вербально 
описывать
5.3.1.2 обобщать 
информацию об 
основных поме-
щениях школы, 
подготовить 
презентацию од-
ного из помещений 
школы
5.3.1.3 знать 
понятие «интерьер»

6.3.1.1 определять 
название, 
местонахожде-
ние, назначение 
помещений в 
своей квартире 
и в школе; моде-
лировать своe 
жильe на приборе 
«Ориентир»
6.3.1.2 знать пра-
вила расстановки 
мебели в квартире, 
в школе (с учетом 
размера, особен-
ностей площади, 
назначения комнат, 
наличия мебели

7.3.1.1 уметь 
расставлять мебель, 
подбирать детали 
интерьера (на 
макете)
7.3.1.2 представлять 
национальное жили-
ще казахов – юрту 
(убранство юрты) 

8.3.1.1 знать 
требования к 
подбору занавесей, 
светильников и 
других деталей 
интерьера
8.3.1.2 владеть 
навыками благо-
устройства собст-
венного жилища.

9.3.1.1 представлять 
интерьеры современ-
ной квартиры
9.3.1.2 подбирать 
детали интерьера; 
понимать необхо-
димость создания 
благоприятной 
обстановки в доме 

10.3.1.1 представ-
лять своеобразие 
жилых помеще-
ний и интерьера 
у разных народов 
мира 
10.3.1.2 знать 
обычаи и обряды, 
связанные со 
строительством 
дома, новосельем, 
украшением дома 
к Новому году 
10.3.1.3 
практическое за-
нятие: экскурсия в 
этнографический 
музей

3.2 Со дер-
жание по-
мещения в 
чистоте

5.3.2.1 знать эле-
ментарные навыки 
уборки квартиры и 
школьных помеще-
ний, использование 
подручного ма-
териала (тряпки, 
веники, швабры)
5.3.2.2 знать 
и соблюдать 
правила техники 
безопасности при 
работе с моющими 
и чистящими 
средствами 
5.3.2.3 иметь 
представление об 
устройстве пылесо-
са и правилах поль-
зования пылесосом 
соблюдать технику 
безопасности 
5.3.2.4 знать назна-
чение комнатных 
растений, уход 
и допустимое 
количество их в 
квартире

6.3.2.1 замечать 
беспорядок с по-
мощью сохранных 
анализаторов
6.3.2.2. выполнять 
алгоритм сухой и 
влажной ежеднев-
ной уборки поме-
щения, используя 
пылесос
6.3.2.3 применять 
в практике 
гигиенические 
требования, 
предъявляемые 
к жилым поме-
щениям (режим 
проветривания, 
поддержание 
необходимой 
температуры, 
освещенности, 
борьба с пылью)
6.3.2.4 ухаживать 
за комнатными 
растениями

7.3.2.1 определять 
и распознавать 
покрытие пола 
(линолеум, ламинат, 
паркет) и мебели 
(мягкая, полирован-
ная) 7.3.2.2 иметь 
представление о 
правилах ухода за 
полом и мебелью в 
зависимости от их 
покрытия, применять 
на практике
7.3.2.3 использовать 
бытовые химические 
средства и приспо-
собления по уходу 
за полом и мебелью 
7.3.2.4 выполнять 
задания в опреде-
ленной последо-
вательности, объ-
ективно оценивать 
результаты своего 
труда, соблюдать 
офтальмо-гигиени-
ческие требования 
во время уборки

8.3.2.1 иметь 
представление о 
правилах ухода 
и периодичности 
уборки кухни и 
санузла (мыть 
кафельные стены, 
чистить сантехнику)
8.3.2.2 использовать 
бытовые химические 
средства и различ-
ные приспособления 
в зависимости от 
вида загрязнения, 
соблюдать 
правила техники 
безопасности при 
работе с моющими 
и чистящими 
средствами 
8.3.2.3 пользоваться 
печатными инструк-
циями к моющим 
средствам 
8.3.2.4 понимать зна-
чение для человека 
чистоты и порядка в 
помещении

9.3.2.1. иметь 
представление о 
способах и перио-
дичности ухода за 
окнами и зеркалами, 
утеплять окна 9.3.2.2 
соблюдать правила 
техники безопасности 
при работе с 
распылителями, мою-
щими и чистящими 
средствами
9.3.2.3 производить 
еженедельную, гене-
ральную и сезонную 
уборку в квартире, 
в школе, в полном 
объеме: пользоваться 
бытовыми электропри-
борами и моющими 
средствами при 
уборке квартиры (мо-
делирование ситуации 
по распределению до-
машних обязанностей 
по уборке квартиры 
между всеми членами 
семьи) 

10.3.2.1 иметь 
представление 
о видах ремонта 
и способах его 
проведения 
10.3.2.2 ориенти-
роваться в ассор-
тименте и выборе 
необходимого 
строительного 
материала 

4) раздел «Казахстанская семья»:
таблица 4 

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

4.1 Се-
мей ные 
отношения 

5.4.1.1 знать 
состав семьи, 
фамилии, име-
на, отчества 
родителей, 
место их ра-
боты, знание 
родственных 
отношений 
(мать, отец, 
брат, сестра) 
сведения 
о близких 
родственниках 
(тете, дяде, 
племянник); 
знать личные 
взаимоотноше-
ния в семье

6.4.1.1 объяснять 
и рассказывать 
о месте работы 
родителей 
и близких 
родственников, 
занимаемой 
должности и 
продуктивной их 
деятельности 
6.4.1.2 знать 
свои права и 
обязанности в 
семье

7.4.1.1 соблюдать 
морально-эти-
ческие нормы 
взаимоотношений в 
семье (отношение 
к родителям, де-
душкам, бабушкам); 
оказывать внимание, 
поддержку, 
посильную помощь 
нуждающемуся 
члену семьи 
7.4.1.2 соблюдать 
права каждого члена 
семьи и рационально-
го распределения хо-
зяйственно-бытовых 
обязанностей между 
членами семьи

8.4.1.1 осознавать 
причины возникновения 
конфликта и способы 
его предупреждения, 
выбирать тактику прео-
доления, конфликтов 
8.4.1.2 правильно 
вести себя в различных 
семейных ситуациях, 
уважительно относиться 
к родителям, родст-
венникам и друзьям, 
избегать конфликты; 
уметь моделировать 
жизненную ситуацию 
8.4.1.3 выполнять 
обязанности, связанные 
с заботой о детях 

9.4.1.1 иметь 
представление о 
порядке заклю-
чения и расторже-
ние брака
9.4.1.2 знать о 
причинах и по-
следствиях разво-
да, сохранять 
толерантность, 
терпимость, чест-
ное, уважительное 
отношение друг 
к другу 
9.4.1.3 анализиро-
вать и оценивать 
различные семей-
ные ситуации 

10.4.1.1 Понимать 
важность крепкой 
семьи; презентация 
«Дружная семья» 
уметь представлять 
свою творческую 
работу 
10.4.1.2 соблюдать 
морально-этические 
нормы в семье

4.2 Формы 
организа-
ции досуга, 
отдыха 
в семье, 
семейные 
традиции

5.4.2.1 знать 
национальные 
обычаи и 
традицион-
ные обряды 
празднования 
(Курбан 
байрам, Ораза-
Айт, Пасха, 
Масленица) и 
их назначение

6.4.2.1 знать 
традиции празд-
нованияНаурыза, 
Нового года, 
проведения се-
мейных торжеств 
дня рождения, 
свадеб, юбилеев 
6.4.2.2 органи-
зовывать празд-
ники, используя 
казахские 
национальные 
традиции и 
обычаи

7.4.2.1 понимать 
значение семейных 
традиций для 
укрепления семей-
ных отношений и 
создание условий 
для взаимопонима-
ния между разными 
поколениями 

8.4.2.1 активно вклю-
чаться в организацию 
досуга и отдыха в 
семье; поддерживать 
и укреплять семейные 
традиции 
8.4.2.2 уметь разумно 
организовывать свой до-
суг; самостоятельно го-
товить поздравительную 
открытку, оформленную 
рельефно-точечным 
шрифтом

9.4.2.1 органи-
зовать досуг и 
отдых в семье; 
соблюдать се-
мейные традиции, 
обычаи и тради-
ции казахского 
народа (Бесік 
той, Тұсау кесер, 
Сүндет той)

10.4.2.1 осознавать 
значения семейных 
ценностей, поддер-
живать, сохранять и 
укреплять семейные 
традиции как основы 
казахстанского обще-
ства и государства 

4.3 Бюджет 
семьи

5.4.3.1 знать 
достоинство 
основных 
денежных 
купюр, монет 
Республики 
Казахстан 
5.4.3.2 
определять 
при помощи 
тактильного и 
зрительного 
восприятия 
достоинство 
денежных 
купюр 

6.4.3.1 различать 
с помощью 
сохранных 
анализаторов 
международ-
ную валюту и 
определять 
курс валюты по 
отношению к 
тенге 

7.4.3.1 знать понятие 
«бюджет семьи» 
7.4.3.2 иметь 
представление 
о различных 
источниках доходов 
(заработная плата, 
пенсия, детские 
пособия) 
7.4.3.3 планировать 
расходы на день, на 
две недели с учетом 
бюджета семьи

8.4.3.1 иметь пред-
ставление о видах 
жилого фонда, видах 
коммунальных услуг, 
принципах, формах 
и способах оплаты 
коммунальных услуг; 
заполнять квитанции об 
оплате коммунальных 
услуг на основании 
показания счетчиков, 
экономить электроэнер-
гию, газ, воду 
8.4.3.2 уметь экономить 
и рационально вести 
бюджет семьи и домаш-
нее хозяйство, жить без 
долгов и делать необхо-
димые сбережения

9.4.3.1 знать 
основные части 
бюджета семьи, 
основные статьи 
расходов в семье
9.4.3.2 составить 
доверенность на 
получение зарпла-
ты или пенсии 
9.4.3.3 планиро-
вать расходы на 
месяц, полмесяца, 
день; вести 
тетрадь прихода 
и расходования 
средств

10.4.3.1 иметь пред-
ставление о видах 
кредитов, доступных 
потребителю и целях 
сбережений 
10.4.3.2 знать порядок 
помещения сбереже-
ний в сбербанк 
10.4.3.3 выбирать 
выгодные условия 
для открытия счeта в 
банке, вести семейный 
бюджет 
10.4.3.4 планировать 
и подсчитывать 
расходы на текущие 
потребности, культур-
ные мероприятия и 
крупные покупки

5) раздел «Торговля»:
таблица 5

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

5.1 
Торговые 
учреждения, 
их назна-
чения

5.5.1.1 знать основные 
типы магазинов (продо-
вольственные, хозяйст-
венные, книжные) и их 
назначение 
5.5.1.2 знать профессии 
работников торговли: 
продавец-консультант, 
кассир, контролер 
5.5.1.3 назначение про-
дуктовых магазинов, их 
отделы и содержание 
продукции 
5.5.1.3 знать виды 
товаров: фасованные, в 
развес, в розлив 
5.5.1.4 определять 
качество продуктов по 
внешнему виду, запаху, 
на ощупь 
5.5.1.5 знать значение 
слов (покупка, чек, 
касса, упаковка) 
5.5.1.6 совершать 
простейшие покупки, 
оплатить покупку, про-
верить чек и сдачу

6.5.1.1 знать основ-
ные виды магазинов 
(супермаркет, гипер-
маркет, минимаркет) 
и их назначение 
6.5.1.2 различать 
основные торговые 
секции и отделы 
(одежда, обувь, 
парфюмерия) 
6.5.1.3 знать срок 
годности продуктов, 
ориентироваться в 
назначении стелла-
жей в магазине са-
мообслуживания, на 
ощупь определять 
необходимый товар, 
в супермаркете, 
пользоваться услу-
гами консультанта; 
совершать различ-
ные покупки по за-
данным алгоритмам; 
культурно вести 
себя с работниками 
торговли

7.5.1.1 уметь 
находить нужный 
магазин, ори-
ентироваться в 
помещении мага-
зина, правильно 
определить 
нужный отдел, 
совершить 
покупку 
7.5.1.2 знать сто-
имость наиболее 
необходимых то-
варов (одежды, 
обуви, посуды, 
и других часто 
используемых 
товаров) 
7.5.1.3 различать 
денежные купю-
ры и совершать 
покупки 
7.5.1.4 выбирать 
тактику поведе-
ния в магазине 
(в очереди, при 
покупке товара) 

1 определять 
торговые отделы 
в супермаркете 
при помощи 
обоняния 
8.5.1.2 владеть 
основными пра-
вилами торговли; 
знать место 
расположение 
нужных товаров, 
выбрать нужный 
товар, выяснить 
срок гарантии на 
его использова-
ние, хранить чек в 
течение срока га-
рантии на товар; 
вернуть товар, 
не отвечающий 
требованию 
покупателя 
8.5.1.3 знать о 
распродажах 
товаров по 
сниженным ценам 

9.5.1.1 иметь пред-
ставление о видах 
рынка(оптовый рынок, 
мелкооптовый рынок) 
, ценах на основные 
овощи, фрукты, яго-
ды и промышленные 
товары 
9.5.1.2 знать права 
покупателя и правила 
поведения на рынке. 
9.5.1.3 определять 
нужный отдел в 
зависимости от вида 
покупки 
9.5.1.4 иметь 
представление об 
основных отличиях 
рынка от магазина, 
делать обоснованный 
выбор места приобре-
тения нужных товаров 
в соответствии с еe 
качеством (внешний 
вид, вкус), количест-
вом, ценой 

10.5.1.1 знать 
виды ярмарок 
(ярмарки-при-
возы, ярмарки-
выс тавки); 
отличие ярмар-
ки от рынка, 
магазина 
10.5.1.2 цены 
ярмарочных то-
варов и отличие 
их от рыночных 
и магазинных
10.5.1.3 
приобретенные 
умения при 
покупке товаров 
в магазинах, 
на рынке 
перенести 
самостоятельно 
в новые условия 
– ярмарки

6) раздел «Средства связи»:
таблица 6

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

Виды связи их 
назначение

5.6.1.1 знать виды 
телефонов и теле-
фонной связи. (до-
машний, мобильный, 
телефон со звуковым 
сопровождением, 
определителем, 
автоответчиком, 
факс) 
5.6.1.2 знать 
номера домашнего и 
сотового телефона, 
телефона родителей, 
номера экстренных 
служб 
5.6.1.3 пользоваться 
домашним, мобиль-
ным телефоном, 
слушать телефонный 
разговор, негромко 
говорить направлен-
но в микрофон 
5.6.1.4 соблюдать 
правила культуры 
речи при разговоре 
по телефону 

6.6.1.1 знать основные 
виды связи (почта, те-
лефон, междугородняя, 
сотовая, компьютерная, 
спутниковая связь) 
6.6.1.2 пользоваться 
телефоном в экстренных 
случаях (пожарная служ-
ба, служба спасения, 
полиция, скорая помощь 
и служба газа 
6.6.1.3 объяснять причи-
ну звонка по телефону 
срочного вызова 
6.6.1.4 уметь пользовать-
ся социальными сетями, 
электронной почтой; 
знать правила адек-
ватного и безопасного 
пользования социальны-
ми сетями, электронной 
почтой, предостерегать 
себя от компьютерных 
мошенников; тренинг 
«Как распознать вирту-
ального мошенника»

7.6.1.1 понимать 
услуги почты; виды 
почтовой корреспон-
денции (письма, 
открытки, заказное 
письмо, ценное 
с уведомлением 
письмо) 
7.6.1.2 экскурсия 
на почту; знать 
месторасположение 
почтового отде-
ления; определять 
нужный вид услуг, 
предоставляемых 
почтой, сформули-
ровать просьбу 
7.6.1.3 выбирать и 
покупать открытки 
к определeнному 
празднику 
7.6.1.4 контролиро-
вать своe поведение 
при «живом» обще-
нии, по телефону и в 
социальных сетях 

8.6.1.1 находить 
индекс почтового 
отделения по спра-
вочнику, записать 
адрес на конверте, 
отправлять письма 
различного вида 
и подсчитывать 
стои мость 
пересылки 
8.6.1.3 иметь 
представление о 
порядке заказа 
междугороднего 
разговора по 
адресу, знать 
тариф на телефон-
ные разговоры с 
учeтом времени 
суток, праздничных 
дней и расстояния, 
знать стоимость 
услуг по каждому 
виду связи, офор-
млять квитанции по 
оплате телефонных 
услуг

9.6.1.1 
знать виды 
бандеролей 
(простая, 
заказная, 
ценная, с 
уведомлени-
ем), посылок 
и перечень 
предметов, 
подлежащих 
пересылке 
9.6.1.2 уметь 
сделать заказ 
по интернет 
– магазину; 
заполнять 
бланки по за-
казу отправке 
и упаковке 
бандероли и 
посылки 

10.6.1.1 
пользоваться 
телефонным 
справочником, 
получать по 
телефону 
справку, опла-
чивать услуги 
различными 
способами, в 
том числе че-
рез терминал и 
онлайн 
10.6.1.2 
понимать 
особенности 
каждого вида 
связи и их 
необходимость 
в современных 
условиях жиз-
ни общества

7) раздел «Бытовые учреждения»:
таблица 7 

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

7.1 
Бытовые 
учрежде-
ния, их 
назначение

5.7.1.1 знать 
учреждения 
бытового 
обслуживания, 
их назначение и 
функции 
5.7.1.2 различать 
профессии 
работников пред-
приятий бытового 
обслуживания 
местоположение 
предприятий 
бытового обслу-
живания 

6.7.1.1 знать 
систему работы 
химчистки 
6.7.1.2 уметь 
подготовить 
испачканные 
вещи для сдачи 
в химчистку и 
оформить заказ 
6 7.1.3 владеть 
навыками обще-
ния с менедже-
ром по приeму 
и оформлению 
заказов 

7.7.1.1 знать систему 
работы ателье по 
ремонту одежды 
и обуви 
7.7.1.2 определять 
характер поврежде-
ния одежды, обуви, 
используя сохранные 
анализаторы
7.7.1.3 уметь правиль-
но оформлять заказ, 
оценивать качество 
выполненной работы, 
тактично предъяв-
лять претензии 

8.7.1.1 знать систему работы 
сервис-центров по ремонту 
бытовой техники 
8.7.1.2 определять вид повре-
ждения при помощи сохранных 
анализаторов и обратиться в 
сервисную службу
8.7.1.3 уметь правильно 
оформлять заказ, оценивать 
качество выполненной 
работы, тактично предъявлять 
претензии
8.7.1.4 владеть навыками 
общения с менеджером по 
приeму и оформлению заказов

9.7.1.1 знать 
функции услуг 
салонов красоты 
(маникюр, педи-
кюр, стрижка) 
их назначение; 
стоимость 
обслуживания 
9.7.1.2 владеть 
навыками обще-
ния с сотруд-
никами салонов 
красоты

10.7.1.1 знать 
виды услуг 
банка (обмен 
валюты, 
оплата счетов, 
оформление 
кредитов) 
10.7.1.2 вла-
деть навыками 
общения с 
сотрудниками 
банка по ока-
занию услуг 
в финансовых 
операциях 

8) раздел «Транспорт»:
таблица 8

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

8.1 Виды 
транспорта, 
их назна-
чение

5.8.1.1 иметь 
представление об 
основных видах 
городского тран-
спорта (автобус, 
маршрутное 
такси, троллейбус, 
трамвай, метро) 
5.8.1.2 описывать 
тот или иной вид 
городского тран-
спорта, порядок 
приобретения 
билетов 
5.8.1.3 выбирать 
наиболее 
рациональные 
маршруты при 
передвижении по 
городу 
5.8.1.4 соблюдать 
правила дорож-
ного движения, 
различать дорож-
ные знаки 

6.8.1.1 понимать 
значение 
транспорта в 
жизнедеятель-
ности человека; 
классифициро-
вать транспорт 
по группам 
(речной, морской, 
железнодорож-
ный, наземный, 
подземный, 
воздушный 
пассажирский и 
грузовой
6.8.1.2 понимать 
и соблюдать пра-
вила дорожного 
движения, при 
помощи макетов 
моделировать 
структуру улицы 
и выбирать так-
тику безопасного 
передвижения 
по ней 

7.8.1.1 опреде-
лять и описывать 
виды транспорта 
с использованием 
слухового и 
зрительного 
анализаторов 
7.8.1.2 соблюдать 
правила поведе-
ния в обществен-
ном транспорте 
(правила посадки, 
правила пове-
дения в салоне 
и при выходе из 
него на улицу); 
знать располо-
жение мест для 
инвалидов, уметь 
оплачивать про-
езд и соблюдать 
нормы поведения 
в салоне и 
определять 
место для трости, 
соблюдать чисто-
ту в транспорте и 
на улице

8.8.1.1 знать и 
представлять 
основные 
структурные 
элементы 
метро 
(тактильные 
дорожки, 
эскалаторы) 
8.8.1.2 знать 
об услуге 
предвари-
тельного за-
каза билетов, 
об условиях 
возврата 
билетов, ори-
ентироваться 
в ценах на 
разные виды 
транспорта, 
складывать 
вещи и 
укладывать в 
чемодан

9.8.1.1 знать назначение 
железнодорожно-
го вокзала и его 
функциональные зоны: 
справочное бюро, касса, 
зал ожидания; 
9.8.1.2 владеть навыками 
безопасного поведения 
на перроне и посадки 
в вагон, слушать вни-
мательно информацию 
диктора о прибытии 
поезда, определять пункт 
назначения, выбирать вид 
поезда (пассажирский, 
скорый), тип вагона 
(общий, плацкартный, 
купейный, мягкий); узна-
вать стоимость проезда 
с учетом вида поезда и 
типа вагона, обращаться 
за справкой в справочное 
бюро вокзала; ориентиро-
ваться в ж/д расписании; 
приобретать билеты в 
ж/д кассе, заказывать по 
телефону; пользоваться 
камерами хранения

10.8.1.1 знать назна-
чение аэропорта и его 
функциональные зоны 
(стойка регистрацию, 
справочное бюро, выход 
на посадку, терминал, 
дьюти-фри) 
10.8.1.2 слушать вни-
мательно информацию 
диктора о вылете 
самолета; знать правила 
прохождения таможен-
ного контроля 
10.8.1.3 использовать 
при посадке услугу со-
провождения инвалида 
социальным работником 
10.8.1.4 ориентироваться 
в расписании; знать 
стоимость проезда, 
порядок приобретения 
билетов 
10.8.1.5 владеть 
правилами посадки в 
самолет, выполнять 
правила безопасности во 
время полета и правила 
поведения в аэропорту 

9) раздел «Права и обязанности граждан с особыми образовательными потребностями»:
таблица 9

Подраз-
дел

Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

9.1 Нор-
мативные 
доку-
менты 

5.9.1.1 знать 
основные 
статьи 
«Конституции 
Республики 
Казахстан» 
о правах и 
обязностях 
ребенка

6.9.1.1 осмы-
сливать права, 
подростка 
изложенные 
«в Конвенции 
ООН» о правах 
ребенка, 
утверждаю-
щих ценность 
человеческой 
личности

7.9.1.1 
владеть 
компетенци-
ями закона 
Республики 
Казахстан 
«О социаль-
ной защите 
инвалидов» 

8.9.1.1 использовать 
в практической дея-
тельности програмы 
по предоставлению 
социальных услуг 
инвалидам по 
зрению (статья 6) 
и предоставлению 
тифлосредств

9.9.1.1 Осознать компе-
тенции закона Республики 
Казахстан «О социальной 
защите инвалидов в 
области здравоохранения» 
(статьи 8 ,14) 

10.9.1.1 анализировать 
положения своих прав и 
обязанностей в соответствии 
с принципами, провозглашен-
ными в Уставе ООН, призна-
ние присущего достоинства, 
равных и неотъемлемых прав 
всех членов общества как 
основы обеспечения свободы, 
справедливости и мира 
на Земле

9.2 Соци-
альные 
учрежде-
ния

5.9.2.1 знать 
историю 
образования 
казахского 
общества 
слепых (КОС) 

6.9.2.1 пони-
мать функции 
и значение 
казахского 
общества сле-
пых; правила 
вступления 
в КОС

7.9.2.1 знать 
права и 
обязаннос-
ти членов 
КОС

8.9.2.1 знать и 
понимать функции и 
значение основных со-
циальных учреждений 
города: ЦОН, центр 
занятости и социаль-
ных программ, центр 
по выплате пособий и 
их функции

9.9.2.1 владеть навыками 
делового общения и 
оформления необходимых 
документов
9.9.2.2 использовать слухо-
вое и зрительное внимание, 
в процессе оформления 
деловых бумаг, соблюдая 
принятые требования

10.9.2.1 осознавать правовую 
культуру, знать права и 
обязанности инвалидов 
по зрению (оплачиваемый 
дополнительный отпуск, 
укороченный рабочий день, 
право на услугу инвотакси, ин-
дивидуального помощника и 
выплату социальных пособий



9.3 
Учебные 
заве-
дения 
города

9.9.3.1 знать специаль-
ности, которые 
можно приобрести в 
колледжах,определить 
для себя 
специальность,доступную 
для незрячих и слабо-
видящих 
9.9.3.2 порядок поступле-
ния инвалидов по зрению 
в колледжи и высшие обра-
зовательные организации

10.9.3.1 знать условия 
поступления абитуриента в 
учебное заведение, исполь-
зовать права инвалидов при 
поступлении в колледжи и 
высшие образовательные 
заведения 
10.9.3.2 знать перечень 
документов, необходимых 
для поступления в колледжи 
и высшие образовательные 
заведения 
10.9.3.3 усвоить понятия: 
абитуриент, студент, бака-
лавр, магистрант, аспирант, 
докторант

9.4 
Трудо-
устрой-
ство

9.9.4.1 знать предприятия, 
где используется труд 
инвалидов по зрению 
9.9.4.2 структуру и порядок 
трудоустройства инвали-
дов по зрению 
9.9.4.3 знать виды 
документов, необходимых 
для поступления на работу, 
перечень основных дело-
вых бумаг и требования к 
их оформлению 
9.9.4.4 знать статьи Трудо-
вого кодекса Республики 
Казахстан
9.9.4.4 позитивно относить-
ся к ограниченному выбору 
профессии среди незрячих

10.9.4.1 знать перечень 
наиболее востребованных 
профессий на данный период 
времени 
10.9.4.2 владеть законами 
Республики Казахстан по со-
циальной защите инвалидов 
10.9.4.3 обращаться в отделы 
кадров при устройстве на 
работу; уметь оформлять 
необходимые документы при 
трудоустройстве (заявление, 
резюме, анкета, расписка), 
пользоваться Трудовым ко-
дексом Республики Казахстан 
10.9.4.4 уметь обращаться к 
руководителю предприятия с 
просьбой принятия на работу 
10.9.4.5 адекватно относиться 
к возможностям зрительной 
нагрузки при выборе 
профессии

10) раздел «Культура поведения»:
таблица 10

Подраз-
дел

Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

10.1 
Общекуль-
турные 
компетен-
ции

5.10.1.1 
правильно 
вести себя 
при встрече и 
расставании со 
сверстниками, 
взрослыми 
(знакомыми и 
незнакомыми) 
в различных 
ситуациях 
5.10.1.2 знать 
правила эти-
кета: как себя 
вести в гостях, 
как принимать 
гостей 

6.10.1.1 владеть 
основными 
нормами культур-
ного поведения 
при встрече и 
расставании 
6.10.1.2 уметь так-
тично обращаться 
к взрослым и 
сверстникам; ис-
пользовать тради-
ционное казахское 
обращение 
6.10.1.3 уметь 
общаться со взро-
слыми, в случае 
необходимости 
оказать помощь 
в транспорте, на 
улице пожилому 
человеку, инвали-
ду с трудностями 
передвижения, а 
также «незрячему» 
с «белой тростью 

7.10.1.1 проявлять 
тактичность и 
вежливость во время 
беседы со сверстни-
ками и взрослыми; 
знать об этикете как 
обязательных правилах 
поведения и речи 
7.10.1.2 знать 
правила поведения в 
общественных местах 
(культурно вести себя 
в театре, клубе, залах 
музея, в театре во 
время антракта) 
7.10.1.3 применять на 
практике различные 
приемы общения 
в зависимости от 
ситуаций 
7.10.1.4 выбирать 
подарки; изготавливать 
простые сувениры; 
вручать и принимать 
подарки.

8.10.1.1 владеть 
этикой общения с 
представителями 
различных профес-
сий (продавцом, вра-
чом, парикмахером) 
8.10.1.2 выбирать 
стратегии 
бесконфликтного 
поведения 
8.10.1.4 уметь 
сдерживать свои 
отрицательные 
эмоции в общении 
со сверстниками и 
взрослыми 8.10.1.5 
знать правила пове-
дения и меры пре-
досторожности при 
посещении массовых 
мероприятий; пра-
вильно и безопасно 
вести себя при 
посещении массовых 
мероприятий

9.10.1.1 анализи-
ровать и выбирать 
стратегии культуры 
поведения 
9.10.1.2 применять 
полученные знания 
о правилах поведе-
ния в общественных 
местах 
9.10.1.3 культурно 
и вежливо вести 
себя при знакомстве 
в общественных 
местах, выбирать 
косметические 
средства, укра-
шения, одежду, 
учитывая возраст 
и посещаемое 
учреждение 
9.10.1.4 соблюдать 
традиции и обычаи 
казахского народа в 
культуре поведения

10.10.1.1 контро-
лировать себя и 
других при помощи 
усвоенных правил 
поведения 
10.10.1.2 осозна-
вать отношение к 
знаниям о духовно-
нравственной куль-
туре, традициях, 
общечеловеческих 
ценностях, ува-
жение и внимание 
к старшим, к 
окружающим

10.2 Пра-
вильная 
осанка

5.10.2.1 уметь 
следить за 
своей осанкой, 
принимать пра-
вильную позу в 
положении сидя 
и стоя

6.10.2.1 следить 
за своей осанкой, 
правильно 
держать и ходить 
с тростью

7.10.2.1 понимать важ-
ность необходимости 
правильной осанки 
(сидеть за столом поль-
зоваться салфеткой, 
красиво и аккуратно 
принимать пищу) 

8.10.2.1 уметь краси-
во ходить и исполь-
зовать умеренную 
жестикуляцию 

9.10.2.1 осознавать 
значение пра-
вильной осанки и 
красивой позы для 
эстетического вос-
приятия человека 
окружающими

10.10.2.1 
контролировать 
свой внешний вид 
(сдержанная поза 
сидя, стоя, красота 
походки, выражение 
лица, одежда) 

11) раздел «Питание»:
таблица 11

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

11.1 
Значение 
питания в 
жизни и де-
ятельности 
людей

5.11.1.1 знать 
основные виды 
продуктов 
5.11.1.2 классифи-
цировать продукты 
по группам (овощи, 
фрукты, мясные, 
молочные, мучные 
изделия), опреде-
лять по внешнему 
виду, вкусу, запаху, 
консистенции 
5.11.1.3 знать 
санитарно– гиги-
енические требо-
вания по хранению 
продуктов питания 
(в хлебнице, в про-
дуктовом шкафу, в 
холодильнике) 

6.11.1.1 иметь 
представление 
о составе пищи 
(белки, углеводы, 
жиры, витамины) 
и об их значении в 
жизни человека 
6.11.1.2 ориентиро-
ваться в названиях 
основных блюд, 
употребляемых в 
процессе повсед-
невных завтраков, 
обедов, полдников, 
ужинов 
6.11.1.3 знать прави-
ла и сроки хранения 
продуктов при нали-
чии холодильника и 
без него 

7.11.1.1 знать о раз-
нообразии продуктов 
питания и значении их в 
жизни людей 
7.11.1.2 различать про-
дукты по содержанию 
в ник белков, жиров, 
углеводов, витаминов. 
минеральных веществ 
7.11.1.3 объяснять 
значение продуктов 
питания для здоровья 
человека 
7.11.1.4 представлять, 
как хранили казахи 
продукты в условиях 
кочевого образа жизни, 
презентация: «В гостях 
у дедушки в ауле»

8.11.1.1 знать 
правила рацио-
нального питания и 
особенности питания 
подростка; влияния 
питания на состояние 
кожи лица 
8.11.1.2 понимать 
роль режима в 
приeме пищи и 
правила питания 
для поддержания 
здоровья 

9.11.1.1 иметь 
представление 
о понятии 
«Диетическое 
питание» и 
его значение 
для здоровья 
человека 

10.11.1.1 
пояснять роль 
пищи в жизни 
человека, какая 
пища способст-
вует здоровью, а 
какая – нет 

11.2 Кухон-
ная посуда 
и столовые 
приборы, их 
назначение

5.11.2.1 знать обо-
рудование и места 
для приготовления 
пищи, кухонные 
принадлежности 
5.11.2.2 использо-
вать предметы для 
сервировки стола к 
завтраку
5.11.2.3 пользовать-
ся посудой и сто-
ловыми приборами 
в процессе приема 
пищи, использо-
вать правила мытья 
посуды и уборки 
помещения 

6.11.2.1 знать кухон-
ное электрическое 
оборудование 
(микроволновая 
печь, скороварка, 
мультиварка, элек-
трическая плита), 
газовая плита; 
правила пользова-
ния ими; понимать, 
как готовят в них 
простые блюда 
6.11.2.2 соблюдать 
правила поведения 
за столом и 
владеть навыками 
самообслуживания 
(накрывать, убирать 
стол и мыть посуду) 
6.11.2.3 подбирать 
чистящие и моющие 
средства для 
кухонной и столовой 
посуды 
6.11.2.4 сервировать 
стол к ужину

7.11.2.1 показывать и 
называть предметы 
посуды и столовые 
приборы по описанию 
(кухонная, столовая, 
чайная), при помощи 
тактильного и зритель-
ного восприятия 
7.11.2.2 знать и исполь-
зовать на практике 
кухонные механические 
приспособления и 
электрооборудование 
(мясорубка, овощерез-
ка, миксер) и правила 
безопасной работы с 
ними. 7.11.2.3 владеть 
навыками самообслу-
живания (накрывать 
и убирать стол, мыть 
посуду, используя 
моющие средства) 
7.11.2.3 использовать 
предметы для серви-
ровки стола к обеду

8.11.2.1 классифи-
цировать предметы 
посуды по группам 
(кухонная, столовая, 
чайная) 
8.11.2.2 сервировать 
стол к завтраку, 
обеду, полднику, 
ужину 
8.11.2.3 пользоваться 
механическими 
и электробыто-
выми приборами, 
соблюдать изученные 
правила культуры 
поведения и речевого 
этикета за столом 

9.11.2.1 
пользоваться 
правилами ухо-
да за кухонным 
оборудованием 
(газовой пли-
той, вытяжкой, 
духовкой, 
сенсорной 
плитой, холо-
дильником); 
9.11.2.2 
использовать 
бытовые 
химические 
средства и 
различные 
приспособле-
ния, соблюдать 
правила 
техники 
безопасности 
при работе с 
моющими и 
чистящими 
средствами 

10.11.2.1 приме-
нять на практике 
посудомоечную 
машину, знать 
правила ее 
использования, 
соблюдать 
технику безопа-
сности 
10.11.2.2 уметь 
сервировать 
праздничный 
стол 
10.11.2.3 выби-
рать посуду, 
необходимую 
для сервировки 
праздничного 
стола, при помо-
щи тактильного 
и зрительного 
восприятия 
оценивать 
правильность 
выполнения сер-
вировки стола 

11.3 При-
готовление 
пищи

5.11.3.1 знать 
ингредиенты и 
последователь-
ность приготов-
ления простых и 
комбинированных 
бутербродов 
5.11.3.2 знать 
ингредиенты и по-
следовательность 
приготовления 
салатов из свежих 
и отварных овощей
5.11.3.3 выполнять 
гигиенические 
требования при при-
готовлении пищи 
5.11.3.4 пользо-
ваться ножом, 
резать им хлеб, сыр, 
нарезать сырые 
и вареные овощи 
(соломкой, доль-
ками, кубиками), 
строго соблюдать 
правила безопасной 
работы режущими 
инструментами

6.11.3.1 иметь 
представление о 
приготовлении блюд 
из круп – каши, 
яиц-омлет, картофе-
ля-пюре и значение 
горячих напитков 
(чай, кофе, какао)
6.11.3.2 пользовать-
ся нагреватель-
ными приборами; 
приготовить кашу 
на воде и молоке 
в мультиварке, 
сварить картофель, 
приготовить пюре, 
отварить яйца, при-
готовить яичницу и 
омлет, заварить чай, 
соблюдая правила 
безопасности 
6.11.3.3 знать виды 
молочных продук-
тов, их пищевая 
ценность 
6.11.3.3 уметь по-
дать гостям казах-
ские кисломолочные 
напитки (кумыс, 
шубат, айран) 

7.11.3.1 знать значение 
первых, вторых блюд, 
правила безопасности 
работы с электропри-
борами и режущими 
инструментами
7.11.3.2 приготовить 
первое (супы, виды 
супов) и второе (гар-
ниры, рагу), блюдо по 
рецепту (пользоваться 
печатными инструкци-
ями по приготовлению 
блюд) из доступных по 
цене продуктов 
7.11.3.3 сервировать 
стол с учетом различ-
ных меню 
7.11.3.4 готовить ка-
захские национальные 
блюда с соблюдением 
гигиенических требова-
ний (куырдак, сирне) 

8.11.3.1 имть пред-
ставление о видах 
теста, их назначении 
(дрожжевое, пресное, 
песочное, заварное, 
бисквитное тесто)
8.11.3.2 определять 
основные ингреди-
енты того или иного 
вида теста, подо-
брать продукты 
8.11.3.3 готовить 
дрожжевое, пресное 
тесто и изделия 
из него, пользуясь 
инструкцией 
8.11.3.4 приготовить 
казахские националь-
ные блюда из теста: 
лепешки, баурсаки; 
сервировка стола 
к чаю 
8.11.3.5 знать спосо-
бы консервирования 
8.11.3.6 консервиро-
вать овощи, фрукты, 
ягоды, записывать 
рецепты соления, 
варенья, консерви-
рования 

9.11.3.1 со-
ставлять меню 
диетического 
питания на 
день, неделю 
9.11.3.2 знать 
о понятие (ве-
гетарианство, 
вегетарианские 
блюда)
9.11.3.3 
готовить 
вегетарианский 
борщ при 
помощи карты-
схемы 

10.11.3.1 
составлять меню 
праздничного 
стола, и серви-
ровка его 
10.11.3.2 
представлять 
традиционную 
казахскую кухню, 
национальные 
продукты 
питания, знать 
традиции 
казахского 
гостеприимства

12) раздел «Медицинская помощь»:
таблица 12 

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

12.1 
Пер  вая ме-
дицинская 
помощь

5.12.1.1 знать 
о назначении 
аптеки, поликли-
ники, диспансера, 
больницы; 
офункциях врача, 
медсестры, 
регистратора, 
фармацевта, 
младшего 
медперсонала 
5.12.1.2 знать 
основной 
состав домашней 
аптечки: дезин-
фицирующие и 
перевязочные 
средства, термо-
метр, горчичники, 
пипетки, пинцет 

6.12.1.1 знать алгоритм 
действий при вызове 
врача на дом, в экс-
тренных случаях врачей 
«скорой помощи» 
6.12.1.2 владеть 
навыком профилактики 
простудных заболе-
ваний (носить маску, 
тепло одеваться, мыть 
руки)
6.12.1.3 использовать 
на практике правила 
применения и назна-
чения медицинских 
средств, входящих 
в состав домашней 
аптечки (обрабатывать 
раны, пользоваться го-
ворящим термометром) 

7.12.1.1 владеть на-
выками профилактики 
вирусных, инфекци-
онных и глазных 
заболеваний, мерах их 
предупреждений 
7.12.1.2 иметь 
представление о видах 
лекарств и витаминов, 
лекарств (наружных 
и внутренних), 
условиями их хранения 
в домашней аптечке; 
уметь определять срок 
годности лекарств 
7.12.1.3 пользоваться 
инструкциями к приме-
нению лекарственных 
средств, составляющих 
домашнюю аптечку

8.12.1.1 владеть практи-
ческими навыками ока-
зания первой помощи 
при несчастных случаях: 
обрабатывать раны, 
накладывать повязки 
на рану, промывать 
глаза, правила оказания 
помощи при сердечном 
и гипертоническом 
приступе до приезда 
«Скорой помощи»; 
проявлять бдитель-
ность, мобильность 
при оказании первой 
медицинской помощи 
8.12.1.2 вызвать врача 
на дом, владеть навыка-
ми общения с врачом 

9.12.1.1 
знать о пу-
тях передчи 
кишечных, 
воздушно-
капельных 
инфек-
ционных 
заболеваний, 
мерах их 
предупре-
ждений; 
соблюдать 
личную 
гигиену

10.12.1.1 
знать условия 
освобождения 
от работы и по-
рядок получения 
больничного 
листа (по болез-
ни, по уходу за 
больным)
10.12.1.1 уметь 
кормить,одевать 
больного, 
измерять 
температуру, за-
варивать настой 
из трав, ставить 
горчичники

44. Настоящая Программа реализуется на основе Долгосрочного плана к Типовой учебной программе 
по  предмету  «Социально-бытовая  ориентировка» для  обучающихся  с  нарушением  зрения  (незрячие  и 
слабовидящие)  5–10  классов  уровня  основного  среднего  образования  по  обновленному  содержанию 
согласно приложению к настоящей Программе. В долгосрочном плане обозначен объем учебных целей 
реализуемых в каждом разделе.

45. Распределение часов на изучение раздела и тем предоставляется на усмотрение учителя.

Приложение
к Типовой учебной программепо предмету «Социально-бытовая 
ориентировка» для 5–10 классов уровня основного среднего 

образования по обновленному содержанию

Долгосрочный план
по реализации Типовой учебной программы по предмету  

«Социально-бытовая ориентировка» для обучающихся с нарушением зрения  
(незрячие и слабовидящие) 5–10 классов уровня 

основного среднего образования по обновленному содержанию
1) 5 класс:

таблица 1

Раздел 
долгос-
рочного 
плана

Содержание 
раздела 

долгосроч-
ного плана

Цели обучения

1 четверть
1. Личная 
гигиена

1.1 Личная 
гигиена 
подростка

5.1.1.1 иметь навыки утреннего и вечернего туалета (умывание, обтирание, причесывание, чистка зубов) 
5.1.1.2 использовать по назначению предметы личной гигиены (зубные щетки, мыло, расчески, носовой платок, 
полотенце) 
5.1.1.3 правильно выполнять последовательность действий при мытье рук и ног, подстригать ногти (бережно 
относиться к рукам как к основному средству тактильного восприятия) 
5.1.1.4 использовать основные правила обращения с очками, необходимости их ношения, выполнять простей-
шую гимнастику для глаз

1.2 Ген-
дерное 
воспитание

5.1.2.1 понимать анатомические, физиологические, психологические особенности мальчиков и девочек; 
правильно выполнять гигиенические процедуры

1.3 Учись 
быть 
здоровым

5.1.3.1 знать, что друзья твоего здоровья (солнечный свет, чистая вода, рациональное питание, физические 
упражнения, отдых, глубокий сон) 
5.1.3.2 знать о вреде курения; отказаться от предлагаемых первых сигарет, глотка алкоголя, проявив силу воли

2. Одежда 
и обувь

2.1 Мода и 
стиль

5.2.1.1 знать историю казахского народного костюма
5.2.1.2 различать одежду и обувь в зависимости от их назначения; подбирать одежду, обувь, головной убор 
по сезону
5.2.1.3 самостоятельно одеваться и раздеваться, определять лицевую и изнаночную сторону одежды,
рационально и аккуратно размещать одежду в личных шкафчиках

2.2 Повсед-
невный уход 
за одеждой 
и обувью

5.2.2.1 определять признаки чистой одежды и обуви осязанием и обонянием
5.2.2.2 самостоятельно стирать вручную мелкие вещи; пользоваться утюгом, сушить, складывать одежду
5.2.2.3 знать все о средствах для чистки и стирки одежды и мытья обуви (использовать обонятельное восприятие) 
5.2.2.4 иметь представления о видах мелкого ремонта одежды (различные способы пришивания пуговиц, 
вешалок, крючков петель) 
5.2.2.5 знать санитарно-гигиенические требования и правила безопасной работы с колющими и режущими 
инструментами, электронагревательными приборами и бытовыми химическими средствами

2 четверть

3. Жили-
ще

3.1. Виды 
жилых 
помещений и 
их интерьер

5.3.1.1 знать и различать виды жилых помещений и вербально описывать
5.3.1.2 обобщать информацию об основных помещениях школы, подготовить презентацию одного из 
помещений школы 
5.3.1.3 знать понятие «интерьер»

3.2. 
Содержание 
помещения в 
чистоте

5.3.2.1 знать элементарные навыки уборки квартиры и школьных помещений, использование подручного 
материала (тряпки, веники, швабры) 
5.3.2.2 знать и соблюдать правила техники безопасности при работе с моющими и чистящими средствами
5.3.2.3 иметь представление об устройстве пылесоса и правилах пользования пылесосом соблюдать технику 
безопасности
5.3.2.4 знать назначение комнатных растений, уход и допустимое количество их в квартире

4. Казах-
станская 
семья

4.1. Основы 
семейных 
отношений. 
Распределе-
ние обязан-
ностей 

5.4.1.1 знать состав семьи, фамилии, имена, отчества родителей, место их работы, знание родственных 
отношений (мать, отец, брат, сестра) сведения о близких родственниках (тете, дяде, племянник); знать личные 
взаимоотношения в семье

4.2. Формы 
организации 
досуга, от-
дыха в семье, 
семейные 
традиции

5.4.2.1 знать национальные обычаи и традиционные обряды празднования (Құрбан байрам, Ораза-Айт, Пасха, 
Масленица) и их назначение

4.3. Бюджет 
семьи

5.4.3.1 знать достоинство основных денежных купюр, монет Республики Казахстан
5.4.3.2 определять при помощи тактильного и зрительного восприятия достоинство денежных купюр

5. Тор-
говля

5.1 Торговые 
учреждения, 
их назна-
чения

5.5.1.1 знать основные типы магазинов (продовольственные, хозяйственные, книжные) и их назначение
5.5.1.2 знать профессии работников торговли: продавец-консультант, кассир, контролер
5.5.1.3 назначение продуктовых магазинов, их отделы и содержание продукции
5.5.1.3 знать виды товаров: фасованные, в развес, в розлив 
5.5.1.4 определять качество продуктов по внешнему виду, запаху, на ощупь
5.5.1.5 знать значение слов (покупка, чек, касса, упаковка) 
5.5.1.6 совершать простейшие покупки, оплатить покупку, проверить чек и сдачу

3 четверть
6 Средст-
ва связи

6.1 Виды 
связи, их 
назначения

5.6.1.1 знать виды телефонов и телефонной связи. (домашний, мобильный, телефон со звуковым сопровожде-
нием, определителем, автоответчиком, факс) 
5.6.1.2 знать номера домашнего и сотового телефона, телефона родителей, номера экстренных служб
5.6.1.3 пользоваться домашним, мобильным телефоном, слушать телефонный разговор, негромко говорить 
направленно в микрофон
5.6.1.4 соблюдать правила культуры речи при разговоре по телефону

7. Бы-
товые 
учрежде-
ния

7.1 Бытовые 
учреждения, 
их назна-
чение

5.7.1.1 знать учреждения бытового обслуживания, их назначение и функции
5.7.1.2 различать профессии работников предприятий бытового обслуживания, местоположение предприятий 
бытового обслуживания 

8. Транс-
порт

8.1 Виды 
транспорта, 
их назна-
чение

5.8.1.1 иметь представление об основных видах городского транспорта (автобус, маршрутное такси, троллей-
бус, трамвай, метро) 
5.8.1.2 описывать тот или иной вид городского транспорта, порядок приобретения билетов
5.8.1.3 выбирать наиболее рациональные маршруты при передвижении по городу
5.8.1.4 соблюдать правила дорожного движения, различать дорожные знаки 

9. Права и 
обязан-
ности 
граждан 
с особыми 
образова-
тельными 
потреб-
ностями

9.1 Нор-
мативные 
документы

5.9.1.1 знать основные статьи «Конституции Республики Казахстан» о правах и обязностях ребенка

9.2 
Социальные 
учреждения

5.9.2.1 знать историю образования казахского общества слепых (КОС) 

4 четверть
10. 
Культура 
поведения

10.1. 
Овладение 
общекуль-
турными 
компетен-
циями

5.10.1.1 правильно вести себя при встрече и расставании со сверстниками, взрослыми (знакомыми и незнако-
мыми) в различных ситуациях
5.10.1.2 знать правила этикета: как себя вести в гостях, как принимать гостей

10.2. Фор-
мирование 
правильной 
осанки

5.10.2.1 уметь следить за своей осанкой, принимать правильную позу в положении сидя и стоя

11. 
Питание

11.1. Значе-
ние питания 
в жизни и 
деятельнос-
ти людей

5.11.1.1 знать основные виды продуктов
5.11.1.2 классифицировать продукты по группам (овощи, фрукты, мясные, молочные, мучные изделия), опреде-
лять по внешнему виду, вкусу, запаху, консистенции
5.11.1.3 знать санитарно-гигиенические требования по хранению продуктов питания (в хлебнице, в продукто-
вом шкафу, в холодильнике) 

11.2. Кухон-
ная посуда 
и столовые 
приборы, их 
назначение

5.11.2.1 знать оборудование и места для приготовления пищи, кухонные принадлежности
5.11.2.2 использовать предметы для сервировки стола к завтраку.
5.11.2.3 пользоваться посудой и столовыми приборами в процессе приема пищи, использовать правила мытья 
посуды и уборки помещения

11.3. При-
готовление 
пищи

5.11.3.1 знать ингредиенты и последовательность приготовления простых и комбинированных бутербродов
5.11.3.2 знать ингредиенты и последовательность приготовления салатов из свежих и отварных овощей 
5.11.3.3 выполнять гигиенические требования при приготовлении пищи
5.11.3.4 пользоваться ножом, резать им хлеб, сыр, нарезать сырые и вареные овощи (соломкой, дольками, 
кубиками), строго соблюдать правила безопасной работы режущими инструментами

12. Меди-
цинская 
помощь

12.1. Оказа-
ние первой 
медицинской 
помощи

5.12.1.1 знать о назначении аптеки, поликлиники, диспансера, больницы;
о функциях врача, медсестры, регистратора, фармацевта, младшего медперсонала
5.12.1.2 знать основной состав домашней аптечки: дезинфицирующие и перевязочные средства, термометр, 
горчичники, пипетки, пинцет 

2) 6 класс:
таблица 2

Раздел 
долгосроч-
ного плана

Содержание 
раздела долго-
срочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. Личная 
гигиена

1.1 Личная гиги-
ена подростка

6.1.1.1 осознавать значение личной гигиены в жизни и уход за телом подростка, правила закаливания 
организма, приeмы обтирания рук и ног
6.1.1.2 уметь обслуживать себя во время утренних и вечерних гигиенических процедур
6.1.1.3 соблюдать правила безопасности при мытье головы; подбирать средства для мытья головы в 
зависимости от типа волос
6.1.1.4 следить за аккуратностью своей прически
6.1.1.5 правильно освещать свое рабочее место; пользоваться подставкой для книг, использовать пасту 
черного цвета для письма; соблюдать режим зрительной нагрузки

2. Одежда 
и обувь

1.2 Гендерное 
воспитание

6.1.2.1 владеть навыками культуры общения между юношами и девушками при
знакомстве и дальнейших взаимоотношениях (симпатия, дружба, любовь) 

1.3 Учись быть 
здоровым

6.1.3.1 иметь представление о значении здоровья для жизни деятельности человека
6.1.3.2 осознавать вред курения для курящих и окружающих;
6.1.3.3 знать о вреде воздействия алкоголя, что каждая рюмка действует на человеческий организм, как 
яд; понимать социальные последствия алкоголизма

2.1 Мода и 
стиль

6.2.1.1 классифицировать одежду по группам, видам, узнавать, называть одежду по описанию
6.2.1.2 составлять комплект одежды в зависимости от ситуации.

2.2. Повсед-
невный уход 
за одеждой и 
обувью

6.2.2.1 следить за чистотой и опрятностью своей одежды и обуви
6.2.2.2 знать правила стирки изделий из хлопчатобумажных и искусственных тканей, стирать вручную и с 
использованием стиральной машины при помощи зрячего помощника, гладить эти изделия; знать режим 
работы стиральной машины 
6.2.2.3 знать правила подготовки, и сдача белья в прачечную; пользоваться услугами прачечной
6.2.2.4 пользоваться иголкой, ниткой и нитковдевателем для пришивания пуговиц, зашивать одежду по 
распоровшемуся шву, подшивать подол юбки 
6.2.2.5 уметь правильно, ухаживать за верхней одеждой и обувью
6.2.2.6 соблюдать санитарно-гигиенические требования и правила безопасной работы с колющими и 
режущими инструментами, электронагревательными приборами и бытовыми химическими средствами

2 четверть
3. Жилище 3.1. Виды жи-

лых помещений 
и их интерьер

6.3.1.1 определять название, местонахождение, назначение помещений в своей квартире и в школе; 
моделировать своe жильe на приборе «Ориентир»
6.3.1.2 знать правила расстановки мебели в квартире, в школе (с учетом размера, особенностей площади, 
назначения комнат, наличия мебели

3.2. Содержа-
ние помещения 
в чистоте

6.3.2.1 замечать беспорядок с помощью сохранных анализаторов
6.3.2.2 выполнять алгоритм сухой и влажной ежедневной уборки помещения, используя пылесос
6.3.2.3 применять в практике гигиенические требования, предъявляемые к жилым помещениям (режим 
проветривания, поддержание необходимой температуры, освещенности, борьба с пылью) 
6.3.2.4 ухаживать за комнатными растениями

4. Казах-
станская 
семья

4.1. Основы 
семейных 
отношений. 
Распределение 
обязанностей 

6.4.1.1 объяснять и рассказывать о месте работы родителей и близких родственников, занимаемой 
должности и продуктивной их деятельности
6.4.1.2 знать свои права и обязанности в семье

4.2. Формы 
организации 
досуга, отдыха 
в семье, семей-
ные традиции

6.4.2.1 знать традиции празднования Наурыза, Нового года, проведения семейных торжеств дня рожде-
ния, свадеб, юбилеев 
6.4.2.2 организовывать праздники, используя казахские национальные традиции и обычаи

4.3. Бюджет 
семьи

6.4.3.1 различать с помощью сохранных анализаторов международную валюту и определять курс валюты 
по отношению к тенге

5. Торговля 5.1. Торговые 
учреждения, их 
назначения

6.5.1.1 знать основные виды магазинов (супермаркет, гипермаркет, мини-маркет) и их назначение
6.5.1.2 различать основные торговые секции и отделы (одежда, обувь, парфюмерия) 
6.5.1.3 знать срок годности продуктов, ориентироваться в назначении стеллажей в магазине самообслу-
живания, на ощупь определять необходимый товар, в супермаркете, пользоваться услугами консультанта; 
совершать различные покупки по заданным алгоритмам;
культурно вести себя с работниками торговли

3 четверть
6. Средства 
связи

6.1. Виды связи, 
их назначения

6.6.1.1 знать основные виды связи (почта, телефон, междугородняя, сотовая, компьютерная, спутниковая связь) 
6.6.1.2 пользоваться телефоном в экстренных случаях (пожарная служба, служба спасения, полиция, 
скорая помощь и служба газа
6.6.1.3 объяснять причину звонка по телефону срочного вызова
6.6.1.4 уметь пользоваться социальными сетями, электронной почтой;
знать правила адекватного и безопасного пользования социальными сетями, электронной почтой, предос-
терегать себя от компьютерных мошенников; тренинг «Как распознать виртуального мошенника»

7. Бытовые 
учреждения

7.1 Бытовые 
учреждения, их 
назначение

6.7.1.1 знать систему работы химчистки
6.7.1.2 уметь подготовить испачканные вещи для сдачи в химчистку и оформить заказ 
6.7.1.3 владеть навыками общения с менеджером по приeму и оформлению заказов 

8. Транс-
порт

8.1. В иды 
транспорта, их 
назначение

6.8.1.1 понимать значение транспорта в жизнедеятельности человека; классифицировать транспорт по 
группам (речной, морской, железнодорожный, наземный, подземный, воздушный пассажирский и грузовой 
6.8.1.2 понимать и соблюдать правила дорожного движения, при помощи макетов моделировать структу-
ру улицы и выбирать тактику безопасного передвижения по ней

9. Права и 
обязаннос-
ти граждан 
с особыми 
образова-
тельными 
потребнос-
тями

9.1. Норматив-
ные документы

6.9.1.1 осмысливать права подростка, изложенные «в Конвенции ООН» о правах ребенка, утверждающих 
ценность человеческой личности

9.2 Социальные 
учреждения

6.9.2.1 понимать функции и значение казахского общества слепых; правила вступления в КОС

4 четверть
10. 
Куль тура 
поведения

10.1. Овладение 
общекультур-
ными компетен-
циями

6.10.1.1 владеть основными нормами культурного поведения при встрече и расставании
6.10.1.2 уметь тактично обращаться к взрослым и сверстникам; использовать традиционное казахское 
обращение
6.10.1.3 уметь общаться со взрослыми, в случае необходимости оказать помощь в транспорте, на улице 
пожилому человеку, инвалиду с трудностями передвижения, а также «незрячему» с «белой тростью 

10.2. Фор-
мирование 
правильной 
осанки

6.10.2.1 следить за своей осанкой, правильно держать и ходить с тростью

11. Питание 11.1. Значение 
питания в 
жизни и 
деятельности 
людей.

6.11.1.1 иметь представление о составе пищи (белки, углеводы, жиры, витамины) и об их значении в жизни 
человека
6.11.1.2 ориентироваться в названиях основных блюд, употребляемых в процессе повседневных завтраков, 
обедов, полдников, ужинов
6.11.1.3 знать правила и сроки хранения продуктов при наличии холодильника и без него 

11.2 Кухонная 
посуда и столо-
вые приборы, их 
назначение

6.11.2.1 знать кухонное электрическое оборудование (микроволновая печь, скороварка, мультиварка, 
электрическая плита), газовая плита;
правила пользования ими; понимать, как готовят в них простые блюда 
6.11.2.2 соблюдать правила поведения за столом и владеть навыками самообслуживания (накрывать, 
убирать стол и мыть посуду) 
6.11.2.3 подбирать чистящие и моющие средства для кухонной и столовой посуды
6.11.2.4 сервировать стол к ужину

11.3. Приготов-
ление пищи

6.11.3.1 иметь представление о приготовлении блюд из круп – каши, яиц-омлет, картофеля-пюре и 
значение горячих напитков (чай, кофе, какао) 
6.11.3.2 пользоваться нагревательными приборами;
приготовить кашу на воде и молоке в мультиварке, сварить картофель, приготовить пюре, отварить яйца, 
приготовить яичницу и омлет, заварить чай, соблюдая правила безопасности
6.11.3.3 знать виды молочных продуктов, их пищевая ценность
6.11.3.3 уметь подать гостям казахские кисломолочные напитки (кумыс, шубат, айран) 

12. Меди-
цинская 
помощь

12.1. Оказание 
первой 
медицинской 
помощи

6.12.1.1 знать алгоритм действий при вызове врача на дом, в экстренных случаях врачей «скорой 
помощи»
6.12.1.2 владеть навыком профилактики простудных заболеваний (носить маску, тепло одеваться, мыть 
руки) 
6.12.1.3 использовать на практикеправила применения и назначения медицинских средств, входящих в 
состав домашней аптечки (обрабатывать раны, пользоваться говорящим термометром) 

3) 7 класс:
таблица 3

Раздел 
долго-

срочного 
плана

Содержание 
раздела 
долго-

срочного 
плана

Цели обучения

1 четверть
1. Личная 
гигиена

1.1. Личная 
гигиена 
подростка 

7.1.1.1 знать правила личной гигиены девушки и юноши, виды косметических салфеток, правила ухода за 
кожей лица и волосами
7.1.1.2 определять тип кожи и волос, подбирать мыло, шампунь, крем, правильно ухаживать за лицом и 
волосами 
7.1.1.3 соблюдать навыки личной гигиены во время физкультурных занятий и походов
7.1.1.4 знать средства борьбы с перхотью и выпадением волос;
подбирать средства от перхоти и выпадения волос
7.1.1.5 знать глазные болезни, передающиеся через предметы личной гигиены, устанавливать настольную 
лампу и направлять свет на рабочее место проводить при зрительных нагрузках физкультминутки для глаз 

1.2 
Гендерное 
воспитание

7.1.2.1 знать об изменениях в организме в период полового созревания (потливость, угревая сыпь, подростко-
вые кожные заболевания, критические дни у девушек и поллюции у юношей) 
7.1.2.2 соблюдение гигиенических требований во время менструации и поллюций; 
гигиена во время менструальных циклов, ведение календаря менструального цикла; ежедневно стирать 
нижнее белье, носки

1.3 Учись 
быть 
здоровым

7.1.3.1 пояснять влияние рационального питания, физических упражнений, закаливания на здоровье человека, 
роль соблюдения режима дня
7.1.3.2 знать о вреде наркотиков и токсических веществ, проявить силу воли отказавшись от предложения 
попробовать наркотические средства

2. Одежда 
и обувь

2.1. Мода и 
стиль

7.2.1.1 Определять свой стиль, стиль друзей
7.2.1.2 знать специалистов, создающих модную одежду (модельеры, стилисты, кутюрье и их бренды) 

2.2 Повсед-
невный уход 
за одеждой 
и обувью

7.2.2.1 понимать значение чистоты и опрятности одежды и обуви
7.2.2.2 стирать, сушить и гладить изделия из шерстяных и синтетических тканей; подбирать моющие средст-
ва для стирки (ручной или машинной) 
7.2.2.3 пользоваться прачечной самообслуживания;
уметь применять в практике стиральную машину; тактильно определять кнопки режима работы стиральной 
машины
7.2.2.4 уметь ремонтировать разорванные места разными видами штопки и путем наложения декоративных 
заплат
7.2.2.5 соблюдать правила техники безопасности при работе с режущими и колющими инструментами

2 четверть
3. Жилище 3.1. Виды 

жилых поме-
щений и их 
интерьер

7.3.1.1 уметь расставлять мебель, подбирать детали интерьера (на макете) 
7.3.1.2 представлять национальное жилище казахов – юрту (убранство юрты) 

3.2. 
Содержание 
помещения в 
чистоте

7.3.2.1 определять и распознавать покрытие пола (линолеум, ламинат, паркет) и мебели (мягкая, полированная) 
7.3.2.2 иметь представление о правилах ухода за полом и мебелью в зависимости от их покрытия, применять 
на практике 
7.3.2.3 использовать бытовые химические средства и приспособления по уходу за полом и мебелью
7.3.2.4 выполнять задания в определенной последовательности, объективно оценивать результаты своего 
труда, соблюдать офтальмо-гигиенические требования во время уборки

4. Казах-
станская 
семья

4.1. Основы 
семейных 
отношений. 
Распределе-
ние обязан-
ностей 

7.4.1.1 соблюдать морально-этические нормы взаимоотношений в семье (отношение к родителям, дедушкам, 
бабушкам); оказывать внимание, поддержку, посильную помощь нуждающемуся члену семьи
7.4.1.2 соблюдать права каждого члена семьи и рационального распределения хозяйственно-бытовых 
обязанностей между членами семьи

4.2. Формы 
организации 
досуга, от-
дыха в семье, 
семейные 
традиции

7.4.2.1 понимать значение семейных традиций для укрепления семейных отношений и создание условий для 
взаимопонимания между разными поколениями

4.3. Бюджет 
семьи

7.4.3.1 знать понятие «бюджет семьи»
7.4.3.2 иметь представление о различных источниках доходов (заработная плата, пенсия, детские пособия) 
7.4.3.3 планировать расходы на день, на две недели с учетом бюджета семьи

5. Тор-
говля

5.1. 
Тор говые 
учреж дения, 
их назна-
чения

7.5.1.1 уметь находить нужный магазин, ориентироваться в помещении магазина, правильно определить 
нужный отдел, совершить покупку
7.5.1.2 знать стоимость наиболее необходимых товаров (одежды, обуви, посуды, и других часто используемых 
товаров) 
7.5.1.3 различать денежные купюры и совершать покупки
7.5.1.4 выбирать тактику поведения в магазине (в очереди, при покупке товара) 

3 четверть
6. Средст-
ва связи

6.1. Виды 
связи, их 
назначения

7.6.1.1 понимать услуги почты; виды почтовой корреспонденции (письма, открытки, заказное письмо, ценное с 
уведомлением письмо) 
7.6.1.2 экскурсия на почту; знать месторасположение почтового отделения; определять нужный вид услуг, 
предоставляемых почтой, сформулировать просьбу
7.6.1.3 выбирать и покупать открытки к определeнному празднику
7.6.1.4 контролировать своe поведение при «живом» общении, по телефону и в социальных сетях

7. Бытовые 
учрежде-
ния

7.1. Бытовые 
учреждения, 
их назна-
чение

7.7.1.1 знать систему работы ателье по ремонту одежды и обуви
7.7.1.2 определять характер повреждения одежды, обуви, используя сохранные анализаторы
7.7.1.3 уметь правильно оформлять заказ, оценивать качество выполненной работы, тактично предъявлять 
претензии 

8. Тран-
спорт

8.1. Виды 
транспорта, 
их назна-
чение

7.8.1.1 определять и описывать виды транспорта с использованием слухового и зрительного анализаторов
7.8.1.2 соблюдать правила поведения в общественном транспорте (правила посадки, правила поведения в салоне 
и при выходе из него на улицу); знать расположение мест для инвалидов, уметь оплачивать проезд и соблюдать 
нормы поведения в салоне и определять место для трости, соблюдать чистоту в транспорте и на улице

9. Права и 
обязан-
ности 
граждан 
с особыми 
образова-
тельными 
потребнос-
тями

9.1. Нор-
мативные 
документы

7.9.1.1 владеть компетенциями закона Республики Казахстан «О социальной защите инвалидов»

9.2. 
Социальные 
учреждения

7.9.2.1 знать права и обязанности членов КОС

4 четверть
10. 
Куль тура 
поведения

10.1. 
Овладение 
общекуль-
турными 
компетен-
циями

7.10.1.1 проявлять тактичность и вежливость во время беседы со сверстниками и взрослыми; знать об этикете 
как обязательных правилах поведения и речи
7.10.1.2 знать правила поведения в общественных местах (культурно вести себя в театре, клубе, залах музея, 
в театре во время антракта) 
7.10.1.3 применять на практике различные приемы общения в зависимости от ситуаций
7.10.1.4 выбирать подарки; изготавливать простые сувениры; вручать и принимать подарки.

10.2. Фор-
мирование 
правильной 
осанки

7.10.2.1 понимать важность необходимости правильной осанки (сидеть за столом пользоваться салфеткой, 
красиво и аккуратно принимать пищу) 

11. Пи-
тание

11.1. Значе-
ние питания 
в жизни и 
деятельнос-
ти людей.

7.11.1.1 знать о разнообразии продуктов питания и значении их в жизни людей
7.11.1.2 различать продукты по содержанию в ник белков, жиров, углеводов, витаминов, минеральных веществ
7.11.1.3 объяснять значение продуктов питания для здоровья человека
7.11.1.4 представлять, как хранили казахи продукты в условиях кочевого образа жизни, презентация: «В гостях 
у дедушки в ауле»

11.2. Кухон-
ная посуда 
и столовые 
приборы, их 
назначение

7.11.2.1 показывать и называть предметы посуды и столовые приборы по описанию (кухонная, столовая, 
чайная), при помощи тактильного и зрительного восприятия
7.11.2.2 знать и использовать на практике кухонные механические приспособления и электрооборудование 
(мясорубка, овощерезка, миксер) и правила безопасной работы с ними.
7.11.2.3 владеть навыками самообслуживания (накрывать и убирать стол, мыть посуду, используя моющие средства) 
7.11.2.3 использовать предметы для сервировки стола к обеду

11.3. При-
готовление 
пищи

7.11.3.1 знать значение первых, вторых блюд, правила безопасности работы с электроприборами и режущими 
инструментами 
7.11.3.2 приготовить первое (супы, виды супов) и второе (гарниры, рагу), блюдо по рецепту (пользоваться 
печатными инструкциями по приготовлению блюд) из доступных по цене продуктов
7.11.3.3 сервировать стол с учетом различных меню 
7.11.3.4 готовить казахские национальные блюда с соблюдением гигиенических требований (куырдак, сирне) 

12. Меди-
цинская 
помощь

12.1. 
Оказание 
первой ме-
дицинской 
помощи

7.12.1.1 владеть навыками профилактики вирусных, инфекционных и глазных заболеваний, мерах их преду-
преждений
7.12.1.2 иметь представление о видах лекарств и витаминов, лекарств (наружных и внутренних), условиями их 
хранения в домашней аптечке; уметь определять срок годности лекарств
7.12.1.3 пользоваться инструкциями к применению лекарственных средств, составляющих домашнюю аптечку

4) 8 класс:
таблица 4

Раздел 
долго-

срочного 
плана

Содержание 
раздела 

долгосрочного 
плана

Цели обучения

1 четверть
1. Личная 
гигиена

1.1 Личная 
гигиена 
подростка 

8.1.1.1 правильно ухаживать за кожей лица, шеи, рук, ног, в меру пользоваться косметикой
8.1.1.2 ориентироваться в ассортименте косметических средств и их назначении, подбирать косметические 
средства от угревой сыпи, противовоспалительные косметические маски
8.1.1.3 следить за чистотой и опрятностью ногтей, делать маникюр и педикюр, экскурсия в парикмахерскую, 
к мастеру по маникюру и педикюру
8.1.1.4 знать способы и правила депиляции
8.1.1.5 соблюдать правила посадки и ограничения времени при просмотре телепередач; пользоваться (би-
ноклем, моноклем), ухаживать за оптическими средствами коррекции (очки, лупы, линзы), делать гимнастику 
для укрепления глазных мышц

1.2. Гендерное 
воспитание

8.1.2.1 знать о венерических заболеваниях, об их опасных последствиях для организма

1.3 Учись быть 
здоровым

8.1.3.1 осознавать значимость здорового образа жизни для успешной социализации в обществе
8.1.3.2 осознавать вред наркотиков для организма человека; пути передачи болезней через инъекции 
наркотиков; социальные последствия;
отказаться от соблазна испробовать наркотики, токсические вещества, проявив силу воли, настойчивость

2. Одежда 
и обувь

2.1. Мода и 
стиль

8.2.1.1 знать направления развития молодежной моды и стили в одежде
8.2.1.2 знать способы определения размера одежды и обуви
8.2.1.3 рационально выбирать одежду и обувь

2.2. Повсед-
невный уход 
за одеждой и 
обувью

8.2.2.1 знать способы выведения различных пятен
8.2.2.2 определять характер пятна (на запах); соблюдать правила техники безопасности при работе с 
бытовой химией
8.2.2.3 знать адрес ближайшей химчистки; сдать одежду в химчистку, соблюдать правила подготовки 
вещей к сдаче в чистку
8.2.2.4 качественно производить мелкий ремонт одежды ручным способом (зашить швы, подшить подол, 
наложить заплатку), использовать сохранные анализаторы и соблюдать технику безопасности

2 четверть
3. Жилище 3.1. Виды 

жилых 
помещений и 
их интерьер

8.3.1.1 знать требования к подбору занавесей, светильников и других деталей интерьера.
8.3.1.2 владеть навыками благоустройства собственного жилища

3.2. 
Содержание 
помещения в 
чистоте

8.3.2.1 иметь представление о правилах ухода и периодичности уборки кухни и санузла (мыть кафельные 
стены, чистить сантехнику) 
8.3.2.2 использовать бытовые химические средства и различные приспособления в зависимости от вида 
загрязнения, соблюдать правила техники безопасности при работе с моющими и чистящими средствами
8.3.2.3 пользоваться печатными инструкциями к моющим средствам
8.3.2.4 понимать значение для человека чистоты и порядка в помещении

4. Казах-
станская 
семья

4.1. Основы 
семейных 
отношений 
Распределе-
ние обязан-
ностей

8.4.1.1 осознавать причины возникновения конфликта и способы его предупреждения, выбирать тактику 
преодоления, конфликтов
8.4.1.2 правильно вести себя в различных семейных ситуациях, уважительно относиться к родителям, родст-
венникам и друзьям, избегать конфликты; уметь моделировать жизненную ситуацию
8.4.1.3 выполнять обязанности, связанные с заботой о детях

4.2. Формы 
организации 
досуга, от-
дыха в семье, 
семейные 
традиции

8.4.2.1 активно включаться в организацию досуга и отдыха в семье; поддерживать и укреплять семейные 
традиции 
8.4.2.2 уметь разумно организовывать свой досуг;
самостоятельно готовить поздравительную открытку, оформленную рельефно-точечным шрифтом

4.3. Бюджет 
семьи

8.4.3.1 иметь представление о видах жилого фонда, видах коммунальных услуг, принципах, формах и 
способах оплаты коммунальных услуг; заполнять квитанции об оплате коммунальных услуг на основании 
показания счетчиков, экономить электроэнергию, газ, воду
8.4.3.2 уметь экономить и рационально вести бюджет семьи и домашнее хозяйство, жить без долгов и 
делать необходимые сбережения

5. Тор-
говля

5.1. Торговые 
учреждения, 
их назначения

8.5.1.1 определять торговые отделы в супермаркете при помощи обоняния
8.5.1.2 владеть основными правилами торговли; знать место расположение нужных товаров, выбрать нужный 
товар, выяснить срок гарантии на его использование, хранить чек в течение срока гарантии на товар; 
вернуть товар, не отвечающий требованию покупателя 
8.5.1.3 знать о распродажах товаров по сниженным ценам 

3 четверть
6. Средст-
ва связи

6.1. Виды 
связи, их 
назначения

8.6.1.1 находить индекс почтового отделения по справочнику, записать адрес на конверте, отправлять 
письма различного вида и подсчитывать стоимость пересылки
8.6.1.3 иметь представление о порядке заказа междугороднего разговора по адресу, знать тариф на 
телефонные разговоры с учeтом времени суток, праздничных дней и расстояния, знать стоимость услуг по 
каждому виду связи, оформлять квитанции по оплате телефонных услуг

7. Бытовые 
учрежде-
ния

7.1. Бытовые 
учреждения, 
их назначение

8.7.1.1 знать систему работы сервис-центров по ремонту бытовой техники 
8.7.1.2 определять вид повреждения при помощи сохранных анализаторов и обратиться в сервисную службу 
8 7.1.3 уметь правильно оформлять заказ, оценивать качество выполненной работы, тактично предъявлять 
претензии 
8.7.1.4 владеть навыками общения с менеджером по приeму и оформлению заказов

8. Транс-
порт

8.1. Виды 
транспорта, их 
назначение

8.8.1.1 знать и представлять основные структурные элементы метро (тактильные дорожки, эскалаторы) 
8.8.1.2 знать об услуге предварительного заказа билетов, об условиях возврата билетов, ориентироваться в 
ценах на разные виды транспорта, складывать вещи и укладывать в чемодан

9. Права и 
обязан-
ности 
граждан 
с особыми 
образова-
тельными 
потребно-
стями

9.1. Норма-
тивные 
документы

8.9.1.1 использовать в практической деятельности програмы по предоставлению социальных услуг инвали-
дам по зрению (статья 6) и предоставлению тифлосредств

9.2. 
Социальные 
учреждения

8.9.2.1 знать и понимать функции и значение основных социальных учреждений города: ЦОН, центр занято-
сти и социальных программ, центр по выплате пособий и их функции

4 четверть
10. 
Культура 
поведения

10.1. Овла-
дение обще-
культурными 
компетен-
циями

8.10.1.1 владеть этикой общения с представителями различных профессий (продавцом, врачом, парикмахером)
8.10.1.2 выбирать стратегии бесконфликтного поведения
8.10.1.4 уметь сдерживать свои отрицательные эмоции в общении со сверстниками и взрослыми
8.10.1.5 знать правила поведения и меры предосторожности при посещении массовых мероприятий; пра-
вильно и безопасно вести себя при посещении массовых мероприятий

10.2. 
Формирование 
правильной 
осанки

8.10.2.1 уметь красиво ходить и использовать умеренную жестикуляцию

11. Пи-
тание

11.1. Значение 
питания в 
жизни и 
деятельности 
людей

8.11.1.1 знать правила рационального питания и особенности питания подростка; влияния питания на 
состояние кожи лица
8.11.1.2 понимать роль режима в приeме пищи и правила питания для поддержания здоровья

11.2. Кухонная 
посуда и 
столовые 
приборы, их 
назначение

8.11.2.1 классифицировать предметы посуды по группам (кухонная, столовая, чайная) 
8.11.2.2 сервировать стол к завтраку, обеду, полднику, ужину
8.11.2.3 пользоваться механическими и электробытовыми приборами, соблюдать изученные правила культу-
ры поведения и речевого этикета за столом

11.3. Приготов-
ление пищи

8.11.3.1 иметь представление о видах теста, их назначении (дрожжевое, пресное, песочное, заварное, 
бисквитное тесто) 
8.11.3.2 определять основные ингредиенты того или иного вида теста, подобрать продукты
8.11.3.3 готовить дрожжевое, пресное тесто и изделия из него, пользуясь инструкцией
8.11.3.4 приготовить
казахские национальные блюда из теста: лепешки, баурсаки; сервировка стола к чаю
8.11.3.5 знать способы консервирования
8.11.3.6 консервировать овощи, фрукты, ягоды, записывать рецепты соления, варенья, консервирования 

12 Меди-
цинская 
помощь

12.1. Оказание 
первой 
медицинской 
помощи

8.12.1.1 владеть практическими навыками оказания первой помощи при несчастных случаях: обрабатывать 
раны, накладывать повязки на рану, промывать глаза, правила оказания помощи при сердечном и гипертони-
ческом приступе до приезда «Скорой помощи»;проявлять бдительность, мобильность при оказании первой 
медицинской помощи 
8.12.1.2 вызвать врача на дом, владеть навыками общения с врачом 

5) 9 класс:
таблица 5

Раздел 
долго-

срочного 
плана

Содержание 
раздела долго-
срочного плана

Цели обучения

1 четверть



1. Личная 
гигиена

1.1 Личная гиги-
ена подростка 

9.1.1.1 закаливать свой организм, ежедневно стирать индивидуальные вещи и содержать их в чистоте; 
соблюдать правила личной гигиены дома, в школе
9.1.1.2 соблюдать правила охраны зрения при работе на компьютере, пользоваться очками, соблюдать 
режим школьника, промывать глаза в случае попадания инородных тел 

1.2 Гендерное 
воспитание

9.1.2.1 знать о профилактике и предупреждении ранней беременности

1.3 Учись быть 
здоровым

9.1.3.1 понимать, что главную ответственность за здоровье несeт сам человек
9.1.3.2 оценивать негативное влияние вредных привычек на здоровье человека (курение, приeм алкоголя, 
наркотики) 
9.1.3.3 принимать активное участие в диспутах, в дебатах на тему «Мы против наркотиков»

2. Одежда 
и обувь

2.1 Мода и 
стиль

9.2.1.1 пользоваться журналом мод; обновлять одежду с помощью мелких деталей, правильно использо-
вать аксессуары (для слабовидящих) 
9.2.1.2 уметь использовать народные мотивы в своей одежде

2.2. Повсе-
дневный уход 
за одеждой и 
обувью

9.2.2.1 уметь производить влажную чистку изделий из кожи
9.2.2.2 уметь реставрировать и видоизменять одежду (из брюк шорты, у рубашки обрезать рукава, 
нашить карманы); гладить брюки с помощью марли 
9.2.2.3 находить информацию об ателье по ремонту одежды и мастерских по ремонту обуви; сдавать 
одежду и обувь в ремонт

2 четверть
3. Жилище 3.1.Виды 

жилых 
помещений и 
их интерьер

9.3.1.1 представлять интерьеры современной квартиры
9.3.1.2 подбирать детали интерьера; понимать необходимость создания благоприятной обстановки в 
доме.

3.2. Содержа-
ние помещения 
в чистоте

9.3.2.1 иметь представление о способах и периодичности ухода за окнами и зеркалами, утеплять окна. 
9.3.2.2 соблюдать правила техники безопасности при работе с распылителями, моющими и чистящими 
средствами
9.3.2.3 производить еженедельную, генеральную и сезонную уборку в квартире, в школе, в полном 
объеме: пользоваться бытовыми электроприборами и моющими средствами при уборке квартиры 
(моделирование ситуации по распределению домашних обязанностей по уборке квартиры между всеми 
членами семьи) 

4. Казахстан-
ская семья

4.1. Основы 
семейных 
отношений. 
Распределение 
обязанностей

9.4.1.1 иметь представление о порядке заключения и расторжения брака 
9.4.1.2 знать о причинах и последствиях развода, сохранять толерантность, терпимость, честное, уважи-
тельное отношение друг к другу
9.4.1.3 анализировать и оценивать различные семейные ситуации 

4.2. Формы 
организации 
досуга, отдыха 
в семье, семей-
ные традиции

9.4.2.1 организовать досуг и отдых в семье; соблюдать семейные традиции, обычаи и традиции казахско-
го народа (бесік той, тұсау кесер, сүндет той) 

4.3. Бюджет 
семьи

9.4.3.1 знать основные части бюджета семьи, основные статьи расходов в семье;
9.4.3.2 составить доверенность на получение зарплаты или пенсии
9.4.3.3 планировать расходы на месяц, полмесяца, день; вести тетрадь прихода и расходования средств

5. Торговля 5.1. Торговые 
учреждения, их 
назначения

9.5.1.1 иметь представление о видах рынка(оптовый рынок, мелкооптовый рынок), ценах на основные 
овощи, фрукты, ягоды и промышленные товары
9.5.1.2 знать права покупателя и правила поведения на рынке.
9.5.1.3 определять нужный отдел в зависимости от вида покупки
9.5.1.4 иметь представление об основных отличиях рынка от магазина,
делать обоснованный выбор места приобретения нужных товаров в соответствии с еe качеством (внеш-
ний вид, вкус), количеством, ценой

3 четверть
6. Средства 
связи

6.1. Виды 
связи, их 
назначения

9.6.1.1 знать виды бандеролей (простая, заказная, ценная, с уведомлением), посылок и перечень предме-
тов, подлежащих пересылке 
9.6.1.2 уметь сделать заказ по интернет-магазину; заполнять бланки по заказу, отправке и упаковке 
бандероли и посылки

7. Бытовые 
учреждения

7.1 Бытовые 
учреждения, их 
назначение

9.7.1.1 знать функции услуг салонов красоты (маникюр, педикюр, стрижка) их назначение; стоимость 
обслуживания
9.7.1.2 владеть навыками общения с сотрудниками салонов красоты

8. Транспорт 8.1. Виды 
транспорта, их 
назначение

9.8.1.1 знать назначение железнодорожного вокзала и его функциональные зоны: справочное бюро, касса, 
зал ожидания
9.8.1.2 владеть навыками безопасного поведения на перроне и посадки в вагон, слушать внимательно 
информацию диктора о прибытии поезда, определять пункт назначения, выбирать вид поезда (пассажир-
ский, скорый), тип вагона (общий, плацкартный, купейный, мягкий); узнавать стоимость проезда с учетом 
вида поезда и типа вагона, обращаться за справкой в справочное бюро вокзала; ориентироваться в ж/д 
расписании; приобретать билеты в ж/д кассе, заказывать по телефону; пользоваться камерами хранения

9. Права и 
обязанности 
граждан 
с особыми 
образова-
тельными 
потребнос-
тями

9.1. Норматив-
ные документы

9.9.1.1 осознать компетенции закона Республики Казахстан «О социальной защите инвалидов в области 
здравоохранения» (статьи 8 ,14) 

9.2. 
Социальные 
учреждения

9.9.2.1 владеть навыками делового общения и оформления необходимых документов
9.9.2.2 использовать слуховое и зрительное внимание, в процессе оформления деловых бумаг, соблюдая 
принятые требования

9.3. Учебные 
заведения 
города

9.9.3.1 знать специальности, которые можно приобрести в колледжах, определить для себя специаль-
ность, доступную для незрячих и слабовидящих
9.9.3.2 порядок поступления инвалидов по зрению в колледжи и высшие образовательные организации

9.4. Трудоу-
стройство

9.9.4.1 знать предприятия, где используется труд инвалидов по зрению.
9.9.4.2 структуру и порядок трудоустройства инвалидов по зрению
9.9.4.3 знать виды документов, необходимых для поступления на работу, перечень основных деловых 
бумаг и требования к их оформлению
9.9.4.4 знать статьи Трудового кодекса Республики Казахстан
9.9.4.5 позитивно относиться к ограниченному выбору профессии среди незрячих

4 четверть
10. Культура 
поведения

10.1 Овла-
дение обще-
культурными 
компетенциями

9.10.1.1 анализировать и выбирать стратегии культуры поведения
9.10.1.2 применять полученные знания о правилах поведения в общественных местах
9.10.1.3 культурно и вежливо вести себя при знакомстве в общественных местах, выбирать косметические 
средства, украшения, одежду, учитывая возраст и посещаемое учреждение 
9.10.1.4 соблюдать традиции и обычаи казахского народа в культуре поведения

10.2 Фор-
мирование 
правильной 
осанки

9.10.2.1 осознавать значение правильной осанки и красивой позы для эстетического восприятия человека 
окружающими

11. Питание 11.1 Значение 
питания в 
жизни и 
деятельности 
людей

9.11.1.1 иметь представление о понятии «Диетическое питание» и его значение для здоровья человека

11.2. Кухонная 
посуда и 
столовые 
приборы, их 
назначение

9.11.2.1 пользоваться правилами ухода за кухонным оборудованием (газовой плитой, вытяжкой, духовкой, 
сенсорной плитой, холодильником)
9.11.2.2 использовать бытовые химические средства и различные приспособления, соблюдать правила 
техники безопасности при работе с моющими и чистящими средствами

11.3. Приготов-
ление пищи

9.11.3.1 составлять меню диетического питания на день, неделю
9.11.3.2 знать о понятие (вегетарианство, вегетарианские блюда) 
9.11.3.3 готовить вегетарианский борщ при помощи карты-схемы

12. Меди-
цинская 
помощь

12.1. Оказание 
первой 
медицинской 
помощи

9.12.1.1 знать о путях передачи кишечных,воздушно-капельных инфекционных заболеваний, мерах их 
предупреждений;соблюдать личную гигиену

6) 10 класс:
таблица 6

Раздел дол-
госрочного 

плана

Содержание 
раздела долго-
срочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. Личная 
гигиена

1.1 Личная гигие-
на подростка 

10.1.1.1 осознавать необходимость соблюдения правил личной гигиены для сохранения и укрепления 
здоровья
10.1.1.2 осознавать необходимость бережного отношения к зрению

1.2 Гендерное 
воспитание

10.1.2.1 осознавать нравственную основу и этические нормы взаимоотношений полов и нести правовую 
ответственность за вступление в ранние сексуальные связи

1.3 Учись быть 
здоровым

10.1.3.1 пропагандировать здоровый образ жизни; противостоять вредным привычкам, проявлять 
активную жизненную позицию, делать презентации на тему «Учись быть здоровым»

2. Одежда и 
обувь

2.1 Мода и стиль 10.2.1.1 подбирать одежду и обувь в соответствии с возрастом, индивидуальными особенностями и 
характером предстоящего мероприятия (собрание, посещение театра, дискотеки, турпоход) 
10.2.1.2 знать гарантийные сроки новой одежды и обуви; использовать права потребителя

2.2 Повседневный 
уход за одеждой 
и обувью

10.2.2.1 знать и использовать правила чистки, расчесывания меха: подготовки к длительному хранению, 
использования средств борьбы с молью
10.2.2.2 чистить замшевые изделия, определять залоснившиеся места на ощупь, соблюдать санитарно-
гигиенические требования и правила безопасной работы с бытовыми химическими средствами

2 четверть
3. Жилище 3.1 Виды жилых 

помещений и их 
интерьер

10.3.1.1 представлять своеобразие жилых помещений и интерьера у разных народов мира
10.3.1.2 знать обычаи и обряды, связанные со строительством дома, новосельем, украшением дома к 
Новому году
10.3.1.3 практическое занятие: экскурсия в этнографический музей

3.2. Содержание 
помещения в 
чистоте

10.3.2.1 иметь представление о видах ремонта и способах его проведения.
10.3.2.2 ориентироваться в ассортименте и выборе необходимого строительного материала 

4. Казах-
станская 
семья

4.1. Основы 
семейных 
отношений. 
Распределение 
обязанностей

10.4.1.1 понимать важность крепкой семьи; презентация «Дружная семья», уметь представлять свою 
творческую работу
10.4.1.2 соблюдать морально-этические нормы в семье 

4.2. Формы 
организации 
досуга, отдыха в 
семье, семейные 
традиции

10.4.2.1 осознавать значения семейных ценностей, поддерживать, сохранять и укреплять семейные 
традиции как основы казахстанского общества и государства

4.3. Бюджет 
семьи

10.4.3.1 иметь представление о видах кредитов, доступных потребителю и целях сбережений
10.4.3.2 знать порядок помещения сбережений в сбербанк
10.4.3.3 выбирать выгодные условия для открытия счета в банке, вести семейный бюджет
10.4.3.4 планировать и подсчитывать расходы на текущие потребности, культурные мероприятия и 
крупные покупки,

5. Торговля 5.1. Торговые 
учреждения, их 
назначения

10.5.1.1 знать виды ярмарок (ярмарки-привозы, ярмарки-выставки);
отличие ярмарки от рынка, магазина
10.5.1.2 цены ярмарочных товаров и отличие их от рыночных и магазинных
10.5.1.3 приобретенные умения при покупке товаров в магазинах, на рынке перенести самостоятельно в 
новые условия – ярмарки

3 четверть
6. Средства 
связи

6.1. Виды связи, 
их назначения

10.6.1.1 пользоваться телефонным справочником, получать по телефону справку, оплачивать услуги 
различными способами, в том числе через терминал и онлайн
10.6.1.2 понимать особенности каждого вида связи и их необходимость в современных условиях жизни 
общества

7. Бытовые 
учреждения

7.1. Бытовые 
учреждения, их 
назначение

10.7.1.1 знать виды услуг банка(обмен валюты, оплата счетов, оформление кредитов) 
10.7.1.2 владеть навыками общения с сотрудниками банка по оказанию услуг в финансовых операциях

8. Тран-
спорт

8.1. Виды 
транспорта, их 
назначение

10.8.1.1 знать назначение аэропорта и его функциональные зоны (стойка регистрации, справочное 
бюро, выход на посадку, терминал, дьюти-фри) 
10.8.1.2 слушать внимательно информацию диктора о вылете самолета; 
знать правила прохождения таможенного контроля
10.8.1.3 использовать при посадке услугу сопровождения инвалида социальным работником
10.8.1.4 ориентироваться в расписании; знать стоимость проезда, порядок приобретения билетов
10.8.1.5 владеть правилами посадки в самолет, выполнять правила безопасности во время полета и 
правила поведения в аэропорту

9. Права и 
обязанности 
граждан 
с особыми 
образова-
тельными 
потребно-
стями

9.1. Нормативные 
документы

10.9.1.1 анализировать положения своих прав и обязанностей в соответствии с принципами, провозгла-
шенными в Уставе ООН, признание присущего достоинства, равных и неотъемлемых прав всех членов 
общества как основы обеспечения свободы, справедливости и мира на Земле

9.2. Социальные 
учреждения

10.9.2.1 осознавать правовую культуру, знать права и обязанности инвалидов по зрению (оплачиваемый 
дополнительный отпуск, укороченный рабочий день, право на услугу инвотакси, индивидуального 
помощника и выплату социальных пособий

9.3. Учебные заве-
дения города

10.9.3.1 знать условия поступления абитуриента в учебное заведение, использовать права инвалидов 
при поступлении в колледжи и высшие образовательные заведения 
10.9.3.2 знать перечень документов, необходимых для поступления в колледжи и высшие образова-
тельные заведения
10.9.3.3 усвоить понятия: абитуриент, студент, бакалавр, магистрант, аспирант, докторант

9.4. Трудоустрой-
ство

10.9.4.1 знать перечень наиболее востребованных профессий на данный период времени
10.9.4.2 владеть законами Республики Казахстан по социальной защите инвалидов
10.9.4.3 обращаться в отделы кадров при устройстве на работу; уметь оформлять необходимые доку-
менты при трудоустройстве (заявление, резюме, анкета, расписка), пользоваться Трудовым кодексом 
Республики Казахстан
10.9.4.4 уметь обращаться к руководителю предприятия с просьбой принятия на работу
10.9.4.5 адекватно относиться к возможностям зрительной нагрузки при выборе профессии

4 четверть
10. Культура 
поведения

10.1. Овладение 
общекультурными 
компетенциями

10.10.1.1 контролировать себя и других при помощи усвоенных правил поведения 
10.10.1.2 осознавать отношение к знаниям о духовно-нравственной культуре, традициях, общечеловече-
ских ценностях, уважение и внимание к старшим, к окружающим

10.2. Формирова-
ние правильной 
осанки

10.10.2.1 контролировать свой внешний вид (сдержанная поза сидя, стоя, красота походки, выражение 
лица, одежда) 

11. Питание 11.1. Значение 
питания в жизни 
и деятельности 
людей

10.11.1.1 пояснять роль пищи в жизни человека, какая пища способствует здоровью, а какая – нет

11.2. Кухонная 
посуда и столо-
вые приборы, их 
назначение

10.11.2.1 применять на практике посудомоечную машину, знать правила ее использования, соблюдать 
технику безопасности
10.11.2.2 уметь сервировать праздничный стол
10.11.2.3 выбирать посуду, необходимую для сервировки праздничного стола, при помощи тактильного 
и зрительного восприятия 
10.11.2.4 оценивать правильность выполнения сервировки стола 

11.3. Приготовле-
ние пищи

10.11.3.1 составлять меню праздничного стола, и сервировка его
10.11.3.2 представлять традиционную казахскую кухню, национальные продукты питания, знать 
традиции казахского гостеприимства

12. Меди-
цинская 
помощь

12.1 Оказание 
первой медицин-
ской помощи

10.12.1.1 знать условия освобождения от работы и порядок получения больничного листа (по болезни, 
по уходу за больным) 
10.12.1.1 уметь кормить, одевать больного, измерять температуру, заваривать настой из трав, ставить 
горчичники

Приложение 42 
к приказу Министра образования и науки Республики Казахстан 

от 20 сентября 2018 года № 469

Приложение 482 
к приказу Министра образования и науки Республики Казахстан 

от 3 апреля 2013 года № 115 

Типовая учебная программа 
по предмету «Пространственная ориентировка» обучающихся с нарушением зрения  
(незрячие и слабовидящие) 5–10 классов уровня основного среднего образования  

по обновленному содержанию
Глава 1. Общие положения

1. Типовая учебная программа по предмету «Пространственная ориентировка» обучающихся с нарушением 
зрения (незрячие и слабовидящие) 5–10 классов уровня основного среднего образования по обновленному 
содержанию (далее – Программа) разработана в соответствии с подпунктом 6) статьи 5 Закона Республики 
Казахстан от 27 июля 2007 года «Об образовании».

2. Целью обучения предмета «Пространственная ориентировка» является формирование целостного 

представления об окружающем мире, овладение обобщeнными способами ориентировки в пространстве, 
преодоление изолированности в обществе, способствующего всестороннему, целостному развитию личности.

3. Задачи Программы:
1) формирование положительной мотивации к обучению; 
2) накопление и расширение представлений об окружающем мире, свойствах и качествах предметов и 

объектов окружающего пространства;
3) формирование понимания пространственных терминов и умений самостоятельно оперировать ими;
4) овладение представлениями о макро- и микропространстве, расположение в нeм предметов и объектов 

относительно друг друга и собственного тела;
5)  обучение  использованию  полученной  полисенсорной  информации  о  пространстве  в  практической 

ориентировке;
6) развитие умения работать с макетами и схемами помещений, отдельных маршрутов, микрорайонов 

и населенных пунктов; переносить сформированные топографические представления на план: составлять 
схемы помещений, маршрутов, изученного пространства;

7) обучение незрячих обучающихся ориентировке совместно со зрячими сверстниками и взрослыми; 
формирование общекультурной, коммуникативной компетенции;

8)  овладение приемами и  способами ориентировки с  помощью тифлотехнических  средств  (тростей, 
локаторов, звуковых маяков и систем навигации);

9) развитие и умение свободно ориентироваться на улицах города, в транспорте, в общественных местах;
10) реализация политико-правовых и ценностных ориентиров в процессе формирования и становления 

личности.
Глава 2. Педагогические подходы к организации учебного процесса

4. Учебный предмет «Пространственная ориентировка» построен концентрическим способом, при кото-
ром один и тот же учебный материал повторяется в последующих классах с дальнейшим расширением и 
усложнением содержания, углублением и конкретизацией отдельных его элементов. 

5. В Программе сочетаются традиционные функции учебно-нормативного документа с описаниями инно-
вационных педагогических подходов к организации образовательного процесса незрячих и слабовидящих 
обучающихся. Подходы к обучению являются основными ориентирами в построении принципиально новой 
структуры учебной программы по предмету. 

6.  Обучение  незрячих  и  слабовидящих  осуществляется  на  основе  ценностно-ориентированного, 
личностно-ориентированного,  деятельностного,  дифференцированного,  коммуникативного  подходов  и 
информационно-коммуникативных технологий. 

7. Развитие личностных качеств в органическом единстве с навыками широкого спектра являются основой 
для привития обучающимся базовых ценностей образования: «казахстанский патриотизм и гражданская 
ответственность»,  «уважение»,  «сотрудничество»,  «труд  и  творчество»,  «открытость»,  «образование  в 
течение всей жизни». Эти ценности призваны стать устойчивыми личностными ориентирами учащегося, 
мотивирующими его поведение и повседневную деятельность.

8. Ценностно-ориентированный подход в обучении предмета «Пространственная ориентировка» направлен 
на знание, понимание и осмысление основных ценностей, способствующих успешной интеграции человека 
в социуме. В процессе обучения пространственной ориентировке обучающимся прививается уважение к 
национальным традициям и обычаям казахского народа; формируется знание прав и обязанностей, изложен-
ных в Конвенции Организации Объединенных Наций (далее – ООН) о правах ребенка, о правах инвалидов и 
Конституции Республики Казахстан. Выбор приоритетных ценностей позволяет обучающимся эффективно 
реализовать свои возможности в образовании, в доступной профессиональной деятельности и в социуме, 
что поможет стать достойным гражданином и патриотом своей страны. 

9.  Личностно-ориентированный подход  способствует формированию позитивной личности,  готовой  к 
повседневной жизни среди зрячих людей, подразумевает индивидуализацию учебного процесса, воспитание 
социально-значимых  качеств  личности  на  уроках  пространственной  ориентировки  (активность,  упорство 
в достижении  поставленной цели,  пунктуальность,  смелость,  бесконфликтность,  вежливость),  коррекция 
эмоционально-волевой сферы (уверенность в себе, общительность, преодоление страха перед окружаю-
щим пространством, устранение ложных приоритетов в личной самооценке и иждивенческого отношения 
к окружающим), психических процессов (пространственной памяти, креативного и оперативного мышления, 
внимания, восприятия окружающего мира). 

10.  Деятельностный  подход  на  уроках  пространственной  ориентировки  реализуется  в  развитии  и 
коррекции  практических  умений  и  навыков;  реализующийся  посредством  информационно-рецептивный, 
поисковый,  исследовательский  методов,  метод  анализа  и  синтеза,  прогнозирование,  репродуктивный 
метод, заключающиеся в многократном закреплении осваиваемого материала и доведении его усвоения 
до уровня автоматизированных навыков. 

11. Деятельностный подход предполагает взаимодействие учителя, воспитателя, родителей и обуча-
ющегося,  при  котором  учитель  координирует  действия  обучающегося,  обучающийся  самостоятельно 
моделирует свои действия, определяет стратегии зоны ближайшего развития навыков и умений и выбирает 
тактику наиболее эффективного поведения. 

12.  Приоритетным  видом  деятельности  на  уроках  является  практическое  занятие  по  освоению  мар-
шрутов передвижения по городу при помощи учителя и самостоятельно, используя трость и навигацию. 
При групповом передвижении по городу привлекается тьютор, роль которого может исполнять родитель. 

13. Деятельностный подход позволяет обучающемуся самостоятельно:
1) задавать вопросы и делать выводы; создавать, применять и преобразовывать модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач в построении маршрутов различной сложности;
2)  осуществлять  контроль  своей деятельности  в  процессе достижения  результата,  корректировать 

свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией, связанной с ориентированием и мобильностью; 
оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности еe решения.

14. Дифференцированный подход в обучении пространственной ориентировке подразумевает специа-
лизацию учебного процесса для различных групп обучающихся, создание разнообразных условий обучения 
с  учeтом  их  возрастных,  физических,  психических  особенностей  и  офтальмологического  аспекта:  учeт 
зрительных возможностей и сопутствующих дефектов, в зависимости от которых обучающиеся делят на 
группы: тотально незрячие и частично видящие обучающиеся, слабовидящие обучающиеся.

15.  В  зависимости  от  усвоения  навыков  ориентировки  в  окружающем пространстве  предполагается 
подгрупповое обучение, выделяются три подгруппы:

1) обучающиеся первой подгруппы способны достаточно полно и самостоятельно усваивать учебный 
материал;

2) обучающиеся второй подгруппы усваивают учебный материал, но допускают незначительные ошибки 
при его воспроизведении; 

3) обучающиеся третьей – частично усваивают учебный материал и неспособны самостоятельно воспро-
извести его, для них составляются индивидуальные карты сопровождения, в которых отражаются методы 
и приeмы индивидуальной коррекции. 

16.  Коммуникативный  подход  предполагает  межличностное  взаимодействие,  основанное  на  чувстве 
такта, доброжелательности, вежливости, бесконфликтности; в процессе речевого общения обучающиеся 
устанавливают учебное и деловое сотрудничество, находят общее решение и разрешать конфликты на 
основе согласования позиций и учeта взаимных интересов, уважают мнение сверстников; формулировать, 
аргументировать и отстаивать свое мнение; осознанно используют речевые средства, не допускают грубой 
и ненормативной лексики.

17. Использование информационно-коммуникационных технологий и GPS навигации, мультимедийных ре-
сурсов и средств массовой информации, интерактивных досок и тифлокомплекса способствует модернизации 
и активизации учебного процесса, а также сотрудничеству и общению между обучающимися и педагогом. 

18. Наиболее эффективными технологиями и методами обучения по предмету «Пространственная ори-
ентировка» являются: моделирование ситуации повседневной жизни, ситуативно-ролевые игры, тренинги и 
экскурсии в торговые, бытовые и культурные учреждения; презентации, онлайн-конференции с применением 
Skype, виртуальной среды обучения. 

19. Формирование пространственного образа условно делится на три этапа, каждый из которых ставит 
конкретную задачу с использованием средств наглядности, методов и форм их использования:

1)  на  первом  этапе  формируется  первичный  пространственный  образ  маршрута:  создается  общее 
представление (образ) о расположении маршрута на местности; определяется точка отсчета, конфигурация 
маршрута, пространственный образ об относительной длине отрезков, составляющих маршрут;

2)  на  втором этапе  сложившийся обобщенный образ  пространства дробится  на  части и  каждый из 
участков маршрута изучается более подробно;

3) на третьем этапе изученные части маршрута синтезируются в целостный адекватный пространствен-
ный образ. При обучении по данной системе повышается точность, устойчивость, полнота и адекватность 
восприятия пространственного образа. Ведущим методом организации учебного процесса является экскур-
сия. Особое место в разделе уделяется формированию здорового образа жизни, приобщению к спорту и 
туристской деятельности (турпоходы, отдых на природе).

20. Предмет «Пространственная ориентировка» является интегрированным курсом, который включает 
в себя знания из нескольких предметов: «обществознание» способствует осознанию основных принципов 
жизни общества и определению своего места в нeм; «география» – развитию топографических навыков; 
«математика»  –  оперированию  математическими  терминами,  определяющими  пространство;  «русская 
словесность»,  «коррекция  недостатков  развития  речи»,  «мимика  и  пантомимика»  –  развитию  навыков 
вербальной и невербальной коммуникации; «социально-бытовая ориентировка» – использованию навыков 
самообслуживания; «адаптивная физкультура» – развитию координации движения.

21. Занятия по пространственной ориентировке проводятся в специально оборудованном кабинете, осна-
щeнном рельефно-графическими печатными пособиями, разноуровневым демонстрационным материалом 
(макеты домов и деревьев, модели машин, дорожных знаков, светофоров); оптическими средствами (лупы, 
бинокли, монокли), тифлотехническими средствами: тактильными (дорожки, коврики, прибор «Ориентир», 
ящики с различным грунтом, трости разных размеров (пластиковые, металлические, складные, телескопиче-
ские, лазерные, световые, локаторные); техническими (электронный компас, лазерные и световые локаторы, 
читающая машина, тифлокомплекс). При организации кабинета учитываются санитарно-гигиенические нормы 
и правила техники безопасности.

22. Оценка достижений обучающихся имеет качественно-описательный эмоциональный характер (форми-
ровать правильное отношение к своим возможностям) и основывается на мониторинге успешности развития.

23. Результативность обучения отслеживается по трeм уровням и имеет описательный характер: 
1) стремится овладеть;
2) владеет с помощью (взрослого, ровесника); 
3) владеет самостоятельно по ведущим компетенциям.

Глава 3. Организация содержания предмета «Пространственная ориентировка»
24.Объeм учебной нагрузки по предмету «Пространственная ориентировка»составляет:
1) в 5 классе – 3 часа в неделю, 102 часа в учебном году;
2) в 6 классе – 3 часа в неделю, 102 часа в учебном году;
3) в 7 классе – 3 часа в неделю, 102 часа в учебном году;
4) в 8 классе – 3 часа в неделю, 102 часа в учебном году;
5) в 9 классе – 3 часа в неделю, 102 часа в учебном году;
6) в 10 классе – 3 часа в неделю, 102 часа в учебном году.
25. Содержание предмета «Пространственная ориентировка» включает следующие разделы: 
1) раздел 1 «Введение в курс предмета пространственной ориентировки»;
2) раздел 2 «Комплексное использование сохранных анализаторов в пространственной ориентировке»;
3) раздел 3 «Приeмы правильной ходьбы и формирование осанки»;
4) раздел 4 «Ориентировка в микропространстве»;
5) раздел 5 «Ходьба с сопровождающим»;
6) раздел 6 «Ориентировка в замкнутом пространстве»;
7) раздел 7 «Ориентировка в свободном пространстве»;
8) раздел 8 «Культура общения».
26. Раздел «Введение в курс предмета пространственной ориентировки» включает подраздел:
1) формирование положительной мотивации в обучении пространственной ориентировки.
27. Раздел «Комплексное использование сохранных анализаторов в пространственной ориентировке» 

включает подразделы:
1) зрительное восприятие;
2) тактильное восприятие;
3) слуховое восприятие;
4) кожно-чувствительное восприятие;
5) обоняние.
28. Раздел «Приeмы правильной ходьбы и формирование осанки» включает подразделы:
1) формирование осанки в различных видах деятельности;
2) разнообразные виды ходьбы;
3) ходьба при помощи трости.
29. Раздел «Ориентировка в микропространстве» включает подразделы:
1) ориентировка по зданию школы при помощи трости;
2) представление о территории школы;
3) развитие топографических навыков;
4) ориентировка на территории школы по заданным маршрутам с использованием ориентиров.
30. Раздел «Ходьба с сопровождающим» включает подраздел:
1) ходьба со взрослыми и сверстниками.
31. Раздел «Ориентировка в замкнутом пространстве» включает подразделы:
1) объекты культурного назначения;
2) бытовые учреждения;
3) социальные учреждения;
4) учебные заведения и библиотека;
5) торговые учреждения;
6) предприятия общественного питания и продуктовые магазины;
7) здравоохранение.
32. Раздел «Ориентировка в свободном пространстве» включает подразделы:
1) объекты свободного пространства;
2) развитие топографических навыков, работа с рельефными и плоскопечатными картами;
3) правила дорожного движения;
4) транспорт;
5) город, в котором я живу;
6) спорт и туризм.
33. Раздел «Культура общения» включает подразделы:
1) привитие национальных и культурных ценностей в общении.
34. Базовое содержание предмета «Пространственная ориентировка» для 5 класса:
1) введение в курс предмета пространственной ориентировки: значение пространственной ориентировки;
2) комплексное использование сохранных анализаторов в пространственной ориентировке: трафареты с 

номерами домов и названиями улиц; таблицы и указатели в помещении; способы обследование пространства 
при помощи трости; навыки ходьбы на различные звуковые сигналы; кожная чувствительность и вибрация; 
использование обоняния в пространственной ориентировке;

3) приемы правильной ходьбы и формирование осанки: формирование осанки; особенности и постановка 
правильной походки; разновидности белой трости и особенности еe применения; приeмы ходьбы с тростью;

4) ориентировка в микропространстве: здание школы и его помещения; способы обследования поме-
щений; расположение мастерских в пространстве школы; самостоятельное передвижение в мастерские; 
выход из здания школы при помощи трости; приeмы аккомодации глаз при входе в здание и выходе из 
него; топографические, рельефные и плоскопечатные символы; система ориентиров на территории школы; 
виды препятствий на территории школы;

5) ходьба с сопровождающим: значение помощи незрячему в повседневной жизни; приeмы совместной 
ходьбы с сопровождающим в помещении;

6) ориентировка в замкнутом пространстве: культурно-развлекательные центры; учреждения бытового 
обслуживания; история образования казахского общества слепых; виды учебных заведений; типы магазинов 
и их назначение; представление о рынке и его разновидностях; совершение простых покупок; специфика 
общения с продавцом рынка; значение здорового образа жизни;

7)  ориентировка  в  свободном пространстве:  природные объекты и  их  расположение;  использование 
природных объектов в качестве ориентиров; преставление о карте; дорожно-транспортные происшествия; 
история появления светофора и его виды; история появления транспорта; метрополитен и его функциональ-

ные зоны; представление о родном городе; маршрут из школы домой; виды общественного транспорта; 
важность физической культуры для здоровья человека; турпоход;

8) культра общения: обращение за помощью к взрослым; «Если Вы потерялись».
35. Базовое содержание предмета «Пространственная ориентировка» для 6 класса:
1) введение в курс предмета пространственной ориентировки: жизнедеятельность незрячих музыкантов, 

скульпторов, путешественников;
2) комплексное использование сохранных анализаторов в пространственной ориентировке: слежение за 

движущимися объектами; виды напольного покрытия; определение структуры почвы при помощи трости; 
дифференцирование звуков и передвижение на источник звука; наблюдение за изменениями погоды и выбор 
соответствующей одежды; запахи природы; экскурсии в ботанический сад, на станцию юннатов и в лесопарк; 

3) приeмы правильной ходьбы и формирование осанки: сохранение правильной осанки в игровой дея-
тельности; приeмы правильной ходьбы индивидуально и в группе по обочине и тротуару; функции трости; 
безопасное обращение с тростью; 

4) ориентировка в микропространстве: расположение кабинетов в пространстве школы; составление 
карты-пути и карты-обозрения здания школы; ориентировка на территории школы; составление рельеф-
ного и графического планов территории школы; обследование препятствий при помощи трости; культура 
поведения на территории школы; 

5) ходьба с сопровождающим: обращение за помощью к окружающим; посещение санузла с сопро-
вождающим;

6) ориентировка в замкнутом пространстве: расположение парков; химчистка и прачечная; функции и 
значение казахского общества слепых; расположение библиотеки казахского общества слепых; маршрут до 
библиотеки; функции работников торговых учреждений и навыки общения с ними; использование обоняния 
в супермаркете; совершение покупок в супермаркете; расположение ближайших аптек; 

7) ориентировка в свободном пространстве: структура города; цветовое обозначение на карте; история 
дорожных знаков; разметка дорог; определение остановок; правила безопасного поведения на остановке; 
правила пользования метро; история родного города; остановки вблизи школы; номера маршрутов обще-
ственного транспорта; виды спорта и спортивные секции; выбор маршрута турпохода; 

8) культура общения: общение со сверстниками; казахское гостеприимство.
36. Базовое содержание предмета «Пространственная ориентировка» для 7 класса:
1) введение в курс предмета пространственной ориентировки: книги о незрячих литературных героях; 
2) комплексное использование сохранных анализаторов в пространственной ориентировке: нестереоскопи-

ческое восприятие пространства; чтение рельефных надписей в помещении и на улице; ходьба по тактильным 
дорожкам; передвижение с поворотами на звуковой сигнал; болевая чувствительность; методы предупре-
ждения столкновения во время ходьбы; различение ароматов; использование обоняния в супермаркете; 

3) приемы правильной ходьбы и формирование осанки: правильная осанка при ходьбе с сопровожда-
ющим; приeмы разнообразных видов ходьбы; подбор трости; ориентировка по школе при помощи трости; 

4)  ориентировка  в микропространстве:  правила безопасного  передвижения  по школе;  расположение 
объектов  относительно  здания  школы;  план  территории  школы;  виды  препятствий;  передвижение  по 
территории школы; 

5) ходьба с сопровождающим: совместные поездки в транспорте;
6) ориентировка в замкнутом пространстве: театры и кинотеатры; маршрут до ближайшего почтамта; 

маршруты до учреждений КОС; доступные для незрячих вузы; функциональные зоны в библиотеке; виды 
магазинов и торговых секций; навыки ориентировки в столовой; приeм пищи; расположение ближайшей 
поликлиники; ориентировка в поликлинике; 

7) ориентировка в свободном пространстве: назначение бульваров, скверов, набережных; административ-
ные районы города и их расположение на карте; классификация дорожных знаков; использование дорожных 
знаков при передвижении; характерные звуки транспорта; ориентировка в метро; достопримечательности 
города; ориентировка в окрестностях школы; расположение спортивных сооружений; правила безопасного 
отдыха у водоeма; 

8) культура общения: семейные ценности; традиции и обычаи казахского народа; помощь окружающих 
при самостоятельном передвижении.

37. Базовое содержание предмета «Пространственная ориентировка» для 8 класса:
1) введение в курс предмета пространственной ориентировки: встреча с выпускниками школы;
2) комплексное использование сохранных анализаторов в пространственной ориентировке: ориентиры в 

ночное время; использование трости при входе и выходе; определение тактильной зебры и лежачего поли-
цейского при помощи трости; узнавание человека по голосу и походке; оптимальные способы безопасной 
деятельности в пространстве; промышленные и транспортные запахи; 

3) приемы правильной ходьбы и формирование осанки: правильная осанка при ходьбе с тростью; ходьба 
по проселочной дороге; приeмы ходьбы с тростью; 

4)  ориентировка  в  микропространстве:  вербальное  обозначение  направления  в  микропространстве; 
помещения школы; определение расстояния между объектами; схемы маршрутов на территории школы; 
поиск дополнительных ориентиров; преодоление препятствий на территории школы; 

5) ходьба с сопровождающим: предупреждение конфликтов при ходьбе с сопровождающим; ходьба с 
сопровождающим в различных учреждениях; 

6) ориентировка в замкнутом пространстве: ориентировка в кинотеатре; составление плана кинотеатра; 
сервис-центры и ателье по ремонту одежды и обуви; социальные учреждения; ориентировка в вузе; на-
выки пользования библиотекой; правила покупки товаров; учреждения общественного питания; этикет в 
учреждениях общественного питания; навыки общения по телефону со спецслужбами; правила поведения 
в экстремальных ситуациях; 

7) ориентировка в свободном пространстве: постоянные ориентиры; микрорайоны города; безопасные 
пути перехода через дорогу; переход через железнодорожные пути; навыки пользования общественным 
транспортом;  железнодорожный  вокзал;  ориентировка  на  железнодорожном  вокзале  и  перроне;  архи-
тектурные ансамбли; маршруты до значимых объектов города; освоение маршрута до спорткомплекса; 
подготовка к отдыху на природе; 

8) культура общения: этика общения с представителями различных профессий. 
38. Базовое содержание предмета «Пространственная ориентировка» для 9 класса:
1) введение в курс предмета пространственной ориентировки: доступные профессии для незрячих; 
2) комплексное использование сохранных анализаторов в пространственной ориентировке: светотени; 

подходы и проезды к зданиям; преодоление бордюров; ориентир на звуковые маячки и светофоры; опре-
деление препятствий посредством вибрационного восприятия; классификация запахов; 

3) приемы правильной ходьбы и формирование осанки: сохранение осанки в различных видах деятель-
ности; ходьба с компасом или навигацией; спуск и подъем по лестнице при помощи трости, вход и выход 
из помещения при помощи трости; 

4) ориентировка в микропространстве: планы помещений школы; объекты относительно сторон гори-
зонта; анализировать и описывать основные маршруты; использование ориентиров по территории школы; 

5) ходьба с сопровождающим: общение с сопровождающим; ходьба с сопровождающим в свободном 
пространстве; 

6) ориентировка в замкнутом пространстве: ориентировка в театре; культура поведения в театре; план 
театра;  салоны  красоты;  навыки делового  общения;  ориентировка  в  вузе; денежные  купюры и  покупки; 
казахская кухня; профилактика заболеваний и травматизма;

7) ориентировка в свободном пространстве: разновидности мостов и их использование; расположение 
улиц;  виды  перекрестков;  правила  дорожного  движения;  навыки  пользования  трамваем;  ориентировка 
в  вагоне;  разновидности  памятников;  главные  улицы,  проспекты  и  площади;  спортивные  соревнования; 
палатка и костeр; 

8) культура общения: речевой этикет.
39. Базовое содержание предмета «Пространственная ориентировка» для 10 класса:
1) введение в курс предмета пространственной ориентировки: пути самореализации; 
2) комплексное использование сохранных анализаторов в пространственной ориентировке: безопасное 

передвижение в пространстве; тропинки и дорожки в лесопарке; преодоление арыков; обхождение деревьев 
и кустарников; звуковая картина города; мышечное восприятие; обоняние в практической ориентировке; 

3) приемы правильной ходьбы и формирование осанки: красота осанки; функции вестибулярного аппарата; 
преодоление препятствий при помощи трости; 

4) ориентировка в микропространстве: ориентировка в здании школы; карта обозрения территории школы; 
выбор оптимальных маршрутов; 

5)  ходьба  с  сопровождающим:  координация  совместной  деятельности  в  передвижении  с  сопрово-
ждающим;

6) ориентировка в замкнутом пространстве: организация досуга; расположение и услуги банка; права 
и обязанности незрячих; выбор вуза и освоение маршрута до него; интернет-библиотека; ориентировка в 
магазинах; национальные праздники и тои; оказание первой медицинской помощи; 

7) ориентировка в свободном пространстве: объекты свободного пространства; презентация одного из 
районов города; правовая ответственность за нарушения правил дорожного движения; тактика поведения 
при дорожно-транспортном происшествии; определение остановки при выходе из транспорта; ориентировка 
в аэропорту; экскурсия к памятнику; маршруты общественного транспорта; спорт в жизни незрячих; пикник 
на природе; 

8) культура общения: культура поведения в социуме.
Глава 4. Система целей обучения

40. Цели обучения в Программе содержат кодировку. В коде первое число обозначает класс, второе и 
третье числа – подраздел Программы, четвертое число показывает нумерацию учебной цели. Например, в 
кодировке 5.2.1.4: «5» – класс, «2.1» – подраздел, «4» – нумерация учебной цели. 

4 1. Ожидаемые результаты по системе целей обучения:

1) раздел «Введение в курс предмета пространственной ориентировки»:
таблица 1 

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

1.1 Форми-
рование по-
ложительной 
мотивации в 
обучении ПО

5.1.1.1 понимать 
значение про-
странственной 
ориентировки 
для адаптации в 
обществе

6.1.1.1 анализиро-
вать жизнедея-
тельность незрячих 
музыкантов, 
скульпторов, путе-
шественников

7.1.1.1 уметь 
готовить 
презентации 
книг о незрячих 
литературных 
героях

8.1.1.1 принимать 
активное участие во 
встречах с успешны-
ми выпускниками 
школы

9.1.1.1 готовить 
презентации 
о доступных 
профессиях 
для незрячих

10.1.1.1 уметь анализи-
ровать и синтезировать 
информацию об успешных 
незрячих и выбирать 
эффективные пути 
самореализации

2) раздел «Комплексное использование сохранных анализаторов в пространственной ориентировке»:
таблица 2

Подраз-
дел

Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

2.1 Зри-
тельное 
восприятие

5.2.1.1 знать рас-
положение трафа-
ретов с номерами 
домов и названиями 
улиц; читать их при 
помощи оптических 
средств 
5.2.1.2 уметь читать 
таблицы и указате-
ли в помещении 

6.2.1.1 следить 
за движущимися 
объектами, оце-
нивать скорость 
направление и 
расстояние между 
ними 

7.2.1.1 владеть 
навыками несте-
реоскопического 
восприятия про-
странства, опре-
делять расстояния 
между домами, их 
величину, форму, 
этажность домов 
и удаленность их 
друг от друга

8.2.1.1 использовать 
в практической 
ориентировке 
сайнборды, билборды и 
светодиодные надписи 
в ночное время; 

9.2.1.1 следить 
за тенями, 
отбрасываемыми 
деревьями, 
домами, бордю-
рами, столбами; 
использовать 
светотени при 
подъеме, спуске 
по лестнице и при 
поворотах

10.2.1.1 владеть 
навыками безопа-
сного передвиже-
ния в пространстве, 
используя 
светотени

2.2 Так-
тильное 
восприятие

5.2.2.1 обследовать 
пространство при 
помощи трости раз-
личными способами: 
периферическим, 
от предмета к 
предмету и от 
точки отсчета 
(дверь, окно) 

6.2.2.1 определять 
характер наполь-
ного покрытия 
(линолеум, паркет, 
кафель, ковер, 
деревянный пол) 
6.2.2.2 определять 
характера почвы 
при помощи тро-
сти (глина, гравий, 
песок, асфальт) 

7.2.2.1 читать ре-
льефные надписи, 
в помещении, в 
лифте и на улице
7.2.2.2 владеть 
навыками ходьбы 
с тростью по 
тактильным 
дорожкам

8.2.2.1 уметь опреде-
лять при помощи тро-
сти вход в помещение 
и выход из него 8.2.2.2 
определять при помо-
щи трости тактильную 
зебру и лежачего 
полицейского

9.2.2.1 осязать 
подходы и проез-
ды к зданиям при 
помощи трости 
9.2.2.2 определять 
и преодолевать 
бордюры

10.2.2.1 определять 
при помощи трости 
тропинки, дорожки 
в роще, лесопарке, 
горах 
10.2.2.2 распозна-
вать при помощи 
трости наличие 
деревьев, кустарни-
ков, арыков и уметь 
преодолевать их

2.3 
Слу ховое 
восприятие

5.2.3.1 владеть 
навыками ходьбы 
на статический, 
перемещающийся, 
прерывистый 
звуковой сигнал

6.2.3.1 дифферен-
цировать звуки и 
передвигаться на 
один из источни-
ков звука

7.2.3.1 
передвигаться с 
поворотами на 90 
и 180 градусов на 
звуковой сигнал 

8.2.3.1 узнавать по 
голосу и походке знако-
мых людей, определять 
их эмоциональное 
состояние 

9.2.3.1 ориен-
тироваться на 
звуковые маячки 
и звуковые све-
тофоры 

10.2.3.1 анализи-
ровать простран-
ство, выделяя 
характерные звуки; 
использовать их 
в практической 
ориентировке

2.4 Кожно-
чувстви-
тельное 
воспри-
ятие и 
вибрация

5.2.4.1 знать и 
понимать термин 
«кожная чувст-
вительность» и 
вибрация» 

6.2.4.1 наблюдать 
за температурны-
ми изменениями 
погоды, подбирать 
сезонную одежду 
и обувь для 
прогулок 

7.2.4.1 иметь 
представление 
о болевой 
чувствительности; 
предупреждать 
столкновения 
при помощи 
вытянутых рук или 
трости 

8.2.4.1 выбирать 
оптимальные пути без-
опасной деятельности 
в пространстве; пре-
дупреждать опасные 
ситуации при поиске 
упавших предметов 
(при наклоне держать 
руку перед лицом или в 
положении сидя) 

9.2.4.1 определять 
препятствия (зда-
ния, заборы, маши-
ны) посредством 
вибрационного 
восприятия 

10.2.4.1 анализиро-
вать и синтезиро-
вать информацию 
посредством 
мышечного, костно- 
суставного 
восприятия

2.5 Обо-
няние

5.2.5.1 сосредота-
чивать внимание на 
запахе, узнавать и 
запоминать, назы-
вать и локализовать 
их (столовая, меди-
цинский кабинет и 
тому подобное) 

6.2.5.1 различать 
запахи природы, 
совершать 
экскурсии в бота-
нический сад, на 
станцию юннатов 
и в лесопарк

7.2.5.1 дифферен-
цировать ароматы 
парфюма, косме-
тики и бытовой 
химии, определять 
по запаху раз-
личные отделы в 
супермаркете

8.2.5.1 определять 
промышленные и 
транспортные запахи 
и использовать их в 
качестве ориентира

9.2.5.1 классифи-
цировать запахи 
на приятные 
и неприятные; 
соблюдать 
санитарно-гигие-
нические нормы 

10.2.5.1 
анализировать 
запахи и исполь-
зовать обоняние 
в практической 
ориентировке

3) раздел «Приeмы правильной ходьбы и формирование осанки»:
таблица 3

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

3.1 Формиро-
вание осанки 
в различных 
видах дея-
тельности

5.3.1.1 принимать 
правильное поло-
жение частей тела 
при формировании 
осанки 

6.3.1.1 сохранять 
правильную осанку 
в игровой деятель-
ности, используя 
подвижные игры

7.3.1.1 сохранять 
правильную осанку 
при ходьбе с сопрово-
ждающим

8.3.1.1 сохранять 
правильную осан-
ку при ходьбе с 
тростью

9.3.1.1 
контролировать 
положение 
своей осанки 
в различных 
видах деятель-
ности 

10.3.1.1 осозна-
вать значение пра-
вильной осанки и 
красивой позы для 
эстетического вос-
приятия человека 
окружающими

3.2 Разно-
образные 
виды ходьбы

5.3.2.1 знать и 
понимать особен-
ности правильной 
походки, постановки 
стопы, голеностопа, 
положения коленей 
при формировании 
походки

6.3.2.1 усвоить 
приeмы пра-
вильной ходьбы 
индивидуально и в 
группе по обочине 
и тротуару

7.3.2.1 владеть приe-
мами разнообразных 
видов ходьбы (ходьба 
за лидером, по 
наклонной плоскости и 
с грузом) 

8.3.2.1 владеть 
навыками пра-
вильной ходьбы 
по проселочной 
дороге

9.3.2.1 владеть 
навыками 
ходьбы по пе-
ресеченной 
местности с 
компасом или 
навигацией

10.3.2.1 координи-
ровать функции 
вестибулярного 
аппарата при 
спуске и подъeме 
по лестнице, пре-
одолении арыков, 
бордюров 

3.3 Навыки 
ходьбы с 
тростью

5.3.3.1 осмыслить 
понятие «Белая 
трость»; знать 
разновидности 
трости; уметь захва-
тывать, удерживать и 
подбирать трость по 
размеру, определять 
место для хранения 
трости; владеть 
основными приемы 
ходьбы с тростью

6.3.3.1 знать 
функции трости 
(буфер, щуп, 
генератор звука) 
и использовать 
их в практической 
деятельности; 
соблюдать 
правила безопа-
сного обращения с 
тростью 

7.3.3.1 подбирать и 
использовать нужную 
трость при передви-
жении (длинная – для 
прогулок; опорная – в 
пожилом возрасте; 
складная – в помеще-
нии; лазерная – при 
преодолении препятст-
вий); уметь складывать 
и раскладывать трость

8.3.3.1 совер-
шенствовать 
приемы ходьбы 
с тростью: 
маятниковый, 
прием протяжки 
и скольжения, 
диагональный, 
прием касания

9.3.3.1 владеть 
приемами спу-
ска и подъема 
по лестнице, 
входа в поме-
щение и выхода 
из него при 
помощи трости

10.3.3.1 опреде-
лять виды препят-
ствий (постоянные, 
временные, 
случайные, нижние 
и боковые) и пре-
одолевать их при 
помощи трости

4) раздел «Ориентировка в микропространстве»:



таблица 4

Подраздел Цели обучения

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс
4.1 Ори-
ентировка 
по зданию 
школы при 
помощи 
трости

5.4.1.1 представлять и 
описывать здание шко-
лы и его помещения 
5.4.1.2 владеть основ-
ными способами обсле-
дования помещений 
(периферический, от 
предмета к предмету, 
от точки отсчета) 
5.4.1.3 обследовать 
помещения мастерских, 
составлять карту-путь 
и карту-обозрения и 
определять расположе-
ние мастерских в 
пространстве школы
5.4.1.4 самостоятельно 
передвигаться в 
мастерские

6.4.1.1 знать 
и описывать 
расположение 
кабинетов в про-
странстве школы 
относительно друг 
друга и своего 
местоположения 
6.4.1.2 составлять 
карту-путь и карту-
обозрения для 
самостоятельной 
ориентировки в 
здании школы 

7.4.1.1 ориентиро-
ваться по этажам 
школы при помощи 
трости, соблюдая 
правостороннее 
движение 
7.4.1.2 владеть 
правилами 
безопасного 
передвижения по 
школе 

8.4.1.1 вербально 
обозначать 
направления в 
микропространстве 
(правая сторона, 
левая сторона, 
середина, угол, 
поворот) 
8.4.1.2 обобщать 
информацию 
об основных 
помещениях школы 
и использовать еe 
в пространственной 
ориентировке

9.4.1.1 графиче-
ски изображать 
планы помеще-
ний школы

10.4.4.1 
самостоятельно 
передвигаться 
по маршрутам в 
здании школы с 
использованием 
сохранных анали-
заторов и трости 

4.2 Пред-
ставление о 
территории 
школы 

5.4.2.1 находить выхо-
ды из здания школы 
при помощи трости, 
пользоваться приeмами 
аккомодации глаз 
при входе в здание и 
выходе из него 

6.4.2.1 определять 
при помощи тро-
сти расположение 
здания школы и 
основных объектов 
(стадион, сад, 
игровая площадка, 
мусорные контей-
неры) относитель-
но центральных и 
запасных ворот 

7.4.2.1 распозна-
вать расположение 
объектов отно-
сительно здания 
школы, друг друга 
и своего место-
положения при 
помощи трости 

8.4.2.1 владеть 
навыками опреде-
ления расстояния 
между объектами 
при помощи глазо-
мера и шагов

9.4.2.1 
определять 
расположение 
объектов отно-
сительно сторон 
горизонта

10.4.2.1 синтезиро-
вать информацию 
о территории 
школы, составлять 
карту обозрения

4.3 Развитие 
топогра-
фических 
навыков 

5.4.3.1 знать и понимать 
основные топографи-
ческие, рельефные 
и плоскопечатные 
символы

6.4.3.1 составлять 
рельефный и 
графический 
планы территории 
школы

7.4.3.1 составлять 
план территории 
школы на приборе 
«Ориентир»

8.4.3.1 
моделировать 
схемы маршрутов 
передвижения 
по территории 
школы на приборе 
«Графика»

9.4.3.1 анализи-
ровать и описы-
вать основные 
маршруты

10.4.3.1 выбирать 
наиболее 
оптимальные 
и безопасные 
маршруты 

4.4 Ориен-
тировка на 
территории 
школы по 
заданным 
маршрутам 
с исполь-
зованием 
основных 
ориентиров

5.4.4.1 знать систему 
ориентиров на терри-
тории школы: живые 
изгороди, оградки, 
асфальтированные 
дорожки, повороты, 
бордюры 
5.4.4.2 фиксировать 
основные виды препят-
ствий на территории 
школы

6.4.4.1 обследо-
вать при помощи 
трости и описы-
вать постоянные, 
временные, случай-
ные, препятствия 
на территории 
школы 
6.4.4.2 владеть 
нормами культуры 
поведения на тер-
ритории школы

7.4.4.1 определять 
верхние, нижние и 
боковые препят-
ствия 
7.4.4.2 
передвигаться 
по основным 
маршрутам при 
помощи трости 
на территории 
школы 

8.4.4.1 находить 
дополнительные 
ориентиры, владеть 
навыками передви-
жения по заданным 
маршрутам 
8.4.4.2 знать при-
eмы преодоления 
препятствий и 
использовать их в 
ориентировке на 
территории школы 

9.4.4.1 владеть 
навыками 
передвижения 
по территории 
школы с 
использованием 
ориентиров, 
трости, тактиль-
ной навигации 
и сохранных 
анализаторов

10.4.4.1 самосто-
ятельно выбирать 
наиболее опти-
мальные маршруты 
передвижения по 
территории школы 
10.4.4.2 анализиро-
вать пространство 
и самостоятель-
но выбирать 
безопасные пути 
передвижения

5) раздел «Ходьба с сопровождающим»:
таблица 5

Подра-
здел

Цели обучения

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс
5.1 Ходьба 
со взро-
слыми и 
сверстни-
ками 

5.5.1.1 осознавать 
необходимость 
оказания помощи 
незрячему в повсед-
невной жизни 
5.5.1.2 владеть 
приeмами совмест-
ной ходьбы при 
спуске и подъеме по 
лестнице с грузом, 
входе в помещение 
и выходе из него, 
при поворотах

6.5.1.1 понимать 
необходимость 
обращения за по-
мощью к окружа-
ющим в различных 
ситуациях
6.5.1.2 владеть 
практическими 
навыками пользо-
вания санузлом 
при помощи сопро-
вождающего

7.5.1.1 избегать 
иждивенческого 
отношения и 
нарушенных 
представлений о 
совместной ходьбе 
с сопровожда-
ющим (ходьба с 
опорой на плечо) 
7.5.1.2 владеть 
навыками сов-
местных поездок в 
транспорте

8.5.1.1 предупреждать 
конфликтные ситуации 
и поддерживать добро-
желательные отношения 
в совместной ходьбе с 
сопровождающим 
8.5.1.2 владеть 
навыками ориентировки 
с сопровождающим в 
замкнутом пространстве 
(бытовых, торговых, 
медицинских, культурных 
учреждениях) 

9.5.1.1 уметь вер-
бально обозначать 
и точно описывать 
сопровождающему 
основные ориен-
тиры до пункта 
назначения 
9.5.1.2 владеть 
основными 
приeмы ходьбы с 
сопровождающим 
в свободном 
пространстве 

10.5.1.1 коор-
динировать 
совместную 
деятельность в 
передвижении 
с сопрово-
ждающим и 
анализировать 
предполагае-
мый маршрут 
передвижения

6) раздел «Ориентировка в замкнутом пространстве»:
таблица 6

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

6.1 Объекты 
культурного 
назначения

5.6.1.1 знать 
основные виды 
культурно-раз-
влекательных 
центров: 
кинотеатров, 
театров, парков, 
аквапарков, 
зоопарка, цирка 
и описывать 
их функции и 
назначение

6.6.1.1 определять 
расположение 
парков, аквапарков 
и зоопарков, 
владеть навыками 
самостоятельной 
ориентировки и пра-
вилами безопасного 
поведения в них

7.6.1.1 запоми-
нать название, 
расположение и 
классификацию 
театров (драм-
театр, театр 
юного зрителя, 
театр комедии, 
кукольный театр) 
и кинотеатров 
(премьерные, 
досуговые, сту-
дийные, детские, 
с непрерывным 
кинопоказом, 
кинокафе, 3 
D, 4 D) 

8.6.1.1 владеть 
навыками 
ориентировки 
в кинотеатре, 
находить кассу, 
зрительный зал, 
буфет, санузел, 
фойе, ряд и место 
согласно билету, 
определять место 
для трости
8.6.1.2 владеть 
нормами поведе-
ния в кинотеатре
8.6.1.3 составлять 
план кинотеатра 
на приборе 
«Ориентир»

9.6.1.1 знать и 
объяснять основные 
понятия театральной 
лексики (зрительный 
зал, сцена, портер, 
амфитеатр, балкон, 
верхний ярус, софиты, 
рампа, антракт) 
9.6.1.2 владеть навы-
ками ориентировки в 
театре (посещение 
буфета, санузла, фойе, 
гардероба); уметь 
находить ряд и место 
в театре согласно 
билету, определять 
место для трости
9.6.1.3 соблюдать 
этические нормы 
поведения в театре
9.6.1.4 ощущать 
чарующую атмосферу 
театра
9.6.1.5 составлять план 
театра на приборе 
«Ориентир»

10.6.1.1 эффективно 
организовывать свой 
досуг – посещать 
культурно-развлека-
тельные учреждения

6.2 Бытовые 
учреждения

5.6.2.1 понимать 
значение учре-
ждений бытового 
обслуживания в 
жизни человека

6.6.2.1 опреде-
ляопределять 
расположение бли-
жайшей химчистки 
и прачечной, их 
интерьер и маршрут 
следования до них
6.6.2.2 владеть 
навыками общения 
с менеджером по 
приeму и оформле-
нию заказов

7.6.2.1 изучить 
маршрут сле-
дования до 
ближайшего 
почтамта
7.6.2.2 владеть 
навыками 
общения с ме-
неджером по 
приeму и офор-
млению заказов 
(отправка по-
сылки, заказного 
письма) 

8.6.2.1 знать 
адрес ближайших 
сервис-центров 
по ремонту 
бытовой техники и 
ателье по ремонту 
одежды и обуви, 
их интерьер и мар-
шрут следования 
до них
8.6.2.2 владеть 
навыками общения 
с менеджером по 
приeму и оформле-
нию заказов

9.6.2.1 запомнить 
адреса ближайших 
салонов красоты, мар-
шрут следования до 
них, функциональные 
зоны и спектр услуг
9.6.2.2 владеть 
навыками общения с 
сотрудниками салонов 
красоты

10.6.2.1 определять 
расположение 
ближайшего банка, 
маршрут следования 
до него и знать виды 
предоставляемых 
услуг (обмен валют, 
оплата счетов, офор-
мление кредитов) 
10.6.2.2 владеть 
навыками общения 
с сотрудниками 
банка по оказанию 
услуг в финансовых 
операциях

6.3 
Социальные 
учреждения

5.6.3.1 знать 
историю 
образования 
казахского об-
щества слепых, 
его структуру и 
расположение

6.6.3.1 понимать 
функции и значение 
казахского обще-
ства слепых; знать 
правила вступления 
в общество слепых, 
права и обязанности 
его членов 

7.6.3.1 изучить 
маршруты до 
учреждений 
казахского об-
щества слепых и 
ориентироваться 
в них

8.6.3.1 запомнить 
расположение 
основных социаль-
ных учреждений 
города(ЦОН, 
центр занятости 
и социальных 
программ, центр по 
выплате пособий) 
их функции, мар-
шрут следования 
до них

9.6.3.1 уметь ориенти-
роваться в социальных 
учреждениях; владеть 
навыками делового 
общения и офор-
мления необходимых 
документов

10.6.3.1 осознавать 
правовую культуру; 
знать права и обязан-
ности инвалидов по 
зрению (оплачивае-
мый дополнительный 
отпуск, укороченный 
рабочий день, право 
на услугу инвотакси, 
индивидуального 
помощника и выплату 
социальных пособий) 

6.4 Учебные 
заведения и 
библиотека

5.6.4.1 знать 
виды учебных 
заведений 
(школа, колледж, 
университет)
5.6.4.2 осозна-
вать необходи-
мость чтения 
художественной 
литературы для 
расширения 
кругозора и 
формирования 
познавательных 
способностей

6.6.4.1 усвоить 
понятия: абитуриент, 
студент, бакалавр, 
магистрант, учебная 
группа
6.6.4.2 знать 
расположение 
библиотеки казах-
ского общества 
слепых и маршрут 
следования до неe
6.6.4.3 освоить наи-
более эффективный 
маршрут до библио-
теки и обратно

7.6.4.1 знать 
основные 
образовательные 
учреждения 
и профессии, 
доступные для 
незрячих
7.6.4.2 знать 
основные 
функциональные 
зоны в библи-
отеке: каталог, 
абонемент, 
читальный зал, 
отдел

8.6.4.1 вербально 
обозначать поме-
щения в ВУЗе (фа-
культет, ректорат, 
деканат, кафедра, 
аудитория) 
8.6.4.2 уметь 
выбрать книгу 
(аудиокни-
гу, брайлевскую и 
плоскопечатную 
книгу) по каталогу; 
оформлять и 
получать заказ

9.6.4.1 практически 
освоить навыки ори-
ентировки в учебных 
заведениях
9.6.4.2 пользоваться 
услугами чтеца при 
работе с периоди-
ческой печатью, 
художественной и 
учебной литературой в 
читальном зале

10.6.4.1 прогнозиро-
вать выбор высшего 
учебного заведения, 
согласно предпола-
гаемой профессии
10.6.4.2 изучить мар-
шрут до выбранного 
учебного заведения
10.6.4.3 владеть на-
выками пользования 
интернет-библиоте-
кой и обменом элек-
тронными книгами в 
социальных сетях

6.5 
Торговые 
учреждения

5.6.5.1 различать 
основные типы 
магазинов (про-
довольственные, 
хозяйственные, 
книжные) и их 
назначение

6.6.5.1 знать про-
фессии работников 
торговых учрежде-
ний (продавец-
консультант, кассир, 
контролер) и их 
функции; владеть 
навыками общения 
с ними

7.6.5.1 знать 
и различать 
основные виды 
магазинов 
(супермаркет, 
гипермаркет, 
минимаркет); 
определять ос-
новные торговые 
секции и отделы 
(одежда, обувь, 
парфюмерия) 

8.6.5.1 владеть 
основными пра-
вилами торговли; 
выбирать нужный 
товар, уточнять его 
стоимость, срок 
гарантии на его 
использование, 
сохранять чек в 
течение срока 
гарантии на товар; 
возвращать товар, 
не отвечающий 
требованиям 
покупателя

9.6.5.1 определять 
денежные купюры и 
совершать простей-
шие покупки

10.6.5.1 
самостоятельно 
ориентироваться в 
магазинах и торгово-
развлекательных 
центрах при помощи 
трости и сохранных 
анализаторов

6.6 Пред-
приятия 
общест-
венного 
питания и 
продук-
товые 
магазины

5.6.6.1 иметь 
представление о 
рынке и его раз-
новидностях (ве-
щевой, овощной, 
продуктовый) и 
совершать про-
стейшие покупки 
на базаре 
5.6.6.2 владеть 
спецификой 
общения с про-
давцом рынка 

6.6.6.1 определять 
продуктовые 
отделы в супермар-
кете при помощи 
обоняния
6.6.6.2 уметь со-
вершать покупки в 
супермаркете (взять 
тележку, выбрать 
товар, узнать 
его стоимость, 
произвести оплату и 
упаковать покупки) 

7.6.6.1 уметь 
ориентироваться 
в столовой 
самостоятельно 
и с помощью 
сопровождаю-
щего 
7.6.6.2 уметь кра-
сиво и опрятно 
принимать пищу

8.6.6.1 знать 
виды заведений 
общественного пи-
тания (рестораны, 
столовые, кафе) 
8.6.6.2 соблюдать 
нормы общения 
с официантом, 
выбрать блюда, 
указанные в меню, 
сделать заказ, 
оплатить счeт

9.6.6.1 знать особен-
ности казахской кухни, 
национальные блюда 
и продукты
9.6.6.2 подготовить 
презентации нацио-
нальных блюд

10.6.6.1 уметь 
организовывать 
праздники и тои, 
соблюдая казахские 
национальные тради-
ции и обряды
10.6.6.2 синтезиро-
вать информацию о 
здоровом питании и 
полезных продуктах

6.7 Здраво-
охранение

5.6.7.1 осознать 
значимость 
здорового 
образа жизни 
для успешной 
социализации 
жизнедеятель-
ности
5.6.7.2 ежеднев-
но выполнять 
утреннюю 
гимнастику, 
тактильную 
разминку, гимна-
стику для глаз

6.6.7.1 знать распо-
ложение ближайших 
аптек и владеть 
навыками общения 
с продавцом-
фармацевтом при 
покупке лекарств по 
назначению врача
6.6.7.2 иметь 
представление о 
видах лекарств и 
витаминов
6.6.7.3 знать, что 
отпуск лекарст-
венных препаратов 
подросткам без 
рецепта врача 
запрещен

7.6.7.1 опреде-
лять расположе-
ние ближайшей 
поликлиники
7.6.7.2 иметь 
представление о 
регистратуре, ка-
бинетах врачей, 
лабораториях 
7.6.7.3 обращать-
ся к социальному 
работнику по 
сопровождению 
незрячего в 
поликлинике

8.6.7.1 владеть 
навыками вер-
бального общения 
по телефону при 
вызове скорой 
помощи, инвотакси, 
пожарной службы 
и полиции
8.6.7.2 следовать 
правилам 
поведения в экс-
тремальных ситуа-
циях (при пожаре, 
землетрясении) 

9.6.7.1 владеть навыка-
ми профилактики виру-
сных, инфекционных, 
глазных заболеваний и 
травматизма
9.6.7.2 следить за 
правильным освещени-
ем рабочего места

10.6.7.1 владеть 
навыками оказания 
первой помощи 
в нестандартных 
ситуациях (при 
термических ожогах, 
обмороках, обмо-
рожениях, высокой 
температуре, ушибах 
и переломах) 
10.6.7.2 проявлять 
бдительность и 
мобильность при 
оказании первой ме-
дицинской помощи

7) раздел «Ориентировка в свободном пространстве»:
таблица 7

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

7.1 Объекты 
свободного 
простран-
ства

5.7.1.1 иметь 
представления 
о природных 
объектах и их 
расположении 
(горы, река, озе-
ро, канал, лес); 
использовать их 
в качестве основ-
ных ориентиров

6.7.1.1 знать 
расположение 
улиц, переул-
ков, проспектов, 
площадей и 
понимать их 
взаимосвязь 
в системе 
города

7.7.1.1 понимать 
значение бульваров, 
скверов, набережных 

8.7.1.1 использовать в 
качестве постоянных 
ориентиров жилые 
массивы и проезды 
к ним

9.7.1.1 иметь 
представление о 
железнодорожных, 
пешеходных и авто-
мобильных мостах 
и использовать их 
в качестве постоян-
ных ориентиров

10.7.1.1 синтезиро-
вать информацию 
об основных 
объектах свободного 
пространства; делать 
презентации

7.2 Разви-
тие топогра-
фических 
навыков, 
работа с 
рельефны-
ми и плоско-
печатными 
картами

5.7.2.1 иметь 
преставление о 
карте, еe мас-
штабе, условных 
рельефных 
и плоских обозна-
чениях

6.7.2.1 опреде-
лять расположе-
ние природных 
объектов на 
карте (горы, 
леса, водоeмы) 
с помощью 
цветового 
обозначения

7.7.2.1 знать 
деление города на 
административные 
районы и определять 
их расположение на 
карте относительно 
постоянных ориенти-
ров и друг друга

8.7.2.1 находить на 
карте расположе-
ние микрорайонов 
города и запомнить их 
названия

9.7.2.1 определять 
на карте и 
запомнить последо-
вательность распо-
ложения улиц с юга 
на север и с запада 
на восток; иметь 
представление о 
понятии «Квартал»

10.7.2.1 уметь пере-
носить сформирован-
ные топографические 
представления в 
пространственную 
ориентировку; гото-
вить презентацию 
одного из районов 
города

7.3 Правила 
дорожного 
движения

5.7.3.1 иметь 
представление 
о дорожно-
транспортных 
происшествиях, 
причинах их 
возникновения 
и возможных 
последствиях
5.7.3.2 знать 
историю появле-
ния светофора 
и его основные 
виды (световой, 
звуковой, 
вертикальный, 
горизонтальный) 

6.7.3.1 знать 
историю 
появления до-
рожных знаков 
как способа 
регулирования 
движения 
пешеходов и 
транспорта
6.7.3.2 иметь 
представление 
о разметке 
дорог и 
расположении 
транспортных 
средств на ней

7.7.3.1 понимать 
классификацию до-
рожных знаков и их 
различие по цвету, 
форме и величине
7.7.3.2 использовать 
дорожные знаки при 
самостоятельном 
передвижении

8.7.3.1 использовать 
в передвижении по 
городу наиболее 
эффективные и 
безопасные пути пе-
рехода через дорогу: 
наземные, подземные 
и надземные 
переходы
8.7.3.2 владеть 
навыками перехода 
железнодорожного 
полотна

9.7.3.1 знать 
основные виды 
перекрестков 
(Т-образные, 
Х-образные) и 
владеть способами 
преодоления пере-
крестков и дорог с 
помощью сохран-
ных анализаторов и 
белой трости
9.7.3.2 са мос-
тоятельно 
передвигаться по 
городу, соблюдая 
правила дорожного 
движения

10.7.3.1 анализи-
ровать причины 
дорожно-транспор-
тных происшествий 
и нести правовую 
ответственность за 
нарушения правил 
дорожного движения 
10.7.3.2 определять 
эффективную так-
тику поведения при 
дорожно-транспорт-
ном происшествии

7.4 Тран-
спорт 

5.7.4.1 знать 
историю появле-
ния транспорта
5.7.4.2 иметь 
представление о 
метрополитене; 
знать функци-
ональные зоны 
метро (касса, тур-
никет, эскалатор, 
перрон, зал 
ожидания) 

6.7.4.1 
определять 
расположение 
остановок 
при помощи 
сохранных 
анализаторов и 
трости; соблю-
дать правила 
безопасного 
поведения 
на остановке 
при ожидании 
транспорта
6.7.4.2 владеть 
навыками спу-
ска и подъема 
по эскалатору 
и правилами 
безопасного 
поведения на 
перроне метро

7.7.4.1 определять 
виды приближающе-
гося транспорта по 
характерным звукам 
(тормоза, откры-
вающиеся двери, 
стук трамвайных 
колес, звуки штанги 
троллейбуса) 
7.7.4.2 владеть навы-
ками ориентировки 
в метро, используя 
тактильную 
навигацию

8.7.4.1 владеть 
навыками подхода 
к транспорту и 
посадке в него при 
помощи трости и 
самостоятельно; знать 
расположение мест 
для инвалидов, уметь 
оплачивать проезд, 
соблюдать нормы 
поведения в салоне и 
определять место для 
трости
8.7.4.2 знать назначе-
ние железнодорож-
ного вокзала и его 
функциональные зоны: 
справочное бюро, 
касса, зал ожидания
8.7.4.3 владеть 
навыками безопасного 
поведения на перроне 
и посадки в вагон, 
слушать внимательно 
информацию диктора 
о прибытии поезда

9.7.4.1 владеть 
правилами безопа-
сного поведения 
на трамвайных 
остановках при 
посадке в трамвай, 
входе и выходе из 
него, обхождении 
трамвая спереди
9.7.4.2 владеть на-
выками ориентиров-
ки в вагоне, знать 
расположение купе, 
плацкартных мест и 
санузлов
9.7.4.3 при поиске 
посадочного места 
использовать вну-
тренние ориентиры 
в вагоне (окна и 
перегородки) 
9.7.4.4 знать 
информацию об 
услуге инвокупе и 
использовать ее

10.7.4.1 распознавать 
нужную остановку 
для выхода из 
транспорта, ис-
пользуя сохранные 
анализаторы и 
ориентиры (повороты, 
мосты, трамвайные 
пути, архитектурные 
сооружения) 
10.7.4.2 знать назна-
чение аэропорта и 
его функциональные 
зоны (стойка реги-
страции, справочное 
бюро, выход на 
посадку, терминал) 
10.7.4.3 внимательно 
слушать инфор-
мацию диктора о 
рейсах;
10.7.4.4 использовать 
при посадке услугу 
сопровождения 
инвалида тьютором
10.7.4.5 уметь 
приобретать билеты 
в режиме онлайн

7.5 Город, 
в котором я 
живу 

5.7.5.1 знать 
географическое 
положение, 
численность 
населения, эт-
нический состав 
и площадь 
родного города
5.7.5.2 ориен-
тироваться по 
маршруту из 
школы домой; 
знать основные 
виды обществен-
ного транспорта 
(трамвай трол-
лейбус, метро) 

6.7.5.1 осознать 
историческое 
прошлое 
родного города 
и испытывать 
чувство 
гордости
6.7.5.2 
определять 
расположение 
остановок 
вблизи школы, 
знать номера 
маршрутов 
общественного 
транспорта, 
останавливаю-
щегося на них

7.7.5.1 определять 
основные достопри-
мечательности горо-
да и архитектурные 
сооружения
7.7.5.2 ориентиро-
ваться в микрорай-
онах и по улицам, 
расположенным 
вблизи школы

8.7.5.1 иметь 
представление 
об архитектурных 
ансамблях (Байтерек, 
Пирамида, Эйфелева 
башня, Три богатыря) 
и их структурных 
элементах(купол, 
колонна, сфера, арка); 
уметь восхищаться 
красотой и самобыт-
ностью города
8.7.5.2 ориентиро-
ваться по основным 
маршрутам общест-
венного транспорта 
до значимых объектов 
города (торгово-раз-
влекательные центры, 
кинотеатры, рынки, 
учебные и медицин-
ские учреждения) 

9.7.5.1 различать 
разновидности 
памятников (бюст, 
барельеф, статуя, 
стела, обелиск, 
мемориал) и 
использовать их в 
качестве постоян-
ных ориентиров
9.7.5.2 ориентиро-
ваться по главным 
улицам, проспектам 
и площадям 
города

10.7.5.1 совершать 
экскурсии к 
памятникам и под-
держивать традицию 
возложения цветов; 
передавать информа-
цию об историческом 
наследии прошлого 
младшему поко-
лению
10.7.5.2 синтезиро-
вать информацию 
о маршрутах общест-
венного транспорта 
и самостоятельно 
ориентироваться по 
городу

7.6 Спорт и 
туризм

5.7.6.1 осознавать 
необходимость 
физической 
культуры для 
здоровья 
человека
5.7.6.2 понимать 
значение 
турпохода для 
формирования 
активной жизнен-
ной позиции

6.7.6.1 владеть 
информацией 
о видах спорта 
и спортивных 
секциях
6.7.6.2 выбирать 
маршрут турпо-
хода, оценивать 
место для 
отдыха

7.7.6.1 определять 
расположение спор-
тивных сооружений 
в городе (стадионы, 
плавательные 
бассейны, трена-
жерные залы, катки, 
ипподром) 
7.7.6.2 уметь орга-
низовывать отдых у 
водоема, соблюдать 
правила безопасного 
поведения у воды и 
владеть навыками 
профилактики 
солнечных ударов и 
ожогов

8.7.6.1 выбрать для 
себя вид спорта и 
освоить маршрут до 
спорткомплекса и 
обратно
8.7.6.2 владеть 
навыками подготовки 
к турпоходу и отдыху 
на природе (подгото-
вить рюкзак, спортив-
ную одежду, обувь 
и другие предметы 
первой необходимо-
сти – спички, крем от 
комаров, продукты, 
посуду) 

9.7.6.1 следить за 
спортивными собы-
тиями: соревновани-
ями, олимпиадами 
параолимпиадами
9.7.6.2 уметь рас-
кладывать палатку, 
разводить костер

10.7.6.1 принимать 
активное участие в 
спортивной жизни 
школы
10.7.6.2 устраивать 
пикники на природе; 
соблюдать правила 
безопасного поведе-
ния в горах и в лесу

8) раздел «Культура общения»:
таблица 8

Подраздел Цели обучения

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс
8.1 Приви-
тие нацио-
нальных и 
культурных 
ценностей в 
общении

5.8.1.1 обращать-
ся за помощью 
к взрослым, 
правильно 
формулировать 
вопросы
5.8.1.2 знать так-
тику поведения 
в случае – если 
Вы потерялись

6.8.1.1 выбирать 
личностные ори-
ентиры в общении 
со сверстниками 
(быть дружелюбным, 
отзывчивым уважи-
тельным, честным) 
6.8.1.2 осознать 
ценность обычая 
казахского гостепри-
имства посредством 
ролевой игры «Мы 
приглашаем гостей»

7.8.1 1 осознать 
значение уважи-
тельного отноше-
ния к родителям, 
поддерживать се-
мейные ценности, 
знать и почитать 
традиции и обычаи 
казахского народа
7.8.1.2 уметь 
принимать помощь 
окружающих

8.8.1.1 владеть этикой 
общения с предста-
вителями различных 
профессий: продавцом, 
парикмахером, админи-
стратором сервисных 
служб и менеджером 
банка по оказанию 
услуг в финансовых 
операциях
8.8.12 выбирать стра-
тегии бесконфликтного 
поведения

9.8.1.1 анализировать, 
критически оценивать 
и контролировать 
свою коммуникатив-
ную деятельность 
(контролировать свою 
речь, избегать ненор-
мативной лексики) 
9.8.1.2 адекватно 
реагировать на 
негативное поведение 
окружающих

10.8.1.1 
адекватно 
оценивать 
особенности 
социальной 
среды
10.8.1.2 
соблюдать 
культуру 
поведения и 
общения в 
социуме

4 2. Настоящая Программа реализуется на основе Долгосрочного плана к Типовой учебной программе 
по учебному предмету«Пространственная ориентировка» для обучающихся с нарушением зрения (незрячие 
и слабовидящие) 5–10 классов уровня основного среднего образования по обновленному содержанию 
согласно приложению к настоящей Программе. В долгосрочном плане обозначен объем учебных целей, 
реализуемых в каждом разделе.

4 3. Распределение часов на изучение раздела и тем предоставляется на усмотрение учителя.

Приложение
к Типовой учебной программе по предмету «Пространственная 
ориентировка» для 5–10 классов уровня основного среднего 

образования по обновленному содержанию

Долгосрочный план
по реализации Типовой учебной программы по учебному предмету «Пространствен-

ная ориентировка» для обучающихся с нарушением зрения(незрячие и слабовидящие) 
5–10 классов уровня основного среднего образования по обновленному содержанию
1) 5 класс:

таблица 1

Раздел долго-
срочного плана

Содержание раздела 
долгосрочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. Введение в 
курс предмета 
пространствен-
ной ориентировки

1.1 Формирование поло-
жительной мотивации в 
обучении пространствен-
ной ориентировке

5.1.1.1 понимать значение пространственной ориентировки для адаптации в обществе

2. Комплексное 
использование 
сохранных ана-
лизаторов в про-
странственной 
ориентировке

2.1 Зрительное восприятие 5.2.1.1 знать расположение трафаретов с номерами домов и названиями улиц; читать их 
при помощи оптических средств 
5.2.1.2 уметь читать таблицы и указатели в помещении 

2.2 Тактильное восприятие 5.2.2.1 обследовать пространство при помощи трости различными способами: перифери-
ческим, от предмета к предмету и от точки отсчета (дверь, окно) 

2.3 Слуховое восприятие 5.2.3.1 владеть навыками ходьбы на статический, перемещающийся, прерывистый 
звуковой сигнал

2.4 Кожно-чувствительное 
восприятие и вибрация 

5.2.4.1 знать и понимать термин «кожная чувствительность» и вибрация»

2.5 Обоняние 5.2.5.1 сосредотачивать внимание на запахе, узнавать и запоминать, называть 
и локализовывать их (столовая, медицинский кабинет и тому подобное) 

3. Приeмы пра-
вильной ходьбы 
и формирование 
осанки

3.1 Формирование осанки 
в различных видах дея-
тельности

5.3.1.1 принимать правильное положение частей тела при формировании осанки

3.2 Разнообразные виды 
ходьбы

5.3.2.1 знать и понимать особенности правильной походки, постановки стопы, голеностопа, 
положения коленей при формировании походки

3.3 Навыки ходьбы с 
тростью

5.3.3.1 осмыслить понятие «Белая трость»; знать разновидности трости; уметь захваты-
вать, удерживать и подбирать трость по размеру, определять место для хранения трости; 
владеть основными приемы ходьбы с тростью

2 четверть
4. Ориентировка 
в микропро-
странстве

4.1 Ориентировка по 
зданию школы при помощи 
трости

5.4.1.1 представлять и описывать здание школы и его помещения
5.4.1.2 владеть основными способами обследования помещений (периферический, от 
предмета к предмету, от точки отсчeта) 
5.4.1.3 обследовать помещения мастерских, составлять карту-путь и карту-обозрения и 
определять расположение мастерских в пространстве школы.
5.4.1.4 самостоятельно передвигаться в мастерские

4.2 Представление о 
территории школы

5.4.2.1 находить выходы из здания школы при помощи трости, пользоваться приeмами 
аккомодации глаз при входе в здание и выходе из него

4.3 Развитие 
топографичес ких навыков

5.4.3.1 знать и понимать основные топографические, рельефные и плоскопечатные 
символы

4.4 Ориентировка на 
территории школы по 
заданным маршрутам с 
использованием основных 
ориентиров

5.4.4.1 знать систему ориентиров на территории школы: живые изгороди, оградки, 
асфальтированные дорожки, повороты, бордюры
5.4.4.2 фиксировать основные виды препятствий на территории школы

5. Ходьба с 
сопровожда-
ющим

5.1 Ходьба со взрослыми и 
сверстниками

5.5.1.1 осознавать необходимость оказания помощи незрячему в повседневной жизни
5.5.1.2 владеть приeмами совместной ходьбы при спуске и подъеме по лестнице с грузом, 
входе в помещение и выходе из него, при поворотах

3 четверть
6. Ориентировка 
в замкнутом 
пространстве

6.1 Объекты культурного 
назначения

5.6.1.1 знать основные виды культурно-развлекательных центров: кинотеатров, театров, 
парков, аквапарков, зоопарка, цирка и описывать их функции и назначение

6.2 Бытовые учреждения 5.6.2.1 понимать значение учреждений бытового обслуживания в жизни человека
6.3 Социальные учре-
ждения

5.6.3.1 знать историю образования казахского общества слепых (КОС), его структуру и 
расположение

6.4 Учебные заведения и 
библиотека

5.6.4.1 знать виды учебных заведений (школа, колледж, университет)
5.6.4.2 осознавать необходимость чтения художественной литературы для расширения 
кругозора и формирования познавательных способностей

6.5 Торговые учреждения 5.6.5.1 различать основные типы магазинов (продовольственные, хозяйственные, книжные) 
и их назначение

6.6 Предприятия 
общественного питания и 
продуктовые магазины

5.6.6.1 иметь представление о рынке и его разновидностях (вещевой, овощной, продукто-
вый) и совершать простейшие покупки на базаре
5.6.6.2 владеть спецификой общения с продавцом рынка 

6.7 Здравоохранение 5.6.7.1 осознать значимость здорового образа жизни для успешной социализации 
жизнедеятельности
5.6.7.2 ежедневно выполнять утреннюю гимнастику, тактильную разминку, гимнастику 
для глаз 

7. Ориентировка 
в свободном 
пространстве

7.1 Объекты свободного 
пространства

5.7.1.1 иметь представления о природных объектах и их расположении (горы, река, озеро, 
канал, лес); использовать их в качестве основных ориентиров

7.2 Формирование топо-
графических навыков при 
работе с картой местности

5.7.2.1 иметь преставление о карте, еe масштабе, условных рельефных и плоских 
обозначениях

7.3 Правила дорожного 
движения

5.7.3.1 иметь представление о дорожно-транспортных происшествиях, причинах их 
возникновения и возможных последствиях
5.7.3.2 знать историю появления светофора и его основные виды (световой, звуковой, 
вертикальный, горизонтальный) 

7.4 Транспорт  5.7.4.1 знать историю появления транспорта
5.7.4.2 иметь представление о метрополитене; знать функциональные зоны метро (касса, 
турникет, эскалатор, перрон, зал ожидания) 

4 четверть
7. Ориентировка 
в свободном 
пространстве 

7.5 Город, в котором 
я живу

5.7.5.1 знать географическое положение, численность населения, этнический состав и 
площадь родного города
5.7.5.2 ориентироваться по маршруту из школы домой; знать основные виды обществен-
ного транспорта (трамвай троллейбус, метро) 

7.6 Спорт и туризм 5.7.6.1 осознавать необходимость физической культуры для здоровья человека
5.7.6.2 понимать значение турпохода для формирования активной жизненной позиции

8. Культура 
общения

8.1 Привитие национальных 
и культурных ценностей в 
общении

5.8.1.1 обращаться за помощью к взрослым, правильно формулировать вопросы
5.8.1.2 знать тактику поведения в случае – если Вы потерялись

2) 6 класс:
таблица 2

Раздел дол-
госрочного 

плана

Содержание раздела 
долгосрочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. Введение 
в курс 
предмета 
простран-
ственной ори-
ентировки

1.1 Формирование 
положительной 
мотивации в обучении 
пространственной 
ориентировке

6.1.1.1 анализировать жизнедеятельность незрячих музыкантов, скульпторов, путешественников

2. Комплекс-
ное исполь-
зование 
сохранных 
анализаторов 
в простран-
ственной ори-
ентировке

2.1 Зрительное 
восприятие

6.2.1.1 следить за движущимися объектами, оценивать скорость направление и расстояние 
между ними

2.2 Тактильное 
восприятие

6.2.2.1 определять характер напольного покрытия (линолеум, паркет, кафель, ковер, деревянный 
пол) 
6.2.2.2 определять характера почвы при помощи трости (глина, гравий, песок, асфальт) 

2.3 Слуховое вос-
приятие

6.2.3.1 дифференцировать звуки и передвигаться на один из источников звука

2.4 Кожно-чувстви-
тельное восприятие и 
вибрация 

6.2.4.1 наблюдать за температурными изменениями погоды, подбирать сезонную одежду и обувь 
для прогулок

2.5 Обоняние 6.2.5.1 различать запахи природы, совершать экскурсии в ботанический сад, на станцию юннатов 
и в лесопарк

3. Приeмы 
правильной 
ходьбы и 
формирова-
ние осанки

3.1 Формирование 
осанки в различных 
видах деятельности

6.3.1.1 сохранять правильную осанку в игровой деятельности, используя подвижные игры

3.2 Разнообразные 
виды ходьбы

6.3.2.1 усвоить приeмы правильной ходьбы индивидуально и в группе по обочине и тротуару

3.3 Навыки ходьбы с 
тростью

6.3.3.1 знать функции трости (буфер, щуп, генератор звука) и использовать их в практической 
деятельности; соблюдать правила безопасного обращения с тростью

2 четверть

4. Ориен-
тировка в 
микропро-
странстве

4.1 Ориентировка по 
зданию школы при 
помощи трости

6.4.1.1 знать и описывать расположение кабинетов в пространстве школы относительно друг 
друга и своего местоположения
6.4.1.2 составлять карту-путь и карту-обозрения для самостоятельной ориентировки в здании 
школы

4.2 Представление о 
территории школы

6.4.2.1 определять при помощи трости расположение здания школы и основных объектов (стади-
он, сад, игровая площадка, мусорные контейнеры) относительно центральных и запасных ворот 

4.3 Развитие топогра-
фических навыков

6.4.3.1 составлять рельефный и графический планы территории школы

4.4 Ориентировка на 
территории школы по 
заданным маршрутам 
с использованием 
основных ориентиров

6.4.4.1 обследовать при помощи трости и описывать постоянные, временные, случайные, препят-
ствия на территории школы
6.4.4.2 владеть нормами культуры поведения на территории школы

5. Ходь ба с 
сопровож-
дающим

5.1 Ходьба со взрос-
лыми и сверстниками

6.5.1.1 понимать необходимость обращения за помощью к окружающим в различных ситуациях
6.5.1.2 владеть практическими навыками пользования санузлом при помощи сопровождающего

3 четверть
6. Ориен-
тировка в 
замкнутом 
пространстве

6.1 Объекты культур-
ного назначения

6.6.1.1 определять расположение парков, аквапарков и зоопарков, владеть навыками самостоя-
тельной ориентировки и правилами безопасного поведения в них

6.2 Бытовые учреж-
дения

6.6.2.1 определять расположение ближайшей химчистки и прачечной, их интерьер и маршрут 
следования до них
6.6.2.2 владеть навыками общения с менеджером по приeму и оформлению заказов

6.3 Социальные 
учреждения

6.6.3.1 понимать функции и значение казахского общества слепых; знать правила вступления в 
казахское общество слепых, права и обязанности его членов 

6.4 Учебные заведе-
ния и библиотека

6.6.4.1 усвоить понятия: абитуриент, студент, бакалавр, магистрант, учебная группа
6.6.4.2 знать расположение библиотеки и маршрут следования до неe
6.6.4.3 освоить наиболее эффективный маршрут до библиотеки и обратно

6.5 Торговые учреж-
дения

6.6.5.1 знать профессии работников торговых учреждений (продавец-консультант, кассир, контр-
олер) и их функции; владеть навыками общения с ними

6.6 Предприятия 
общественного пи-
тания и продуктовые 
магазины

6.6.6.1 определять продуктовые отделы в супермаркете при помощи обоняния
6.6.6.2 уметь совершать покупки в супермаркете (взять тележку, выбрать товар, узнать его 
стоимость, произвести оплату и упаковать покупки) 

6.7 Здравоохранение 6.6.7.1 знать расположение ближайших аптек и владеть навыками общения с продавцом-фарма-
цевтом при покупке лекарств по назначению врача
6.6.7.2 иметь представление о видах лекарств и витаминов
6.6.7.3 знать, что отпуск лекарственных препаратов подросткам без рецепта врача запрещен

7. Ориен-
тировка в 
свободном 
пространстве

7.1 Объекты свобод-
ного пространства

6.7.1.1 знать расположение улиц, переулков, проспектов, площадей и понимать их взаимосвязь в 
системе города

7.2 Формирование 
топографических 
навыков при работе с 
картой местности

6.7.2.1 определять расположение природных объектов на карте (горы, леса, водоeмы) с помощью 
цветового обозначения

7.3 Правила дорожно-
го движения

6.7.3.1 знать историю появления дорожных знаков как способа регулирования движения пешехо-
дов и транспорта
6.7.3.2 иметь представление о разметке дорог и расположении транспортных средств на ней

7.4 Транспорт  6.7.4.1 определять расположение остановок при помощи сохранных анализаторов и трости; 
соблюдать правила безопасного поведения на остановке при ожидании транспорта
6.7.4.2 владеть навыками спуска и подъема по эскалатору и правилами безопасного поведения 
на перроне метро

4 четверть
7. Ориен-
тировка в 
свободном 
пространстве 

7.5 Город, в котором 
я живу

6.7.5.1 осознать историческое прошлое родного города и испытывать чувство гордости
6.7.5.2 определять расположение остановок вблизи школы, знать номера маршрутов обществен-
ного транспорта, останавливающегося на них

7.6 Спорт и туризм 6.7.6.1 владеть информацией о видах спорта и спортивных секциях
6.7.6.2 выбирать маршрут турпохода, оценивать место для отдыха

8. Культура 
общения

8.1 Привитие нацио-
нальных и культурных 
ценностей в общении

6.8.1.1 выбирать личностные ориентиры в общении со сверстниками (быть дружелюбным, отзыв-
чивым уважительным, честным) 
6.8.1.2 осознать ценность обычая казахского гостеприимства посредством ролевой игры «Мы 
приглашаем гостей»

3) 7 класс:
таблица 3

Раздел 
долгосроч-
ного плана

Содержание раздела 
долгосрочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. Введение 
в курс 
предмета 
простран-
ственной 
ориенти-
ровки

1.1 Формирование 
положительной 
мотивации в обучении 
пространственной 
ориентировке

7.1.1.1 уметь готовить презентации книг о незрячих литературных героях 

2. Ком-
плексное 
исполь-
зование 
сохранных 
анализа-
торов в 
простран-
ственной 
ориенти-
ровке

2.1 Зрительное 
восприятие

7.2.1.1 владеть навыками нестереоскопического восприятия пространства, определять расстояния 
между домами, их величину, форму, этажность домов и удаленность их друг от друга

2.2 Тактильное 
восприятие

7.2.2.1 читать рельефные надписи, в помещении, в лифте и на улице
7.2.2.2 владеть навыками ходьбы с тростью по тактильным дорожкам

2.3 Слуховое вос-
приятие

7.2.3.1 передвигаться с поворотами на 90 и 180 градусов на звуковой сигнал

2.4 Кожно-чувстви-
тельное восприятие и 
вибрация 

7.2.4.1 иметь представление о болевой чувствительности; предупреждать столкновения при 
помощи вытянутых рук или трости

2.5 Обоняние 7.2.5.1 дифференцировать ароматы парфюма, косметики и бытовой химии, определять по запаху 
различные отделы в супермаркете

3. Приeмы 
правильной 
ходьбы и 
формирова-
ние осанки

3.1 Формирование 
осанки в различных 
видах деятельности

7.3.1.1 сохранять правильную осанку при ходьбе с сопровождающим

3.2 Разнообразные 
виды ходьбы

7.3.2.1 владеть приeмами разнообразных видов ходьбы (ходьба за лидером, по наклонной 
плоскости и с грузом) 

3.3 Навыки ходьбы с 
тростью

7.3.3.1 подбирать и использовать нужную трость при передвижении (длинная – для прогулок; 
опорная – в пожилом возрасте; складная – в помещении; лазерная – при преодолении препятст-
вий); уметь складывать и раскладывать трость

2 четверть
4. Ориен-
тировка в 
микропро-
странстве

4.1 Ориентировка по 
зданию школы при 
помощи трости

7.4.1.1 ориентироваться по этажам школы при помощи трости, соблюдая правостороннее 
движение
7.4.1.2 владеть правилами безопасного передвижения по школе

4.2 Представление о 
территории школы

7.4.2.1 распознавать расположение объектов относительно здания школы, друг друга и своего 
местоположения при помощи трости

4.3 Развитие топогра-
фических навыков

7.4.3.1 составлять план территории школы на приборе «Ориентир»

4.4 Ориентировка на 
территории школы по 
заданным маршрутам 
с использованием 
основных ориентиров

7.4.4.1 определять верхние, нижние и боковые препятствия
7.4.4.2 передвигаться по основным маршрутам при помощи трости на территории школы

5. Ходьба с 
сопро вож-
даю щим

5.1 Ходьба со взрослы-
ми и сверстниками

7.5.1.1 избегать иждивенческого отношения и нарушенных представлений о совместной ходьбе с 
сопровождающим (ходьба с опорой на плечо) 
7.5.1.2 владеть навыками совместных поездок в транспорте

3 четверть
6. Ориен-
тировка в 
замкнутом 
простран-
стве

6.1 Объекты культурно-
го назначения

7.6.1.1 запоминать название, расположение и классификацию театров (драмтеатр, театр юного 
зрителя, театр комедии, кукольный театр) и кинотеатров (премьерные, досуговые, студийные, 
детские, с непрерывным кинопоказом, кинокафе, 3 D, 4 D) 

6.2 Бытовые учреж-
дения

7.6.2.1 изучить маршрут следования до ближайшего почтамта
7.6.2.2 владеть навыками общения с менеджером по приeму и оформлению заказов (отправка 
посылки, заказного письма) 

6.3 Социальные 
учреждения

7.6.3.1 изучить маршруты до учреждений и ориентироваться в них

6.4 Учебные заведения 
и библиотека

7.6.4.1 знать основные образовательные учреждения и профессии, доступные для незрячих
7.6.4.2 знать основные функциональные зоны в библиотеке: каталог, абонемент, читальный зал, отдел

6.5 Торговые учреж-
дения

7.6.5.1 знать и различать основные виды магазинов (супермаркет, гипермаркет, минимаркет); опре-
делять основные торговые секции и отделы (одежда, обувь, парфюмерия) 

6.6 Предприятия об-
щественного питания и 
продуктовые магазины

7.6.6.1 уметь ориентироваться в столовой самостоятельно и с помощью сопровождающего 
7.6.6.2 уметь красиво и опрятно принимать пищу

6.7 Здравоохранение 7.6.7.1 определять расположение ближайшей поликлиники
7.6.7.2 иметь представление о регистратуре, кабинетах врачей, лабораториях 
7.6.7.3 обращаться к социальному работнику по сопровождению незрячего в поликлинике

7. Ориен-
тировка в 
свободном 
простран-
стве

7.1 Объекты свободно-
го пространства

7.7.1.1 понимать значение бульваров, скверов, набережных 

7.2 Формирование то-
пографических навыков 
при работе с картой 
местности

7.7.2.1 знать деление города на административные районы и определять их расположение на 
карте относительно постоянных ориентиров и друг друга

7.3 Правила дорожного 
движения

7.7.3.1 понимать классификацию дорожных знаков и их различие по цвету, форме и величине 
7.7.3.2 использовать дорожные знаки при самостоятельном передвижении

7.4 Транспорт  7.7.4.1 определять виды приближающегося транспорта по характерным звукам (тормоза, откры-
вающиеся двери, стук трамвайных колес, звуки штанги троллейбуса) 
7.7.4.2 владеть навыками ориентировки в метро, используя тактильную навигацию

4 четверть
7. Ориен-
тировка в 
свободном 
простран-
стве 

7.5 Город, в котором 
я живу

7.7.5.1 определять основные достопримечательности города и архитектурные сооружения
7.7.5.2 ориентироваться в микрорайонах и по улицам, расположенным вблизи школы

7.6 Спорт и туризм 7.7.6.1 определять расположение спортивных сооружений в городе (стадионы, плавательные 
бассейны, тренажерные залы, катки, ипподром) 
7.7.6.2 уметь организовывать отдых у водоема, соблюдать правила безопасного поведения у 
воды и владеть навыками профилактики солнечных ударов и ожогов

8. Культура 
общения

8.1 Привитие нацио-
нальных и культурных 
ценностей в общении

7.8.1 1 осознать значение уважительного отношения к родителям, поддерживать семейные 
ценности, знать и почитать традиции и обычаи казахского народа
7.8.1.2 уметь принимать помощь окружающих

4) 8 класс:
таблица 4

Раздел долго-
срочного плана

Содержание раздела 
долгосрочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. Введение в 
курс предмета 
простран-
ственной 
ориентировки

1.1 Формирование 
положительной 
мотивации в обучении 
пространственной 
ориентировке

8.1.1.1 принимать активное участие во встречах с успешными выпускниками школы

2. Ком-
плексное 
использование 
сохранных 
анализаторов 
в простран-
ственной 
ориентировке

2.1 Зрительное 
восприятие

8.2.1.1 использовать в практической ориентировке сайнборды, билборды и светодиодные 
надписи в ночное время;

2.2 Тактильное 
восприятие

8.2.2.1 уметь определять при помощи трости вход в помещение и выход из него
8.2.2.2 определять при помощи трости тактильную зебру и лежачего полицейского

2.3 Слуховое 
восприятие

8.2.3.1 узнавать по голосу и походке знакомых людей, определять их эмоциональное состояние

2.4 Кожно-чувстви-
тельное восприятие и 
вибрация 

8.2.4.1 выбирать оптимальные пути безопасной деятельности в пространстве; предупреждать 
опасные ситуации при поиске упавших предметов (при наклоне держать руку перед лицом или 
в положении сидя) 

2.5 Обоняние 8.2.5.1 определять промышленные и транспортные запахи и использовать их в качестве ориентира
3. Приемы 
правильной 
ходьбы и 
формирование 
осанки

3.1 Формирование 
осанки в различных 
видах деятельности

8.3.1.1 сохранять правильную осанку при ходьбе с тростью

3.2 Разнообразные 
виды ходьбы

8.3.2.1 владеть навыками правильной ходьбы по проселочной дороге

3.3 Навыки ходьбы с 
тростью

8.3.3.1 совершенствовать приемы ходьбы с тростью: маятниковый, прием протяжки и скольжения, 
диагональный, прием касания

2 четверть
4. Ориентиров-
ка в микропро-
странстве

4.1 Ориентировка по 
зданию школы при 
помощи трости

8.4.1.1 вербально обозначать направления в микропространстве (правая сторона, левая сторона, 
середина, угол, поворот) 
8.4.1.2 обобщать информацию об основных помещениях школы и использовать еe в пространст-
венной ориентировке

4.2 Представление о 
территории школы

8.4.2.1 владеть навыками определения расстояния между объектами при помощи глазомера и 
шагов

4.3 Развитие топогра-
фических навыков

8.4.3.1 моделировать схемы маршрутов передвижения по территории школы на приборе 
«Графика»

4.4 Ориентировка на 
территории школы по 
заданным маршрутам 
с использованием 
основных ориентиров

8.4.4.1 находить дополнительные ориентиры, владеть навыками передвижения по заданным 
маршрутам
8.4.4.2 знать приeмы преодоления препятствий и использовать их в ориентировке на территории 
школы

5. Ходьба с 
сопровождаю-
щим

5.1 Ходьба со взрос-
лыми и сверстниками

8.5.1.1 предупреждать конфликтные ситуации и поддерживать доброжелательные отношения в 
совместной ходьбе с сопровождающим
8.5.1.2 владеть навыками ориентировки с сопровождающим в замкнутом пространстве (бытовых, 
торговых, медицинских, культурных учреждениях) 

3 четверть
6. Ориентиров-
ка в замкнутом 
пространстве

6.1 Объекты культур-
ного назначения

8.6.1.1 владеть навыками ориентировки в кинотеатре, находить кассу, зрительный зал, буфет, 
санузел, фойе, ряд и место согласно билету, определять место для трости
8.6.1.2 владеть нормами поведения в кинотеатре
8.6.1.3 составлять план кинотеатра на приборе «Ориентир»

6.2 Бытовые учреж-
дения

8.6.2.1 знать адрес ближайших сервис-центров по ремонту бытовой техники и ателье по ремонту 
одежды и обуви, их интерьер и маршрут следования до них
8.6.2.2 владеть навыками общения с менеджером по приeму и оформлению заказов

6.3 Социальные 
учреждения

8.6.3.1 запомнить расположение основных социальных учреждений города (ЦОН, центр занятости 
и социальных программ, центр по выплате пособий) их функции, маршрут следования до них

6.4 Учебные заведе-
ния и библиотека

8.6.4.1 вербально обозначать помещения в ВУЗе (факультет, ректорат, деканат, кафедра, аудитория)
8.6.4.2 уметь выбрать книгу (аудиокнигу, брайлевскую и плоскопечатную книгу) по каталогу; 
оформлять и получать заказ

6.5 Торговые учреж-
дения

8.6.5.1 владеть основными правилами торговли;
выбирать нужный товар, уточнять его стоимость, срок гарантии на его использование, сохранять 
чек в течение срока гарантии на товар; 
возвращать товар, не отвечающий требованиям покупателя

6.6 Предприятия 
общественного пи-
тания и продуктовые 
магазины

8.6.6.1 знать виды заведений общественного питания (рестораны, столовые, кафе) 
8.6.6.2 соблюдать нормы общения с официантом, выбрать блюда, указанные в меню, сделать 
заказ, оплатить счeт

6.7 Здравоохранение 8.6.7.1 владеть навыками вербального общения по телефону при вызове скорой помощи, 
инвотакси, пожарной службы и полиции
8.6.7.2 следовать правилам поведения в экстремальных ситуациях (при пожаре, землетрясении) 



7. Ориен-
тировка в 
свободном 
пространстве

7.1 Объекты свобод-
ного пространства

8.7.1.1 использовать в качестве постоянных ориентиров жилые массивы и проезды к ним

7.2 Формирование 
топографических 
навыков при работе с 
картой местности

8.7.2.1 находить на карте расположение микрорайонов города и запомнить их названия

7.3 Правила дорожно-
го движения

8.7.3.1 использовать в передвижении по городу наиболее эффективные и безопасные пути 
перехода через дорогу: наземные, подземные и надземные переходы
8.7.3.2 владеть навыками перехода железнодорожного полотна

7.4 Транспорт 8.7.4.1 владеть навыками подхода к транспорту и посадке в него при помощи трости и самосто-
ятельно; знать расположение мест для инвалидов, уметь оплачивать проезд, соблюдать нормы 
поведения в салоне и определять место для трости
8.7.4.2 знать назначение железнодорожного вокзала и его функциональные зоны: справочное 
бюро, касса, зал ожидания
8.7.4.3 владеть навыками безопасного поведения на перроне и посадки в вагон, слушать внима-
тельно информацию диктора о прибытии поезда

4 четверть
7. Ориен-
тировка в 
свободном 
пространстве 

7.5 Город, в котором 
я живу

8.7.5.1 иметь представление об архитектурных ансамблях (Байтерек, Пирамида, Эйфелева башня, 
Три богатыря) и их структурных элементах (купол, колонна, сфера, арка); уметь восхищаться 
красотой и самобытностью города
8.7.5.2 ориентироваться по основным маршрутам общественного транспорта до значимых объектов 
города (торгово-развлекательные центры, кинотеатры, рынки, учебные и медицинские учреждения) 

7.6 Спорт и туризм 8.7.6.1 выбрать для себя вид спорта и освоить маршрут до спорткомплекса и обратно
8.7.6.2 владеть навыками подготовки к турпоходу и отдыху на природе (подготовить рюкзак, 
спортивную одежду, обувь и другие предметы первой необходимости – спички, крем от комаров, 
продукты, посуду) 

8. Культура 
общения

8.1 Привитие нацио-
нальных и культурных 
ценностей в общении

8.8.1.1 владеть этикой общения с представителями различных профессий: продавцом, 
парикмахером, администратором сервисных служб и менеджером банка по оказанию услуг в 
финансовых операциях
8.8.12 выбирать стратегии бесконфликтного поведения

5) 9 класс:
таблица 5

Раздел дол-
госрочного 

плана

Содержание раздела 
долгосрочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. Введение 
в курс 
предмета 
простран-
ственной 
ориентировки

1.1 Формирование поло-
жительной мотивации в 
обучении пространственной 
ориентировке

9.1.1.1 готовить презентации о доступных профессиях для незрячих

2. Ком-
плексное 
использова-
ние сохранных 
анализаторов 
в простран-
ственной 
ориентировке

2.1 Зрительное восприятие 9.2.1.1 следить за тенями, отбрасываемыми деревьями, домами, бордюрами, столбами; 
использовать светотени при подъеме, спуске по лестнице и при поворотах

2.2 Тактильное восприятие 9.2.2.1 осязать подходы и проезды к зданиям при помощи трости
9.2.2.2 определять и преодолевать бордюры

2.3 Слуховое восприятие 9.2.3.1 ориентироваться на звуковые маячки и звуковые светофоры
2.4 Кожно-чувствительное 
восприятие и вибрация 

9.2.4.1 определять препятствия (здания, заборы, машины) посредством вибрационного 
восприятия

2.5 Обоняние 9.2.5.1 классифицировать запахи на приятные и неприятные; соблюдать санитарно-гигие-
нические нормы 

3. Приeмы 
правильной 
ходьбы и 
формирова-
ние осанки

3.1 Формирование осанки 
в различных видах деятель-
ности

9.3.1.1 контролировать положение своей осанки в различных видах деятельности

3.2 Разнообразные виды 
ходьбы

9.3.2.1 владеть навыками ходьбы по пересеченной местности с компасом или навигацией

3.3 Навыки ходьбы с 
тростью

9.3.3.1 владеть приемами спуска и подъема по лестнице, входа в помещение и выхода из 
него при помощи трости

2 четверть
4. Ориен-
тировка в 
микропро-
странстве

4.1 Ориентировка по 
зданию школы при помощи 
трости

9.4.1.1 графически изображать планы помещений школы

4.2 Представление о 
территории школы

9.4.2.1 определять расположение объектов относительно сторон горизонта

4.3 Развитие топографиче-
ских навыков

9.4.3.1 анализировать и описывать основные маршруты

4.4 Ориентировка на 
территории школы по 
заданным маршрутам с 
использованием основных 
ориентиров

9.4.4.1 владеть навыками передвижения по территории школы с использованием ориенти-
ров, трости, тактильной навигации и сохранных анализаторов

5. Ходьба с 
сопровожда-
ющим

5.1 Ходьба со взрослыми и 
сверстниками

9.5.1.1 уметь вербально обозначать и точно описывать сопровождающему основные 
ориентиры до пункта назначения 
9.5.1.2 владеть основными приeмы ходьбы с сопровождающим в свободном пространстве

3 четверть
6. Ориен-
тировка в 
замкнутом 
пространстве

6.1 Объекты культурного 
назначения

9.6.1.1 знать и объяснять основные понятия театральной лексики (зрительный зал, сцена, 
портер, амфитеатр, балкон, верхний ярус, софиты, рампа, антракт) 
9.6.1.2 владеть навыками ориентировки в театре (посещение буфета, санузла, фойе, гарде-
роба); уметь находить ряд и место в театре согласно билету, определять место для трости 
9.6.1.3 соблюдать этические нормы поведения в театре
9.6.1.4 ощущать чарующую атмосферу театра 
9.6.1.5 составлять план театра на приборе «Ориентир»

6.2 Бытовые учреждения 9.6.2.1 запомнить адреса ближайших салонов красоты, маршрут следования до них, 
функциональные зоны и спектр услуг
9.6.2.2 владеть навыками общения с сотрудниками салонов красоты

6.3 Социальные учреж-
дения

9.6.3.1 уметь ориентироваться в социальных учреждениях; владеть навыками делового 
общения и оформления необходимых документов

6.4 Учебные заведения и 
библиотека

9.6.4.1 практически освоить навыки ориентировки в учебных заведениях
9.6.4.2 пользоваться услугами чтеца при работе с периодической печатью, художественной 
и учебной литературой в читальном зале

6.5 Торговые учреждения 9.6.5.1 определять денежные купюры и совершать простейшие покупки
6.6 Предприятия 
общественного питания и 
продуктовые магазины

9.6.6.1 знать особенности казахской кухни, национальные блюда и продукты
9.6.6.2 подготовить презентации национальных блюд

6.7 Здравоохранение 9.6.7.1 владеть навыками профилактики вирусных, инфекционных, глазных заболеваний и 
травматизма
9.6.7.2 следить за правильным освещением рабочего места

7. Ориен-
тировка в 
свободном 
пространстве

7.1 Объекты свободного 
пространства

9.7.1.1 иметь представление о железнодорожных, пешеходных и автомобильных мостах и 
использовать их в качестве постоянных ориентиров

7.2 Формирование топо-
графических навыков при 
работе с картой местности

9.7.2.1 определять на карте и запомнить последовательность расположения улиц с юга на 
север и с запада на восток; иметь представление о понятии «квартал»

7.3 Правила дорожного 
движения

9.7.3.1 знать основные виды перекрестков (Т-образные, Х-образные) и владеть способами 
преодоления перекрестков и дорог с помощью сохранных анализаторов и белой трости
9.7.3.2 самостоятельно передвигаться по городу, соблюдая правила дорожного движения

7.4 Транспорт  9.7.4.1 владеть правилами безопасного поведения на трамвайных остановках при посадке в 
трамвай, входе и выходе из него, обхождении трамвая спереди
9.7.4.2 владеть навыками ориентировки в вагоне, знать расположение купе, плацкартных 
мест и санузлов
9.7.4.3 при поиске посадочного места использовать внутренние ориентиры в вагоне (окна 
и перегородки)
9.7.4.4 знать информацию об услуге инвокупе и использовать ее

4 четверть
7. Ориен-
тировка в 
свободном 
пространстве 

7.5 Город, в котором я живу 9.7.5.1 различать разновидности памятников (бюст, барельеф, статуя, стела, обелиск, 
мемориал) и использовать их в качестве постоянных ориентиров
9.7.5.2 ориентироваться по главным улицам, проспектам и площадям города

7.6 Спорт и туризм 9.7.6.1 следить за спортивными событиями: соревнованиями, олимпиадами, параолимпиа-
дами
9.7.6.2 уметь раскладывать палатку, разводить костер

8. Культура 
общения

8.1 Привитие национальных 
и культурных ценностей в 
общении

9.8.1.1 анализировать, критически оценивать и контролировать свою коммуникативную 
деятельность (контролировать свою речь, избегать ненормативной лексики) 
9.8.1.2 адекватно реагировать на негативное поведение окружающих

5) 10 класс:
таблица 6

Раздел дол-
госрочного 

плана

Содержание разде-
ла долгосрочного 

плана

Цели обучения

1 четверть
1. Введение 
в курс 
предмета 
простран-
ственной 
ориентировки

1.1 Формирование 
положительной мо-
тивации в обучении 
пространственной 
ориентировке

10.1.1.1 уметь анализировать и синтезировать информацию об успешных незрячих и выбирать 
эффективные пути самореализации

2. Комплекс-
ное исполь-
зование 
сохранных 
анализаторов 
в простран-
ственной 
ориентировке

2.1 Зрительное 
восприятие

10.2.1.1 владеть навыками безопасного передвижения в пространстве, используя светотени 

2.2 Тактильное 
восприятие

10.2.2.1 определять при помощи трости тропинки, дорожки в роще, лесопарке, горах
10.2.2.2 распознавать при помощи трости наличие деревьев, кустарников, арыков и уметь 
преодолевать их

2.3 Слуховое 
восприятие

10.2.3.1 анализировать пространство, выделяя характерные звуки; использовать их в практической 
ориентировке

2.4 Кожно-чувстви-
тельное восприятие 
и вибрация 

10.2.4.1 анализировать и синтезировать информацию посредством мышечного, костно-суставного 
восприятия

2.5 Обоняние 10.2.5.1 анализировать запахи и использовать обоняние в практической ориентировке
3. Приeмы 
правильной 
ходьбы и 
формирова-
ние осанки

3.1 Формирование 
осанки в различных 
видах деятельности

10.3.1.1 осознавать значение правильной осанки и красивой позы для эстетического восприятия 
человека окружающими

3.2 Разнообразные 
виды ходьбы

10.3.2.1 координировать функции вестибулярного аппарата при спуске и подъeме по лестнице, 
преодолении арыков, бордюров 

3.3 Навыки ходьбы с 
тростью

10.3.3.1 определять виды препятствий (постоянные, временные, случайные, нижние и боковые) и 
преодолевать их при помощи трости

2 четверть
4. Ориен-
тировка в 
микропро-
странстве

4.1 Ориентировка по 
зданию школы при 
помощи трости

10.4.4.1 самостоятельно передвигаться по маршрутам в здании школы с использованием сохран-
ных анализаторов и трости

4.2 Представление о 
территории школы

10.4.2.1 синтезировать информацию о территории школы, составлять карту обозрения

4.3 Развитие 
топографических 
навыков

10.4.3.1 выбирать наиболее оптимальные и безопасные маршруты

4.4 Ориентировка на 
территории школы 
по заданным мар-
шрутам с исполь-
зованием основных 
ориентиров

10.4.4.1 самостоятельно выбирать наиболее оптимальные маршруты передвижения по территории 
школы
10.4.4.2 анализировать пространство и самостоятельно выбирать безопасные пути передвижения

5. Ходьба с 
сопро вож-
даю щим

5.1 Ходьба со 
взрослыми и 
сверстниками

10.5.1.1 координировать совместную деятельность в передвижении с сопровождающим и анализи-
ровать предполагаемый маршрут передвижения

3 четверть
6. Ориен-
тировка в 
замкнутом 
пространстве

6.1 Объекты культур-
ного назначения

10.6.1.1 эффективно организовывать свой досуг – посещать культурно-развлекательные 
учреждения

6.2 Бытовые учреж-
дения

10.6.2.1 определять расположение ближайшего банка, маршрут следования до него и знать виды 
предоставляемых услуг (обмен валют, оплата счетов, оформление кредитов) 
10.6.2.2 владеть навыками общения с сотрудниками банка по оказанию услуг в финансовых операциях

6.3 Социальные 
учреждения

10.6.3.1 осознавать правовую культуру; знать права и обязанности инвалидов по зрению 
(оплачиваемый дополнительный отпуск, укороченный рабочий день, право на услугу инвотакси, 
индивидуального помощника и выплату социальных пособий) 

6.4 Учебные заведе-
ния и библиотека

10.6.4.1 прогнозировать выбор высшего учебного заведения, согласно предполагаемой профессии
10.6.4.2 изучить маршрут до выбранного учебного заведения
10.6.4.3 владеть навыками пользования интернет-библиотекой и обменом электронными книгами в 
социальных сетях

6.5 Торговые 
учреждения

10.6.5.1 самостоятельно ориентироваться в магазинах и торгово-развлекательных центрах при 
помощи трости и сохранных анализаторов

6.6 Предприятия 
общественного пита-
ния и продуктовые 
магазины

10.6.6.1 уметь организовывать праздники и тои, соблюдая казахские национальные традиции и 
обряды
10.6.6.2 синтезировать информацию о здоровом питании и полезных продуктах

6.7 Здравоохранение 10.6.7.1 владеть навыками оказания первой помощи в нестандартных ситуациях (при термических 
ожогах, обмороках, обморожениях, высокой температуре, ушибах и переломах) 
10.6.7.2 проявлять бдительность и мобильность при оказании первой медицинской помощи

7. Ориен-
тировка в 
свободном 
пространстве

7.1 Объекты свобод-
ного пространства

10.7.1.1 синтезировать информацию об основных объектах свободного пространства; делать 
презентации

7.2 Формирование 
топографических 
навыков при работе 
с картой местности

10.7.2.1 уметь переносить сформированные топографические представления в пространственную 
ориентировку; готовить презентацию одного из районов города

7.3 Правила дорож-
ного движения

10.7.3.1 анализировать причины дорожно-транспортных происшествий и нести правовую ответст-
венность за нарушения правил дорожного движения 
10.7.3.2 определять эффективную тактику поведения при дорожно-транспортном происшествии

7.4 Транспорт  10.7.4.1 распознавать нужную остановку для выхода из транспорта, используя сохранные анализа-
торы и ориентиры (повороты, мосты, трамвайные пути, архитектурные сооружения) 
10.7.4.2 знать назначение аэропорта и его функциональные зоны (стойка регистрации, справочное 
бюро, выход на посадку, терминал) 
10.7.4.3 внимательно слушать информацию диктора о рейсах;
10.7.4.4 использовать при посадке услугу сопровождения инвалида тьютором
10.7.4.5 уметь приобретать билеты в режиме онлайн

4 четверть
7. Ориен-
тировка в 
свободном 
пространстве 

7.5 Город, в котором 
я живу

10.7.5.1 совершать экскурсии к памятникам и поддерживать традицию возложения цветов; переда-
вать информацию об историческом наследии прошлого младшему поколению
10.7.5.2 синтезировать информацию о маршрутах общественного транспорта и самостоятельно 
ориентироваться по городу

7.6 Спорт и туризм 10.7.6.1 принимать активное участие в спортивной жизни школы
10.7.6.2 устраивать пикники на природе; соблюдать правила безопасного поведения в горах и в лесу

8. Культура 
общения

8.1 Привитие 
национальных и 
культурных ценно-
стей в общении

10.8.1.1 адекватно оценивать особенности социальной среды
10.8.1.2 соблюдать культуру поведения и общения в социуме
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Типовая учебная программа
по предмету «Развитие мимики и пантомимики»для обучающихся с нарушением зрения 
(незрячих и слабовидящие) 5–10 классов уровня основного среднего образования по 

обновленному содержанию
Глава 1. Общие положения

1.  Типовая  учебная  программа  по  предмету  «Развитие мимики  и  пантомимики» для  обучающихся  с 
нарушением зрения (незрячих и слабовидящие) 5–10 классов уровня основного среднего образования по 
обновленному содержанию  (далее – Программа) разработана в соответствии с подпунктом 6) статьи 5 
Закона Республики Казахстан от 27 июля 2007 года «Об образовании».

2. Цель учебной дисциплины по развитию мимики и пантомимики заключается в формировании системы 
знаний об искусстве человеческих взаимоотношений; эмоционально-мотивационных установок по отношению 
к себе, сверстникам, взрослым людям; приобретении коммуникативных навыков, умений и опыта, необходимых 
для адекватного поведения в обществе, способствующего наилучшему развитию личности.

3. Задачи предмета «Развитие мимики и пантомимики»:
1) обучение восприятию эмоционального состояния собеседника и выражению собственных чувств;
2) совершенствование умения воспринимать и воспроизводить мимику, выразительные движения, жесты 

и позы, необходимые человеку;
3) развитие навыка словесно описывать эмоциональные состояния и характеризовать их внешние про-

явления у себя, у собеседника, персонажа литературного произведения; 
4) развитие интереса к общению и к окружающим людям;
5) формирование основ саморегуляции поведения, самоконтроля и адекватной оценочной деятельности, 

направленной на анализ собственного поведения и поступков окружающих по внешним проявлениям;
6) развитие чувства взаимоуважения, взаимодоверия и сопереживания к окружающим;
7) использование сформированных навыков культурного поведения и общения в свободной практической 

деятельности при помощи вербальных и невербальных средств общения.
Глава 2. Педагогические подходы к организации учебного процесса

4.  Программа  обеспечивает  реализацию  принципа  единства  воспитания  и  обучения,  основанного  на 
взаимосвязанности и взаимообусловленности ценностей образования и результатов на «выходе» из школы 
с системой целей обучения конкретного предмета. 

5. Программа предмета позволяет развивать активность обучающегося с нарушением зрения в комму-
никативном, познавательном и социальном плане посредством максимального использования их компенса-
торных возможностей, привлечения методических приемов и специальных технических средств обучения.

6. У обучающихся лишенных возможности зрительного дистантного восприятия окружающей действи-
тельности и необученных способам компенсации, представления об эмоциях, мимике, жестах и пантомимике 
непрочные, расплывчатые, что в значительной степени затрудняет межличностное общение, а в дальнейшем 
и его социализацию, обучающиеся часто неадекватно реагируют на различные ситуации взаимодействия, 
и неправильно их оценивают, что приводит к прекращению контактов между обучающимися или малой их 
продолжительности. 

7. В процессе бучения осуществляется целенаправленное управление процессом развития у обучающихся 
с нарушением зрения невербальных и вербальных средств общения с учетом особенностей познавательной 
деятельности в условиях сенсорной зрительной депривации.

8. Введение коррекционного предмета «Развитие мимики и пантомимики» позволяет обеспечить мак-
симальное погружение обучающегося с нарушением зрения в социальное окружение, активную речевую 
среду, повысить его двигательную деятельность, корригировать его эмоциональный тонус, дает возмож-
ность формировать основные этапы учебной деятельности: ориентировочный, самоконтроля и самооценки, 
улучшить мотивацию учебно-познавательной деятельности.

9.  Обучение  осуществляется  на  основе  ценностно-ориентированного,  личностно-ориентированного 
деятельностного, дифференцированного и коммуникативного подходов.

10.  Ценностно-ориентированный  подход  в  обучении  –  способ  организации  и  выполнения  учебной 
деятельности, получения и использования ее результатов с позиций определенных ценностей. Ценностно-
ориентированный учебный процесс целенаправленно формирует систему ценностей личности обучающе-
гося. Ценностные ориентации – способность (качество) личности выбрать в качестве ориентира в своей 
деятельности определенные ценности (способность ориентироваться в ценностях), способность осознать 
и воспринять их как собственные социально значимые ценности. 

11.  Личностно-ориентированный  подход.  Целью  личностно-ориентированного  подхода  является 
индивидуализация  учебного  процесса,  гармоничное формирование  и  всестороннее  развитие  личности 
обучающегося в учебном процессе, полное раскрытие его творческих сил с учетом его индивидуальных 
особенностей психического и физического развития учащегося, потребностей и мотивов поведения с учетом 
компенсаторных возможностей.

12.  Деятельностный  подход.  Умение  самостоятельно  определять  цели  своего  обучения,  ставить  и 
формулировать для себя новые задачи, познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 
деятельности в ориентировании и мобильности; умение самостоятельно планировать пути достижения це-
лей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач в ориентировании и мобильности; умение соотносить свои действия с планируемыми 
результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 
способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соот-
ветствии с изменяющейся ситуацией, связанной с ориентированием и мобильностью; умение оценивать 
правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения. 

13. Дифференцированный подход в обучении подразумевает применение дифференцированных заданий 
в зависимости от уровня психофизического развития, состояния зрения, способа восприятия (тактильный, 
зрительный,  слуховой)  и  включает  применение  специальных форм  и методов  работы  с  обучающимися, 
оригинальных учебников, наглядных пособий, тифлотехники, уменьшения наполняемости классов и групп и 
методики индивидуально-подгруппового обучения. 

14.  Коммуникативный  подход.  В  соответствии  с  коммуникативным  подходом  в  процесс  обучения 
включаются задания, способствующие формированию умений организовывать учебное и социальное со-
трудничество, совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: 
находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 
формулировать,  аргументировать  и  отстаивать  свое  мнение;  умение  осознанно  использовать  речевые 
средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 
планирования и регуляции своей деятельности.

15.  Игровое  обучение.  В  качестве  основных  методических  приемов  используются  игровые  приемы 
драматизации  и  театрализации,  что  находит  отражение  в  играх-инсценировках,  ролевых,  ситуативных, 
упражнениях и тренингах.

16. Использование информационно-коммуникационных технологий. Формирование и развитие компетен-
тности в области ориентирования и мобильности использования информационно-коммуникационных техно-
логий и GPS навигации; использование мультимедийных ресурсов и средств массовой информации; поиск 
информации в Интернете и базах данных; использование информационно-коммуникационных технологий 
для создания и обработки информации; использование интерактивных досок для технической поддержки 
активных видов обучения; сотрудничество, общение и обмен информацией по каналам связи для работы с 
другими обучающимися и преподавателями через использование электронной связи, участие в онлайн – 
форумах, в виртуальной среде обучения.

17. Основные виды учебной деятельности: 
1) чтение, беседы, обсуждения, пересказ, декламирование, анализ;
2)  игры-импровизации,  игры с  правилами,  сюжетные игры, дидактические  и  театрализованные игры, 

игры-драматизации;
3) на развитие высших психических функций;
4) тифлографика, рисование: свободное, тематическое, фантазийное;
5) просмотр и анализ этюдов, упражнений, видеофильмов;
6) рассматривание и анализ иллюстраций, рисунков объектов и сюжетных картин (при остаточном зрении);
7) психогимнастические упражнения и игры;
8) игры с элементами сказкотерапии, арттерапии;
9) гимнастики: дыхательная, зрительная, пальчиковая.
18. Занятия по развитию мимики и пантомимики проводятся один раз в неделю с группой (3 -5 чело-

век), которая комплектуется с учетом уровня развития ребенка; в сложных случаях – индивидуально, по 
мере продвижения работы обучающиеся, с которыми проводится индивидуальная работа, включаются в 
групповые занятия. 

19. Примерные структурные компоненты занятия:
1) 1 этап – снятие напряжения мышц или повышение их тонуса;
2) 2 этап – знакомство с мимикой, жестами и позами;
3) 3 этап – обучение выразительным движениям лица и тела, вербализация деятельности;
4) 4 этап – включение неречевых и речевых средств общения в этюды, игры, инсценировки;
5) обучение умению корригировать эмоциональные состояния, настроение и отдельные черты характера 

средствами мимики и пантомимики.
20. Оценка достижений обучающихся специального обучения и воспитания по предметам коррекционного 

цикла имеет качественно-описательный, эмоциональный характер,  (формировать правильное отношение 
к своим возможностям), основана на мониторинге успешности развития и формирования у обучающихся 
коммуникативных навыков.

21. Результативность обучения по Программе отслеживается по трем уровням и имеет описательный 
характер: 

1) стремится овладеть; 
2) владеет с помощью (взрослого, ровесника); 
3) владеет самостоятельно; по ведущим компетенциям.

Глава 3. Организация содержания предмета «Развитие мимики и пантомимики»
22. Объем учебной нагрузки по предмету«Развитие мимики и пантомимики»составляет:
1) в 5 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году;
2) в 6 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году;
3) в 7 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году; 
4) в 8 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году;
5) в 9 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году;
6) в 10 классе – 1 час в неделю, 34 часа в учебном году.
23. Содержание предмета «Развитие мимики и пантомимики»включает следующие разделы:
1) раздел 1 «Психомышечная тренировка»;
2) раздел 2 «Восприятие чувств и эмоциональных состояний»; 
3) раздел 3 «Использование на практике речевых и неречевых средств общения»;
4) раздел 4 «Развитие речевой интонации»;
5) раздел 5 «Формирование навыков культурного поведения»;
6) раздел 6 «Коррекция настроения и отдельных черт характера средствами мимики и пантомимики».
24. Разделы курса взаимосвязаны, возможно совмещение и взаимное дополнение разделов. На одном 

занятии возможны сочетания разделов и видов учебной деятельности. Например, содержание раздела 
«Использование на практике речевых и неречевых средств общения» сочетается с элементами раздела 
«Развитие речевой интонации».

25. Раздел «Психомышечная тренировка» включает подраздел:
1) психомышечная тренировка.
26. Раздел «Восприятие чувств и эмоциональных состояний» включает следующие подразделы:
1) знакомство с чувствами;
2) узнавание, называние, описание чувств и эмоций:
3) воспроизведение мимики и пантомимики.
27. Раздел «Использование на практике речевых и неречевых средств общения» включает следующие 

подразделы:
1) тренировка жестов, выразительных движений;
2) моделирование поведения.
28. Раздел «Развитие речевой интонации» включает подраздел:
1) обучение произнесению с интонациями.
2 9. Раздел «Формирование навыков культурного поведения» включает подраздел:
1) навыки культурного поведения и адекватные способы общения.
3 0. Раздел «Коррекция настроения и отдельных черт характера средствами мимики и пантомимики» 

включает подраздел:
1) коррекция настроения и отдельных черт характера. 
3 1. Базовое содержание предмета «Развитие мимики и пантомимики» для 5 класса:
1) психомышечная тренировка. Произвольное напряжение и расслабление отдельных групп мышц: рук, 

ног, туловища и лица;
2) умение воспринимать эмоциональные состояния и воспроизводить их мимическими и пантомимическими 

движениями с соответствующей речевой интонацией:  закрепление мимики,  поз, жестов,  выразительных 
движений, связанных с чувствами грусти, отвращения, заинтересованности, гордости; знакомство с чув-
ствами гордыни, высокомерия, злорадства, любопытства, рассерженности; понятий:  гордость/гордыня/
высокомерие; недовольство/гнев; интерес/заинтересованность/любопытство; злоба/злорадство; чтение 
сюжетных рассказов с определением эмоционального состояния героев (гордыня, высокомерие, злорадство, 
любопытство, рассерженность); выражение мимикой в сопровождении жестов, выразительных движений 
эмоциональных состояний благодарности, гнева, заинтересованности; моделирование жестов и вырази-
тельных движений усталости, умиления, рассерженности; способствование открытому проявлению эмоций 
благодарности, рассерженности, заинтересованности социально приемлемыми способами; воспроизведение 
выразительных движений, жестов, поз, соответствующих эмоциональным состояниям заинтересованности, 
любопытства, злорадства; 

3) умение пользоваться речевыми и неречевыми средствами общения на практике и правильно воспро-
изводить их в деятельности: воспроизведение на практике жестов, выразительных движений повседневной 
жизни: болит зуб, гуляю с собакой, готовлю обед, тушу пожар; тренировка в воспроизведении невербальными 
средствами состояний усталости, заинтересованности, рассерженности, любопытства, высокомерия; имити-
рование действий, связанных с профессиональной деятельностью регулировщика, садовника, землекопа, 
программиста,  продавца,  преподавателя,  летчика;  имитация  семенящей,  спотыкающейся,  шаркающей 
походок;  моделирование  собственного  поведения  в  определенных  ситуациях  (я  благодарен  ему,  какой 
хорошенький котенок! адекватно вести себя, когда ругают, критикуют, имитировать поведение высокомер-
ного человека, я злюсь!); 

4)  развитие  речевой  интонации:  закрепление  речевых  интонаций,  соответствующих  эмоциональным 
состояниям грусти, отвращения, гордости, радости; выразительное декламирование, чтение художественных 
произведений; выработка выразительных интонаций при передаче оттенков чувств: умиление/симпатия; 
заинтересованность/любопытство; гордость/высокомерие; 

5) формирование навыков культурного поведения; обыгрывание, тренинги поведения в различных ситу-
ациях: самостоятельное знакомство, выражение благодарности, исполнение роли гостеприимного хозяина, 
моделирование поведения в гостях, оказание помощи другому человеку, ответы на вопросы незнакомого 
человека, поведение в театре, кинотеатре, зоопарке, адекватное поведение у автоматических дверей, фор-
мирование навыков адекватного общения с нормально видящими сверстниками, взрослыми, посторонними; 

6) коррекция настроения и отдельных черт характера средствами мимики пантомимики: моральная оценка 
негативных поступков героев художественных произведений, выражающих черты характера (высокомерие, 
зависть, злорадство);преодоление чувств злорадства, рассерженности, усталости, любопытства; упражнение 
в использовании мимики и жестов при изображении чувств злорадства, рассерженности, любопытства, их 
оречевление; упражнение на преодоление двигательного автоматизма.

3 2.Базовое содержание предмета «Развитие мимики и пантомимики» для 6 класса:
1) психомышечная тренировка. Выполнение игр и этюдов, направленных на психомышечную тренировку 

с фиксацией внимания на дыхание;
2)  умение  воспринимать  эмоциональные  состояния  и  воспроизводить  их мимическими  и  пантомими-

ческими движениями с соответствующей речевой интонацией: знакомство с чувствами: беспомощность 
– самостоятельность; застенчивость – раскрепощенность; забота, жалость – безразличие; сострадание 
– жестокость; знакомство с эмоциональным состоянием, связанным с чувством заботы; развитие умения 
дифференцировать  эмоциональные  состояния:  застенчивость/смущение/неловкость/стеснительность; 
жалость/сострадание/забота; удивление/изумление/ошарашенность; отвращение/омерзение; упражнение 
в чтении и пересказе сюжетных рассказов с выделением и дифференциацией эмоциональных состояний 
героев (застенчивость, смущение, жалость, сострадание, забота, удивление, изумление, ошарашенность); 
умение адекватно выражать мимикой, жестами, выразительными движениями эмоциональные состояния 
жалости, заботы, бодрости, ошарашенности, смущения, омерзения, изумления; моделирование жестов, поз, 
выразительных движений, соответствующих эмоциональным состояниям изумления, отвращения, беспомощ-
ности, неловкости; способствование открытому проявлению эмоций сострадания, заботы, застенчивости, 
неловкости, удивления социально приемлемыми способами;

3) умение пользоваться речевыми и неречевыми средствами общения на практике и правильно воспроиз-
водить их в деятельности: обучение выражению чувств изумления, сострадания, заботы, бодрости, удивления 
мимикой и выразительными движениями, позами, жестами;сопровождение фраз, выражающих эмоциональные 
состояния беспомощности, стеснительности, удивления, ошарашенности, брезгливости, омерзения, изум-
ления, жалости выразительными движениями, жестами;имитация действий, связанных с профессиональной 
деятельностью машиниста, парикмахера, трубача, мойщика стекол, повара, дирижера;имитация походки 
пьяного человека, балерины, модели, идущей по подиуму; обучение правильному регулированию собственного 
поведения в определенной ситуации: выразить жалость, сочувствие (выразить соболезнование); поведение в 
незнакомой ситуации; скрыть свое отвращение (к незнакомой, нелюбимойеде); когда не хочется куда-то идти;

4) развитие речевой интонации:обучение умению выражать интонациями чувства: удивление/изумление/
ошарашенность;  жалость/забота;  спокойствие  –  бодрость;  застенчивость/неловкость;  брезгливость/
омерзение;

5)  формирование  навыков  культурного  поведения:  моделирование  жизненных  ситуаций:  правильное 
поведение в библиотеке, музее; правильное поведение на официальных церемониях, при встрече гостей в 
школе; ответы на телефонные звонки; исполнение роли хозяина дома; адекватное реагирование на замеча-
ния и критику; формирование адекватных способов общения со сверстниками, родителями, посторонними, 
зрячими людьми; 

6) коррекция настроения и отдельных черт характера средствами мимики пантомимики: тренировка в 
преодолении двигательного  автоматизма;  моделирование  ситуаций,  способствующих  развитию  чувств 
эмпатии, отзывчивости; адекватное реагирование на замечания и критику; психомышечная тренировка в 
преодолении  чувств  застенчивости,  брезгливости,  робости;  вербализация  настроения  и  эмоциональных 
состояний персонажей сюжетных картинок, рассказов.

3 3. Базовое содержание предмета «Развитие мимики и пантомимики» для 7 класса:
1)  психомышечная  тренировка.  Сознательная  корректировка  некоторых  автоматических  процессов  в 

организме посредством аутогенной тренировки; выполнение игр и этюдов, направленных на психомышечную 
тренировку с фиксацией внимания на дыхание; 

2) обучение умению воспринимать эмоциональные состояния и воспроизводить их мимическими и пантоми-
мическими движениями с соответствующей речевой интонацией; знакомство с чувствами и эмоциональными 
состояниями: безразличие/невозмутимость; отрешенность/отстраненность/оцепенение; испуг/страх/ужас; 
просьба/мольба; радость/восторг; ответственность/собранность; упражнение в дифференцировании вы-
шеупомянутых чувств и эмоциональных состояний; развитие способности понимать и дифференцировать 
эмоциональное состояние другого человека; упражнение в сочинении сюжетных рассказов на заданную 
эмоцию; упражнения на выражение мимикой, жестами, позами, выразительными движениями чувств: испуг/
ужас/оцепенение;  радость/восторг;  просьба/мольба,  способствование  открытому  проявлению  эмоции 
радости социально приемлемыми способами; 

3) умение пользоваться речевыми и неречевыми средствами общения на практике и правильно воспро-
изводить их в деятельности: воспроизведение эмоционального состояния героев сюжетных рассказов с 
использованием приема театрализации; театрализованная имитация действий, связанных с профессиональ-
ной деятельностью сапожника, плотника, врача-массажиста, скрипача; имитирование походки робота; «тан-
цующей» походки; походки человека, у которого болит поясница; моделирование поведения в определенной 
ситуации: я очень испугался; я в ужасе от …; я в замешательстве; оцепенел от страха; восторг от успеха; 

4) развитие речевой интонации: закрепление речевых интонаций предыдущих лет обучения; упражнения 
на передачу оттенков чувств эмоциональных состояний: страх/ужас; просьба/мольба; радость/восторг; 
безразличие/невозмутимость; угадывание настроения и чувств другого человека по интонации (на материале 
рассказов, фильмов, обыгрывании сюжетов); 

5) формирование навыков культурного поведения: совершенствование навыков культурного поведения 
в ситуациях: уважение права собственности; проявление инициативы при знакомстве, приглашении гостей; 
предложение помощи; проявление учтивости в общественных местах; умение попросить вещь, принадле-
жащую другому человеку; адекватно реагировать на отказ; формирование адекватных способов общения 
с окружающими людьми;

6) коррекция настроения и отдельных черт характера средствами мимики пантомимики: упражнения, 
направленные на преодоление двигательного автоматизма; моральная оценка негативным чертам характера: 
безразличие, равнодушие; положительная моральная оценка чертам характера: собранности, ответственно-
сти; развитие умение справляться с чувством страха, ужаса посредством рисунка, обыгрывания ситуации.

3 4. Базовое содержание предмета «Развитие мимики и пантомимики» для 8 класса:
1)  психомышечная  тренировка:  сознательная  корректировка  автоматических  процессов  в  организме 

посредством аутогенной психомышечной тренировки; выполнение игр и этюдов, направленных на психо-
мышечную тренировку с фиксацией внимания на дыхание,

2) умение воспринимать эмоциональные состояния и воспроизводить их мимическими и пантомимиче-
скими движениями с соответствующей речевой интонацией:  закрепление мимических,  пантомимических 
движений  и  речевых  интонаций,  выражающих  эмоциональные  состояния  беспомощности,  жалости,  со-
страдания, изумления, стеснительности, заботы, бодрости, омерзения, неловкости, смущения; знакомство 
с противоположными чувствами и эмоциональными состояниями: усталость – энергичность; апатия – азарт; 
спокойствие – нетерпеливость/волнение/возмущение/негодование; мрачность –улыбчивость; дифферен-
цирование  чувств,  эмоциональных  состояний:  безразличие/апатия;  мрачность/угрюмость;  возмущение/
негодование; страдание/переживания; бодрость/энергичность;чтение и пересказ сюжетных рассказов с 
дифференциацией эмоциональных состояний героев;упражнение в составлении сюжетных рассказов на 
заданную эмоцию;развитие мимических и пантомимических навыков, связанных с выражением чувств добро-
желательности, угрюмости, азарта, апатии, возмущения;угадывание настроения и чувств другого человека 
на примере просмотра фильмов со звуком и без него (для детей с остаточным зрением);моделирование 
жизненных ситуаций, связанных с передачей эмоциональных состояний;

3)  формирование  умения  пользоваться  речевыми  и  неречевыми  средствами  общения  на  практике  и 
правильно  воспроизводить  их  в  деятельности:  воспроизведение  настроения,  эмоциональных  состояний 
и чувств героев сюжетного рассказа посредством применения приемов театрализации и драматизации; 
моделирование поведения в определенной ситуации: азарт спортивного болельщика; доброжелательное 
отношение при первом знакомстве; оказание знаков внимания противоположному полу; возмущение нега-
тивным поступком;

4) развитие речевой интонации: закрепление речевых интонаций страха, мольбы, просьбы, отстраненности, 
радости; выражение интонационных оттенков настроения, чувств угрюмости, азарта, волнения, страдания, 
усталости, энергичности; улавливание эмоционального состояния другого человека по его речевой интонации; 

5) формирование навыков культурного поведения в различных ситуациях: развитие умения поддерживать 
разговор, обучение умению тактично привлекать к себе внимание, обращение за помощью или советом, 
формирование адекватных способов общения с нормально видящими сверстниками;

6) коррекция настроения и отдельных черт характера средствами мимики пантомимики: описывание своих 
ощущения и их анализ, моральная оценка черт характера (мрачность-улыбчивость; нетерпеливость – выжи-
дание; апатичность – энергичность); формирование умения сдерживать чувства негодования, возмущения; 
выражать их в адекватной форме.

3 5. Базовое содержание предмета «Развитие мимики и пантомимики» для 9 класса:
1)  психомышечная  тренировка.  Сознательная  корректировка  некоторых  автоматических  процессов  в 

организме посредством аутогенной тренировки и использованием соответствующих игр и этюдов;
2) умение воспринимать эмоциональные состояния и воспроизводить их мимическими и пантомимическими 

движениями с соответствующей речевой интонацией: знакомство с настроением, чувствами, выражающими 
эмоциональные состояния: безмятежность – настороженность/беспокойство; рассеянность – собранность; 
ярость – невозмутимость; тревога – спокойствие; дифференцировка оттенков черт характера, эмоций: бес-
покойство/тревожность; озорство/баловство; рассеянность/растерянность; ярость/гнев; невозмутимость/
безмятежность; упражнение в обыгрывании этюдов на заданную эмоцию по отрывку из художественного 
произведения  или  фильма;  использование  мимики  и  жестов  для  изображения  черт  характера,  чувств 
беспокойства, настороженности, озорства, тревоги, рассеянности, растерянности, ярости; формирование 
умения сопереживать и высказывать собственные ощущения; 

3) формирование умения пользоваться речевыми и неречевыми средствами общения на практике и пра-
вильно воспроизводить их в деятельности: моделирование поведения в определенной ситуации: адекватное 
выражение тревоги, обеспокоенности; выказывание симпатии; воспроизведение эмоциональных состояний, 
настроения  героев  по  сюжетному  рассказу,  картине,  фильму  с  использованием  приема  театрализации, 
драматизации; воспроизведение «застывших» этюдов, посредством поз, выразительных движений и мимики 
(например, изобразить картину Ф. П. Решетникова «Опять двойка»); 

4) развитие речевой интонации: закрепление речевых интонаций настороженности, озорства, тревоги, 
ярости, растерянности; развитие способности угадывать эмоциональное состояние другого человека по 
его речевой интонации; при остаточном зрении по мимике и жестам; 

5) формирование навыков культурного поведения: упражнения в общении посредством: слушания педагога; 
слушания друг друга; слушания другого человека; упражнение в формировании адекватных способов общения 
с нормально видящими сверстниками; 

6) коррекция настроения и отдельных черт характера средствами мимики пантомимики: описываниеи ана-
лиз собственных чувств; оценка чувств ярости, гнева, растерянности; упражнение в определении настроения 
музыкальных произведений с вербализацией возникающих ощущений, чувств; упражнение в преодолении 
чувств ярости, растерянности; упражнение в преодолении двигательного автоматизма с использованием 
навыка произвольного расслабления; закрепление умения управлять своими эмоциями.

3 6. Базовое содержание предмета «Развитие мимики и пантомимики» для 10 класса: 
1)  психомышечная  тренировка.  Сознательная  корректировка  автоматических  процессов  в  организме 

посредством аутогенной психомышечной тренировки; 
2) обучение умению выражать эмоциональные состояния и воспроизводить их мимическими и панто-

мимическими движениями с соответствующей речевой интонацией: закрепление мимических, пантомими-
ческих движений, речевых интонаций, связанных с выражением эмоций безмятежности, настороженности, 
беспокойства,  рассеянности,  собранности,  ярости,  невозмутимости,  тревоги,  спокойствия;  знакомство  с 
настроением, эмоциональными состояниями, чувствами: заискивание – заносчивость/надменность; уныние/
печаль – радость/восторг; подавленность – воодушевленность; презрение – уважение; дифференцировка 
эмоций: заносчивость/надменность/высокомерие/царственность; печаль/уныние/подавленность; презре-
ние/пренебрежение; уважение/заискивание; чтение и пересказ отрывков художественных произведений 
с дифференциацией эмоционального состояния героев; упражнение в обыгрывание этюдов на заданную 
эмоцию с передачей выразительными движениями, жестами, позами, мимикой чувств заискивания, занос-
чивости,  уныния,  восторга,  подавленности,  воодушевленности,  пренебрежения;  тренировка  в  узнавании 
эмоций по внешним сигналам; 

3) умение пользоваться речевыми и неречевыми средствами общения на практике и правильно воспро-
изводить их в деятельности: моделирование жизненных ситуаций, связанных с передачей эмоциональных 
состояний;  адекватное  выражение  чувств  печали,  радости,  воодушевления,  уважения;  воспроизведение 
этюдов с изображением неодушевленных предметов (шар, часы с маятником, кукла); 

4) развитие речевой интонации: закрепление речевых интонаций предыдущих лет обучения; упражне-
ние в передаче оттенков чувств, эмоциональных состояний надменности, царственности, печали, уныния, 
радости, восторга, пренебрежения, уважения, презрения, заискивания; тренировка в произнесении одной 
фразы с различными интонациями (жестко, решительно, заискивающе, с воодушевлением, восторгом, 
с презрением); 

5) коррекция настроения и отдельных черт характера средствами мимики пантомимики: анализ собст-
венных ощущений, настроений и описывание их; выражение и описывание собственных чувств на заданную 
эмоцию: как я отношусь к себе; кого я уважаю; моральная оценка негативных эмоций с их обыгрыванием.

Глава 4. Система целей обучения
3 7. В Программе для удобства использования учебных целей и проведения мониторинга введена ко-

дировка. В коде первое число обозначает класс, второе и третье числа – раздел и подраздел, четвертое 
число показывает нумерацию учебной цели. Например, в кодировке 5.2.1.1: «5» – класс, «2.1» – подраздел, 
«1» – нумерация учебной цели. Примечание: все цели обучения сформулированы без привязки к опреде-
ленному контексту и реализовываются в рамках изучения разных тем.

3 8. Ожидаемые результаты по целям обучения:
1) раздел «Психомышечная тренировка»:

таблица 1

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

1.1 Психо-
мышечная 
тренировка

5.1.1.1 уметь 
произвольно 
напрягать и 
расслаблять от-
дельные группы 
мышц: рук, ног, 
туловища и 
лица

6.1.1.1 
знать игры 
и этюды, 
направленные 
на психо-
мышечную 
тренировку 
с фиксацией 
внимания на 
дыхание

7.1.1.1 выполнять игры и этюды, 
направленные на психомышеч-
ную тренировку с фиксацией 
внимания на дыхание.
7.1.1.2 знать значение аутоген-
ной тренировки; возможности 
сознательной корректировки 
поведения и чувств посредст-
вом аутогенной тренировки

8.1.1.1 знать и 
выполнять эле-
менты аутогенной 
психомышечной 
тренировки с це-
лью сознательной 
корректировки 
поведения, чувств 
и эмоций 

9.1.1.1 знать 
и выполнять 
элементы 
аутогенной пси-
хомышечной тре-
нировки с целью 
сознательной 
корректировки 
поведения, 
чувств, эмоций

10.1.1.1 понимать 
значение и 
выполнять эле-
менты аутогенной 
психомышечной 
тренировки с це-
лью сознательной 
корректировки 
поведения, чувств, 
эмоций 

2) раздел «Восприятие чувств и эмоциональных состояний»:
таблица 2

Подраз-
дел

Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

2.1 Зна-
комство с 
чувст-
вами

5.2.1.1 знать 
средства мимики 
и пантомимики, 
связанные с 
чувствами грусти, 
заинтересованно-
сти, гордости
5.2.1.2 дифферен-
цироватьпонятия: 
гордость/горды-
ня/высокомерие; 
недовольство/
рассерженность/
гнев; интерес/
заинтересован-
ность/любопыт-
ство; 

6.2.1.1 различать и 
давать адекватную 
оценку противопо-
ложным чувствам: 
беспомощность – 
самостоятельность; 
застенчивость – 
раскрепощенность; 
жалость – безразличие, 
сострадание – рав-
нодушие
6.2.2.2 дифферен-
цировать оттенки 
эмоциональных состо-
яний: застенчивость/
смущение/неловкость/
стеснительность; 
жалость/сострадание/
забота; удивление/
изумление/ошарашен-
ность; брезгливость/
отвращение

7.2.1.1 диффе-
ренцировать и 
давать адек-
ватную оценку 
чувствам и 
эмоциональными 
состояниям: 
безразличие/
невозмутимость; 
отрешенность/
отстраненность/
оцепенение; ис-
пуг/страх/ужас; 
просьба/мольба; 
радость/
восторг

8.2.1.1 различать и 
давать адекватную 
оценку противопо-
ложным чувствам: 
усталость – 
энергичность; апатия 
– азарт; спокойствие 
– нетерпеливость; 
мрачность – улыб-
чивость;
8.2.1.2 дифферен-
цироватьоттенки 
эмоциональных 
состояний: безраз-
личие/апатия; мрач-
ность/угрюмость; 
волнение/возмуще-
ние/негодование; 
страдание/пережи-
вания; бодрость/
энергичность

9.2.1.1 различать и 
давать адекватную 
оценку противопо-
ложным чувствам: 
безмятежность – 
беспокойство; гнев 
– невозмутимость; 
тревога – спокой-
ствие
9.2.1.2 дифференци-
ровать оттенки черт 
характера, эмоций: 
беспокойство/
тревожность; озор-
ство/баловство; 
рассеянность/
растерянность; 
невозмутимость/
безмятежность

10.2.1.1 давать 
адекватную 
оценку настроениям, 
эмоциональными 
состояниям, 
чувствам: заискива-
ние-заносчивость; 
печаль – радость; 
уныние – восторг; 
подавленность – 
воодушевленность; 
презрение – 
уважение



2.2 Уз-
навание, 
назы-
вание, 
описание 
чувств и 
эмоций

5.2.2.1 опре-
делять черты 
характера и 
эмоциональное 
состояние 
героев (гордыня, 
высокомерие, 
любопытство, 
рассерженность) 
при чтении 
литературных 
произведений 
и просмотре 
фильмов

6.2.2.1 выделять эмо-
циональные состояния 
героев (застенчивость, 
смущение, жалость, 
сострадание, забота, 
удивление, изумление, 
ошарашенность при 
чтении литературных 
произведений и прос-
мотре фильмов

7.2.2.1 выделять 
и высказывать 
отношениеэ-
моциональные 
состояния 
героев (отстра-
ненность/оце-
пенение; испуг/
страх/ужас; 
просьба/мольба; 
радость/вос-
торг) при чтении 
литературных 
произведений 
и просмотре 
фильмов
7.2.2.2 выпол-
нять упражнения 
в сочинении 
сюжетных 
рассказов на за-
данную эмоцию

8.2.2.1 дифферен-
цироватьэмоцио-
нальные состояния 
героев причтении и 
пересказелитератур-
ных произведений
8.2.2.2 угадывать 
настроения и чувства 
другого человека 
(безразличие/апатия; 
мрачность/угрю-
мость; волнение/
возмущение/
негодование; 
страдание/пережи-
вания; бодрость/
энергичность) на 
примере просмотра 
фильмов со звуком 
и без него (для 
детей с остаточным 
зрением) 

9.2.2.1 описывать и 
давать адекватную 
оценку чертам 
характера: рассе-
янность – собран-
ность, аккуратность 
– неряшливость, 
ответственность 
– безалаберность, 
способность к 
проявлению заботы 
– безразличие

10.2.2.1 оценивать 
эмоциональные со-
стояния героев при 
чтении и пересказе 
художественных 
произведений, прос-
мотре кинофильмов 
10.2.2.2 угадывать 
настроения и 
чувства другого 
человека на при-
мере просмотра 
фильмов со звуком 
и без него (для 
детей с остаточным 
зрением);
10.2.2.3 сочинять 
сюжетные рассказы 
на заданную 
эмоцию

2.3 Вос-
произ-
ведение 
мимики и 
пантоми-
мики

5.2.3.1 знать как 
выразить мимикой 
и выразительны-
ми движениями 
эмоциональные 
состояния 
благодарности, 
заинтересован-
ности
5.2.3.2 воспроиз-
водить мимикой 
и жестами 
состояния, со-
ответствующие 
эмоциональным 
состояниям 
заинтересован-
ности, усталости, 
рассерженности 
социально 
приемлемыми 
способами

6.2.3.1 уметь адекватно 
выражать мимикой, же-
стами эмоциональные 
состояния жалости, 
заботы, смущения, не-
ловкости, брезгливости, 
изумления, удивления 
социально приемлемы-
ми способами

7.2.3.1 модели-
ровать мимикой 
и выразительны-
ми движениями 
эмоциональные 
состояния и 
чувства: испуг/
ужас/оцепене-
ние; радость/
восторг; прось-
ба/мольба
7.2.3.2 проявлять 
эмоции радости, 
гордости 
социально 
приемлемыми 
способами

8.2.3.1 моделировать 
жизненные ситуации, 
связанные с переда-
чей эмоциональных 
состояний волнения, 
возмущение, 
переживания соци-
ально приемлемыми 
способами

9.2.3.1 моделиро-
вать мимикой и 
жестами чувства 
беспокойства, 
настороженности, 
озорства, тревоги, 
рассеянности, рас-
терянности, гнева
9.2.3.2 участвовать 
в инсценировке 
этюдов на заданную 
эмоцию по отрывку 
из художественного 
произведения или 
фильма

10.2.3.1 обыгрывать 
этюды на заданную 
эмоцию с переда-
чей чувств: заиски-
вания, заносчивости, 
уныния, восторга, 
подавленности, 
воодушевленности, 
пренебрежения
10.2.3.2 угадывать 
эмоцию по внешним 
сигналам и уметь 
адекватно реаги-
ровать
10.2.3.3 передавать 
черты характера, 
эмоции, чувства 
удовлетворения, 
удовольствия, 
ликования, восторга, 
недовольства, 
негодования

3) раздел «Использование на практике речевых и неречевых средств общения»:
таблица 3

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

3.1 
Тренировка 
жестов, 
вырази-
тельных 
движений

5.3.1.1 воспроизводить 
на практике действия 
повседневной жизни: 
болит зуб, гуляю с 
собакой, готовлю обед, 
тушу пожар
5.3.1.2 воспроизводить 
невербальными сред-
ствами состояний уста-
лости, заинтересован-
ности, рассерженности, 
любопытства

6.3.1.1 воспроиз-
водить мимикой, 
движениями, жестами 
чувства изумления, 
сострадания, заботы, 
бодрости, удивления 
6.3.1.2 сопровождать 
фразы, выражающие 
эмоциональные 
состояния беспомощ-
ности, стеснитель-
ности, удивления, 
ошарашенности, брез-
гливости, изумления, 
жалости выразитель-
ными движениями, 
жестами

7.3.1.1 исполь-
зовать прием 
драматизации в 
воспроизведении 
эмоционального 
состояния героев 
сюжетных рас-
сказов

8.3.1.1 вос-
производить 
настроения, 
эмоциональ-
ные состояния 
и чувства 
героев сюжет-
ного рассказа 
посредством 
применения 
приемов теа-
трализации и 
драматизации

9.3.1.1 использовать 
приемы театрализа-
ции, драматизации 
в воспроизведении 
эмоциональные 
состояния, 
настроения героев 
по сюжетному 
рассказу, картине, 
фильму 
9.3.1.2 воспроизво-
дить «застывших» 
этюдов, посред-
ством поз, вырази-
тельных движений 
и мимики (например, 
изобразить картину 
«Опять двойка»)

10.3.1.1 
воспроизведе-
ние этюдов с 
воображением 
неодушевленных 
предметов 
(шар, часы с 
маятником, 
кукла)
10.3.1.2 уметь 
адекватно 
проявлять чув-
ство симпатии, 
печали, радости, 
воодушевления, 
уважения

3.2 Моде-
лирование 
поведения

5.3.2.1 моделировать 
собственное поведение 
в определенных ситу-
ациях (я благодарен 
ему, какой хорошень-
кий котенок!, адекватно 
вести себя, когда 
ругают, критикуют), 
имитировать поведе-
ние высокомерного 
человека, я злюсь
5.3.2.2 имитировать 
действия, связанные 
с профессиональной 
деятельностью 
регулировщика, 
садовника, землекопа, 
программиста, про-
давца, преподавателя, 
летчика; имитировать 
семенящую, спотыка-
ющуюся, шаркающую 
походки

6.3.2.1 имитировать 
действия, связанные 
с профессиональной 
деятельностью маши-
ниста, парикмахера, 
трубача, мойщика 
стекол, повара, ди-
рижера; 6.3.2.2 
имитировать походки 
балерины, модели
6.3.2.3 моделировать 
поведениев в 
ситуациях: выразить 
жалость, сочувствие 
(выразить соболезно-
вание); поведение в 
незнакомой ситуации; 
скрыть свое отвра-
щение (к незнакомой, 
нелюбимой еде); 
несогласие, когда не 
хочется куда-то идти

7.3.2.1 имитиро-
ватьдействия, 
связанные с 
профессиональной 
деятельностью са-
пожника, плотника, 
врача-массажиста, 
скрипача; имити-
ровать походки 
робота; «танцу-
ющей» походки; 
походки человека, 
у которого болит 
поясница
7.3.2.2 моделиро-
вать поведение 
в определенной 
ситуации: я очень 
испугался; я в 
ужасе от …; я в 
замешательстве; 
оцепенел от страха; 
восторг от успеха

8.3.2.1 
моделировать 
поведение в 
определенной 
ситуации: 
азарт 
спортивного 
болельщика; 
доброже-
лательное 
отношение 
при первом 
знакомстве; 
оказание зна-
ков внимания 
противопо-
ложному полу; 
возмущение 
негативным 
поступком

9.3.2.1 моделиро-
вать поведение в 
определенной си-
туации: адекватное 
выражение тревоги, 
обеспокоенности; 
выказывание симпа-
тии; неодобрения

10.3.2.1 
моделировать 
жизненные ситу-
аций, связанных 
с передачей 
эмоциональных 
состояний
10.3.2.2 давать 
личную оценку 
положительным 
и негативным 
чертам харак-
тера

4) раздел «Развитие речевой интонации»:
таблица 4

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

4.1 Обучение 
произне-
сению с 
интонациями

5.4.1.1 выразитель-
но декламировать 
стихи, чтение 
художественных 
произведений
5.4.1.2 выражать 
интонацией 
оттенки чувств: 
умиление/
симпатия; заин-
тересованность/
любопытство; 
гордость/высоко-
мерие

6.4.1.1 уметь 
выражать 
интонациями 
оттенки 
чувств: удив-
ление/изум-
ление/оша-
рашенность; 
жалость/
забота; за-
стенчивость/
неловкость; 
брезгливость

7.4.1.1 выполнять 
упражнения на пере-
дачу оттенков чувств 
и эмоциональных 
состояний: страх/
ужас; просьба/мольба; 
радость/восторг; 
безразличие/невозму-
тимость
7.4.1.2 угадывать 
настроения и чувства 
другого человека по 
интонации (при чтении 
рассказов, фильмов, 
обыгрывании сюжетов) 

8.4.1.1 выражать 
интонационные от-
тенки настроения, 
чувств угрюмости, 
азарта, волнения, 
страдания, устало-
сти, энергичности;
8.4.1.2 учиться 
улавливать 
эмоциональные 
состояния другого 
человека по его 
речевой интонации

9.4.1.1 выражать 
речевой интонацией 
чувства насторо-
женности, озорства, 
тревоги, гнева, 
растерянности
9.4.1.2 способность 
угадывать 
эмоциональное 
состояние другого 
человека по его 
речевой интонации, 
при остаточном 
зрении по мимике и 
жестам

10.4.1.1 уметь переда-
вать оттенки чувств, 
эмоциональных состо-
яний: царственности, 
печали, радости, вос-
торга, пренебрежения, 
уважения, презрения, 
заискивания
10.4.1.2 уметь произ-
носить одну и ту же 
фразу с различными 
интонациями (жестко, 
решительно, заиски-
вающе, с воодушев-
лением, восторгом, с 
презрением) 

5) раздел «Формирование навыков культурного поведения»:
Таблица 5

Подраздел Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

5.1 Навыки 
культурного 
поведения и 
адекватные 
способы 
общения

5.5.1.1 знать как себя вести в 
ситуациях: самостоятельное 
знакомство, выражение 
благодарности, исполнение 
роли гостеприимного хозяина, 
моделирование поведения 
в гостях, оказание помощи 
другому человеку, ответы 
на вопросы незнакомого 
человека, поведение в 
театре, кинотеатре, зоопарке, 
адекватное поведение у 
автоматических дверей, 
эскалатора; формирование 
навыков адекватного обще-
ния с нормально видящими 
сверстниками, взрослыми, 
посторонними

6.5.1.1 участвовать 
в тренингах по 
жизненным ситуа-
циям: правильное 
поведение в 
библиотеке, музее; 
на официальных 
церемониях, при 
встрече гостей 
в школе; ответы 
на телефонные 
звонки; исполнение 
роли хозяина дома
6.5.1.2 учиться 
адекватно 
реагировать 
на замечания и 
критику

7.5.1.1 применять 
на практике навыки 
культурного поведения 
в ситуациях: уважение 
права собственности; 
проявление инициа-
тивы при знакомстве, 
приглашении гостей, 
предложение помощи, 
проявление учтивости 
в общественных ме-
стах, умение попросить 
вещь, принадлежащую 
другому человеку, 
учиться адекватно реа-
гировать на отказ

8.5.1.1 под-
держивать 
разговор, 
уметь 
тактично 
привлекать 
к себе 
внимание, 
обращаться 
за помо-
щью или 
советом

9.5.1.1 иметь 
навыки 
активного 
слушания и 
поддержания 
разговора со 
знакомыми и 
незнакомыми 
людьми 
контактно и 
используя 
социальные 
сети

10.5.1.1 владеть 
коммуникативными 
способностями, 
языковой культу-
рой; уметь адек-
ватно проявлять 
эмоциональное 
отношение к дру-
гому человеку
10.5.1.2 учиться 
быть интересным 
собеседником
10.5.1.3 уметь вы-
ступать публично

6) раздел «Коррекция настроения и отдельных черт характера средствами мимики и пантомимики»:
таблица 6

Подраз-
дел

Цели обучения
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс

6.1 Кор-
рекция 
настро-
ения и 
отдельных 
черт ха-
рактера

5.6.1.1 оцени-
вать поступки 
героев худо-
жественных 
произведений, 
выражающие 
негативные чер-
ты характера 
(высокомерие, 
завистливость, 
злорадство)
5.6.1.2 знать 
упражнения на 
преодоление 
двигательного 
автоматизма

6.6.1.1 прослушивать 
и просматривать 
фильмы, способст-
вующие развитию 
чувств эмпатии, 
отзывчивости
6.6.1.2 учиться адек-
ватно реагировать на 
замечания и критику
6.6.1.3 выполнять ком-
плексы упражнений 
на психомышечную 
тренировку в прео-
долении чувств за-
стенчивости, робости, 
страха; описывать 
свои эмоциональные 
состояния 

7.6.1.1 давать 
моральную оценку 
негативным и поло-
жительным чертам 
характера
7.6.12 выполнять 
упражнения, 
направленные 
на преодоление 
двигательного 
автоматизма
7.6.1.3 знать, что с 
чувством страха, 
тревоги можно 
справиться посред-
ством посредством 
рисунка, лепки, обыг-
рывания ситуации

8.6.1.1 анализиро-
вать и давать мо-
ральную оценку 
чертам характера 
(мрачность – 
улыбчивость; 
нетерпеливость 
– выжидание, 
апатичность – 
энергичность)
8.6.1.2 описывать 
свои чувства, 
тренировать 
сдерживать чув-
ства негодования, 
возмущения, 
учиться выражать 
их в адекватной 
форме

9.6.1.1 описывать и 
оценивать собствен-
ные чувства и чувства 
гнева, растерянности
9.6.1.2 определять 
настроения музыкаль-
ных произведений с 
вербализацией воз-
никающих ощущений, 
чувств
9.6.1.3 описывать 
собственные чувства
9.6.1.4 выполнять 
упражнения на 
преодоление двига-
тельного автоматизма 
с использованием 
навыка произвольного 
расслабления

10.6.1.1 анализиро-
вать собственные 
настроения 
10.6.1.2 описывать 
собственные чувства 
на заданную эмоцию: 
как я отношусь к 
себе; кого я уважаю
10.6.1.3 моральная 
оценка негативных 
черт характера, 
эмоций с их обыгры-
ванием
10.6.1.3 уметь 
подавлять чувство 
антипатии к другому 
человеку и выражать 
ее в адекватной 
форме

3 9. Настоящая Программа реализуется на основе Долгосрочного плана к Типовой учебной программе 
по  предмету  «Развитие мимики  и  пантомимики» для  обучающихся  с  нарушением  зрения 5–10  классов 
уровня основного среднего образования по обновленному содержанию согласно приложению к настоя-
щей Программе. В долгосрочном плане обозначен объем учебных целей, реализуемых в каждом разделе.

4 0. Распределение часов на изучение раздела и тем предоставляется на усмотрение учителя. 

Приложение
к Типовой учебной программе по учебному предмету 

«Развитие мимики и пантомимики» для 5–10 классов уровня 
основного среднего образования по обновленному содержанию

Долгосрочный план
по реализации Типовой учебной программы по предмету 

«Развитие мимики и пантомимики» для обучающихся с нарушением зрения 
5–10 классов уровня основного среднего образования 

по обновленному содержанию
1) 5 класс: 

таблица 1

Раздел долгосроч-
ного плана

Содержание раздела 
долгосрочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. Психомышечная 
тренировка

1.1 Психомышечная 
тренировка

5.1.1.1 уметь произвольно напрягать и расслаблять отдельные групп мышц: рук, ног, 
туловища и лица

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»:

2.1 Знакомство с 
чувствами

5.2.1.1 знать средства мимики и пантомимики, связанные с чувствами грусти, заинтересован-
ности, гордости
5.2.1.2 дифференцировать понятия: гордость/гордыня/высокомерие; недовольство/рассер-
женность/гнев; интерес/заинтересованность/любопытство

2.2 Узнавание, 
называние, описание 
чувств и эмоций

5.2.2.1 определять черты характера иэмоциональное состояние героев (гордыня, высокоме-
рие, любопытство, рассерженность) при чтении литературных произведений и просмотре 
фильмов 

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

5.2.3.1 знать как выразить мимикой и выразительными движениями эмоциональные состояния 
благодарности, заинтересованности
5.2.3.2 воспроизводить мимикой и жестами состояния, соответствующие эмоциональным со-
стояниям заинтересованности, усталости, рассерженности социально приемлемыми способами

3. «Использование 
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

5.3.1.1 воспроизводить на практике действия повседневной жизни: болит зуб, гуляю с 
собакой, готовлю обед, тушу пожар
5.3.1.2 воспроизводить невербальными средствами состояний усталости, заинтересованно-
сти, рассерженности, любопытства

2 четверть
2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, 
называние, описание 
чувств и эмоций

5.2.2.1 определять черты характера иэмоциональное состояние героев (гордыня, высоко-
мерие, любопытство, рассерженность) при чтении литературных произведений ипросмотре 
фильмов

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

5.2.3.1 знать, как выразить мимикой и выразительными движениями эмоциональные состояния 
благодарности, заинтересованности
5.2.3.2 воспроизводить мимикой и жестами состояния, соответствующие эмоциональным со-
стояниям заинтересованности, усталости, рассерженности социально приемлемыми способами

3. «Использование 
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

5.3.1.1 воспроизводить на практике действия повседневной жизни: болит зуб, гуляю с 
собакой, готовлю обед, тушу пожар
5.3.1.2 воспроизводить невербальными средствами состояний усталости, заинтересованно-
сти, рассерженности, любопытства

3.2 Моделирование 
поведения

5.3.2.1 моделировать собственное поведение в определенных ситуациях (я благодарен ему, 
какой хорошенький котенок!, адекватно вести себя, когда ругают, критикуют), имитировать 
поведение высокомерного человека, я злюсь
5.3.2.2 имитировать действия, связанные с профессиональной деятельностью регулиров-
щика, садовника, землекопа, программиста, продавца, преподавателя, летчика; имитировать 
семенящую, спотыкающуюся, шаркающую походки

4. «Развитие рече-
вой интонации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

5.4.1.1 выразительно декламировать стихи, чтение художественных произведений
5.4.1.2 выражать интонацией оттенки чувств: умиление/симпатия; заинтересованность/любо-
пытство; гордость/высокомерие

3 четверть

3. «Использование  
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

5.3.1.2 воспроизводить невербальными средствами состояний усталости, заинтересованно-
сти, рассерженности, любопытства

3.2 Моделирование 
поведения

5.3.2.1 моделировать собственное поведение в определенных ситуациях (я благодарен ему, 
какой хорошенький котенок!, адекватно вести себя, когда ругают, критикуют), имитировать 
поведение высокомерного человека, я злюсь;
5.3.2.2 имитировать действия, связанные с профессиональной деятельностью регулиров-
щика, садовника, землекопа, программиста, продавца, преподавателя, летчика; имитировать 
семенящую, спотыкающуюся, шаркающую походки

4. «Развитие рече-
вой интонации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

5.4.1.1 выразительно декламировать стихи, чтение художественных произведений
5.4.1.2 выражать интонацией оттенки чувств: умиление/симпатия; заинтересованность/любо-
пытство; гордость/высокомерие

5. «Формирование 
навыков культурно-
го поведения»

5.1 Навыки культур-
ного поведения и 
адекватные способы 
общения

5.5.1.1 знать как себя вести в ситуациях: самостоятельное знакомство, выражение благо-
дарности, исполнение роли гостеприимного хозяина, моделирование поведения в гостях, 
оказание помощи другому человеку, ответы на вопросы незнакомого человека, поведение в 
театре, кинотеатре, зоопарке, адекватное поведение у автоматических дверей, эскалатора; 
формирование навыков адекватного общения с нормально видящими сверстниками, 
взрослыми, посторонними

4 четверть
1. «Психомышечная 
тренировка»

1.1 Психомышечная 
тренировка

5.1.1.1 уметь произвольно напрягать и расслаблять отдельные групп мышц: рук, ног, 
туловища и лица

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

5.2.3.2 воспроизводить мимикой и жестами состояния, соответствующие эмоциональным 
состояниям заинтересованности, усталости, рассерженности социально приемлемыми 
способами

3. «Использование 
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

5.3.1.2 воспроизводить невербальными средствами состояний усталости, заинтересованно-
сти, рассерженности, любопытства

3.2 Моделирование 
поведения

5.3.2.1 моделировать собственное поведение в определенных ситуациях (я благодарен ему, 
какой хорошенький котенок!, адекватно вести себя, когда ругают, критикуют), имитировать 
поведение высокомерного человека, я злюсь
5.3.2.2 имитировать действия, связанные с профессиональной деятельностью регулиров-
щика, садовника, землекопа, программиста, продавца, преподавателя, летчика; имитировать 
семенящую, спотыкающуюся, шаркающую походки

6. «Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера сред-
ствами мимики и 
пантомимики»

6.1 Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера

5.6.1.1 оценивать поступки героев художественных произведений, выражающие негативные 
черты характера (высокомерие, завистливость, злорадство);
5.6.1.2 знать упражнения на преодоление двигательного автоматизма

2) 6 класс:
таблица 2

Раздел долгосроч-
ного плана

Содержание раздела 
долгосрочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. «Психомышеч-
ная тренировка»

1.1 Психомышечная 
тренировка

6.1.1.1 знать игры и этюды, направленные на психомышечную тренировку с фиксацией 
внимания на дыхание.

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.1 Знакомство с 
чувствами

6.2.1.1 различать и давать адекватную оценку противоположным чувствам: беспомощность – 
самостоятельность; застенчивость – раскрепощенность; жалость – безразличие, сострадание 
– равнодушие

2.2 Узнавание, назы-
вание, описание 
чувств и эмоций

6.2.2.1 выделять эмоциональные состояния героев (застенчивость, смущение, жалость, состра-
дание, забота, удивление, изумление, ошарашенность при чтении литературных произведений 
и просмотре фильмов

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

6.2.3.1 уметь адекватно выражать мимикой, жестами эмоциональные состояния жалости, 
заботы, смущения, неловкости, брезгливости, изумления, удивления социально приемлемыми 
способами

3. «Использование 
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.1 Тренировка 
жестов, вырази-
тельных движений

6.3.1.1 воспроизводить мимикой, движениями, жестами чувства изумления, сострадания, 
заботы, бодрости, удивления 
6.3.1.2 сопровождать фразы, выражающие эмоциональные состояния беспомощности, сте-
снительности, удивления, ошарашенности, брезгливости, изумления, жалости выразительными 
движениями жестами

2 четверть
2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, назы-
вание, описание 
чувств и эмоций

6.2.2.1 выделять эмоциональные состояния героев (застенчивость, смущение, жалость, состра-
дание, забота, удивление, изумление, ошарашенность при чтении литературных произведений 
и просмотре фильмов

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

6.2.3.1 уметь адекватно выражать мимикой, жестами эмоциональные состояния жалости, 
заботы, смущения, неловкости, брезгливости, изумления, удивления социально приемлемыми 
способами

3. «Использование 
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.1 Тренировка 
жестов, вырази-
тельных движений

6.3.1.1 воспроизводить мимикой, движениями, жестами чувства изумления, сострадания, 
заботы, бодрости, удивления 
6.3.1.2 сопровождать фразы, выражающие эмоциональные состояния беспомощности, сте-
снительности, удивления, ошарашенности, брезгливости, изумления, жалости выразительными 
движениями жестами

3.2 Моделирование 
поведения

6.3.2.1 имитировать действия, связанные с профессиональной деятельностью машиниста, 
парикмахера, трубача, мойщика стекол, повара, дирижера
6.3.2.2 имитировать походки балерины, модели
6.3.2.3 моделировать поведение в ситуациях: выразить жалость, сочувствие (выразить 
соболезнование); поведение в незнакомой ситуации; скрыть свое отвращение (к незнакомой, 
нелюбимой еде); несогласие, когда не хочется куда-то идти

4. «Развитие рече-
вой интонации

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

6.4.1.1 уметь выражать интонациями оттенки чувств: удивление/изумление/ошарашенность; 
жалость/забота; застенчивость/неловкость; брезгливость

3 четверть
2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, назы-
вание, описание 
чувств и эмоций

6.2.2.1 выделять эмоциональные состояния героев (застенчивость, смущение, жалость, состра-
дание, забота, удивление, изумление, ошарашенность при чтении литературных произведений 
и просмотре фильмов

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

6.2.3.1 уметь адекватно выражать мимикой, жестами эмоциональные состояния жалости, 
заботы, смущения, неловкости, брезгливости, изумления, удивления социально приемлемыми 
способами

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

3.1 Тренировка 
жестов, вырази-
тельных движений

6.3.1.1 воспроизводить мимикой, движениями, жестами чувства изумления, сострадания, 
заботы, бодрости, удивления 
6.3.1.2 сопровождать фразы, выражающие эмоциональные состояния беспомощности, сте-
снительности, удивления, ошарашенности, брезгливости, изумления, жалости выразительными 
движениями жестами

3.2 Моделирование 
поведения

6.3.2.1 имитировать действия, связанные с профессиональной деятельностью машиниста, 
парикмахера, трубача, мойщика стекол, повара, дирижера
6.3.2.2 имитировать походки балерины, модели
6.3.2.3 моделировать поведение в ситуациях: выразить жалость, сочувствие (выразить 
соболезнование); поведение в незнакомой ситуации; скрыть свое отвращение (к незнакомой, 
нелюбимой еде); несогласие, когда не хочется куда-то идти

4. «Развитие рече-
вой интонации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

6.4.1.1 уметь выражать интонациями оттенки чувств: удивление/изумление/ошарашенность; 
жалость/забота; застенчивость/неловкость; брезгливость

5. «Формирование 
навыков культур-
ного поведения»

5.1 Навыки культур-
ного поведения и 
адекватные спосо-
бы общения

6.5.1.1 участвовать в тренингах по жизненным ситуациям: правильное поведение в библиотеке, 
музее; на официальных церемониях, при встрече гостей в школе; ответы на телефонные 
звонки; исполнение роли хозяина дома
6.5.1.2 учиться адекватно реагировать на замечания и критику

4 четверть
1. «Психомышеч-
ная тренировка»

6.1.1.1 Знать игры и 
этюды, направлен-
ные на психомышеч-
ную тренировку с 
фиксацией внимания 
на дыхание.

6.1.1.1 знать игры и этюды, направленные на психомышечную тренировку с фиксацией 
внимания на дыхание

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

6.2.3.1 уметь адекватно выражать мимикой, жестами эмоциональные состояния жалости, 
заботы, смущения, неловкости, брезгливости, изумления, удивления социально приемлемыми 
способами

5. «Формирование 
навыков культур-
ного поведения»

5.1 Навыки культур-
ного поведения и 
адекватные спосо-
бы общения

6.5.1.2 учиться адекватно реагировать на замечания и критику

6. «Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера сред-
ствами мимики и 
пантомимики»

6.1 Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера

6.6.1.1 прослушивать и просматривать фильмы, способствующие развитию чувств эмпатии, 
отзывчивости
6.6.1.2 учиться адекватно реагировать на замечания и критику
6.6.1.3 выполнять комплексы упражнений на психомышечную тренировку в преодолении чувств 
застенчивости, робости, страха; описывать свои эмоциональные состояния

3) 7 класс:
таблица 3

Раздел долго-
срочного плана

Содержание раздела 
долгосрочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. «Психомышеч-
ная тренировка»

1.1 Психомышечная 
тренировка

7.1.1.1 выполнять игры и этюды, направленные на психомышечную тренировку с фиксацией 
внимания на дыхание
7.1.1.2 знать значение аутогенной тренировки; возможности сознательной корректировки поведе-
ния и чувств посредством аутогенной тренировки

2. «Восприятие 
чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.1 Знакомство с 
чувствами

7.2.1.1 дифференцировать и давать адекватную оценку чувствам и эмоциональным состояниям: 
безразличие/невозмутимость; отрешенность/отстраненность/оцепенение; испуг/страх/ужас; 
просьба/мольба; радость/восторг

2.2 Узнавание, 
называние, описание 
чувств и эмоций

7.2.2.1 выделять и высказывать отношение эмоциональные состояния героев (отстраненность/
оцепенение; испуг/страх/ужас; просьба/мольба; радость/восторг) при чтении литературных 
произведений и просмотре фильмов
7.2.2.2 выполнять упражнения в сочинении сюжетных рассказов на заданную эмоцию

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

7.2.3.1 моделировать мимикой и выразительными движениями эмоциональные состояния и 
чувства: испуг/ужас/оцепенение; радость/восторг; просьба/мольба
7.2.3.2 проявлять эмоции радости, гордости социально приемлемыми способами

2 четверть
2. «Восприятие 
чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, 
называние, описание 
чувств и эмоций

7.2.2.2 выполнять упражнения в сочинении сюжетных рассказов на заданную эмоцию

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

7.2.3.1 моделировать мимикой и выразительными движениями эмоциональные состояния и 
чувства: испуг/ужас/оцепенение; радость/восторг; просьба/мольба
7.2.3.2 проявлять эмоции радости, гордости социально приемлемыми способами

3. «Использова-
ние на практике 
речевых и нере-
чевых средств 
общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

7.3.1.1 использовать прием драматизации в воспроизведении эмоционального состояния героев 
сюжетных рассказов

3.2 Моделирование 
поведения

7.3.2.1 имитировать действия, связанные с профессиональной деятельностью сапожника, плот-
ника, врача-массажиста, скрипача; имитировать походки робота; «танцующей» походки; походки 
человека, у которого болит поясница

4. «Развитие 
речевой инто-
нации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

7.4.1.1 выполнять упражнения на передачу оттенков чувств и эмоциональных состояний: страх/
ужас; просьба/мольба; радость/восторг; безразличие/невозмутимость;
7.4.1.2 угадывать настроения и чувств другого человека по интонации (при чтении рассказов, 
фильмов, обыгрывании сюжетов) 

3 четверть
2. «Восприятие 
чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, 
называние, описание 
чувств и эмоций

7.2.2.2 выполнять упражнения в сочинении сюжетных рассказов на заданную эмоцию

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

7.2.3.1 моделировать мимикой и выразительными движениями эмоциональные состояния и 
чувства: испуг/ужас/оцепенение; радость/восторг; просьба/мольба
7.2.3.2 проявлять эмоции радости, гордости социально приемлемыми способами

3. «Использова-
ние на практике 
речевых и нере-
чевых средств 
общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

7.3.1.1 использовать прием драматизации в воспроизведении эмоционального состояния героев 
сюжетных рассказов

3.2 Моделирование 
поведения

7.3.2.1 имитировать действия, связанные с профессиональной деятельностью сапожника, плот-
ника, врача-массажиста, скрипача; имитировать походки робота; «танцующей» походки; походки 
человека, у которого болит поясница
7.3.2.2 моделировать поведение в определенной ситуации: я очень испугался; я в ужасе от …; я в 
замешательстве; оцепенел от страха; восторг от успеха

5. «Формиро-
вание навыков 
культурного 
поведения»

5.1 Навыки культур-
ного поведения и 
адекватные способы 
общения

7.5.1.1 применять на практике навыки навыков культурного поведения в ситуациях: уважение пра-
ва собственности; проявление инициативы при знакомстве, приглашении гостей, предложение 
помощи, проявление учтивости в общественных местах, умение попросить вещь, принадлежа-
щую другому человеку, учиться адекватно реагировать на отказ

4 четверть
1. «Психомышеч-
ная тренировка»

1.1 Психомышечная 
тренировка

7.1.1.1 выполнять игры и этюды, направленные на психомышечную тренировку с фиксацией 
внимания на дыхание
7.1.1.2 знать значение аутогенной тренировки; возможности сознательной корректировки поведе-
ния и чувств посредством аутогенной тренировки

2. «Восприятие 
чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, 
называние, описание 
чувств и эмоций

7.2.2.2 выполнять упражнения в сочинении сюжетных рассказов на заданную эмоцию;

3. «Использова-
ние на практике 
речевых и нере-
чевых средств 
общения»

3.2 Моделирование 
поведения

7.3.2.2 моделировать поведение в определенной ситуации: я очень испугался; я в ужасе от …; я в 
замешательстве; оцепенел от страха; восторг от успеха

5. «Формиро-
вание навыков 
культурного 
поведения»

5.1 Навыки культур-
ного поведения и 
адекватные способы 
общения

7.5.1.1 применять на практике навыки навыков культурного поведения в ситуациях: уважение пра-
ва собственности; проявление инициативы при знакомстве, приглашении гостей, предложение 
помощи, проявление учтивости в общественных местах, умение попросить вещь, принадлежа-
щую другому человеку, учиться адекватно реагировать на отказ

6. «Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера сред-
ствами мимики и 
пантомимики»

6.1 Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера

7.6.1.1 давать моральную оценку негативным и положительным чертам характера
7.6.12 выполнять упражнения, направленные на преодоление двигательного автоматизма
7.6.1.3 знать, что с чувством страха, тревоги можно справиться посредством посредством 
рисунка, лепки, обыгрывания ситуации.

4) 8 класс:
таблица 4

Раздел долгосроч-
ного плана

Содержание 
раздела долго-
срочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. «Психомышеч-
ная тренировка»

1.1 Психомышеч-
ная тренировка

8.1.1.1 знать и выполнять элементы аутогенной психомышечной тренировки с целью сознатель-
ной корректировки поведения, чувств и эмоций

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.1 Знакомство с 
чувствами

8.2.1.1 различать и давать адекватную оценку противоположным чувствам: усталость – энергич-
ность; апатия – азарт; спокойствие – нетерпеливость; мрачность – улыбчивость
8.2.1.2 дифференцироватьоттенки эмоциональных состояний: безразличие/апатия; мрачность/уг-
рюмость; волнение/возмущение/негодование; страдание/переживания; бодрость/энергичность

2.2 Узнавание, на-
зывание, описание 
чувств и эмоций

8.2.2.1 дифференцировать эмоциональные состояния героев при чтении и пересказе литератур-
ных произведений
8.2.2.2 угадывать настроения и чувства другого человека (безразличие/апатия; мрачность/
угрюмость; волнение/возмущение/негодование; страдание/переживания; бодрость/энергич-
ность) на примере просмотра фильмов со звуком и без него (для детей с остаточным зрением) 

3. «Использование 
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.1 Тренировка 
жестов, вырази-
тельных движений

8.3.1.1 воспроизводить настроения, эмоциональные состояния и чувства героев сюжетного 
рассказа посредством применения приемов театрализации и драматизации

2 четверть

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, на-
зывание, описание 
чувств и эмоций

8.2.2.1 дифференцировать эмоциональные состояния героев при чтении и пересказе литератур-
ных произведений
8.2.2.2 угадывать настроения и чувства другого человека (безразличие/апатия; мрачность/
угрюмость; волнение/возмущение/негодование; страдание/переживания; бодрость/энергич-
ность) на примере просмотра фильмов со звуком и без него (для детей с остаточным зрением) 

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

8.2.3.1 моделировать жизненные ситуации, связанные с передачей эмоциональных состояний 
волнения, возмущение, переживания социально приемлемыми способами

3. «Использование 
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.1 Тренировка 
жестов, вырази-
тельных движений

8.3.1.1 воспроизводить настроения, эмоциональные состояния и чувства героев сюжетного 
рассказа посредством применения приемов театрализации и драматизации

3.2 Моделирова-
ние поведения

8.3.2.1 моделировать поведение в определенной ситуации: азарт спортивного болельщика; 
доброжелательное отношение при первом знакомстве; оказание знаков внимания противопо-
ложному полу; возмущение негативным поступком

4. «Развитие рече-
вой интонации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

8.4.1.1 выражать интонационные оттенки настроения, чувств угрюмости, азарта, волнения, 
страдания, усталости, энергичности
8.4.1.2 учиться улавливать эмоциональные состояния другого человека по его речевой интонации

3 четверть
2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, на-
зывание, описание 
чувств и эмоций

8.2.2.1 дифференцировать эмоциональные состояния героев при чтении и пересказе литератур-
ных произведений
8.2.2.2 угадывать настроения и чувства другого человека (безразличие/апатия; мрачность/
угрюмость; волнение/возмущение/негодование; страдание/переживания; бодрость/энергич-
ность) на примере просмотра фильмов со звуком и без него (для детей с остаточным зрением) 

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

8.2.3.1 моделировать жизненные ситуации, связанные с передачей эмоциональных состояний 
волнения, возмущение, переживания социально приемлемыми способами

3. «Использование 
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.1 Тренировка 
жестов, вырази-
тельных движений

8.3.1.1 воспроизводить настроения, эмоциональные состояния и чувства героев сюжетного 
рассказа посредством применения приемов театрализации и драматизации

3.2 Моделирова-
ние поведения

8.3.2.1 моделировать поведение в определенной ситуации: азарт спортивного болельщика; 
доброжелательное отношение при первом знакомстве; оказание знаков внимания противопо-
ложному полу; возмущение негативным поступком

4. «Развитие рече-
вой интонации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

8.4.1.1 выражать интонационные оттенки настроения, чувств угрюмости, азарта, волнения, 
страдания, усталости, энергичности
8.4.1.2 учиться улавливать эмоциональные состояния другого человека по его речевой интонации

5. «Формирование 
навыков культур-
ного поведения»

5.1 Навыки куль-
турного поведения 
и адекватные 
способы общения

8.5.1.1 поддерживать разговор, уметь тактично привлекать к себе внимание, обращаться за 
помощью или советом

4 четверть
2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

8.2.3.1 моделировать жизненные ситуации, связанные с передачей эмоциональных состояний 
волнения, возмущение, переживания социально приемлемыми способами

3. «Использование 
на практике рече-
вых и неречевых 
средств общения»

3.2 Моделирова-
ние поведения

8.3.2.1 моделировать поведение в определенной ситуации: азарт спортивного болельщика; 
доброжелательное отношение при первом знакомстве; оказание знаков внимания противопо-
ложному полу; возмущение негативным поступком

5. «Формирование 
навыков культур-
ного поведения»

5.1 Навыки 
культурного 
поведения и адек-
ватные способы 
общения

8.5.1.1 поддерживать разговор, уметь тактично привлекать к себе внимание, обращаться за 
помощью или советом

6. «Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера сред-
ствами мимики и 
пантомимики»

6.1 Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера

8.6.1.1 анализировать и давать моральную оценку чертам характера (мрачность – улыбчивость; 
нетерпеливость – выжидание, апатичность – энергичность)
8.6.1.2 описывать свои чувства, тренировать сдерживать чувства негодования, возмущения, 
учиться выражать их в адекватной форме

5) 9 класс:
таблица 5 

Раздел 
долго срочного 
плана 

Содержание разде-
ла долгосрочного 
плана 

Цели обучения

1 четверть
1. «Психомышеч-
ная тренировка»

1.1 Психомышечная 
тренировка

9.1.1.1 знать и выполнять элементы аутогенной психомышечной тренировки с 
целью сознательной корректировки поведения, чувств, эмоций

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.1 Знакомство с 
чувствами

9.2.1.1 различать и давать адекватную оценку противоположным чувствам: безмя-
тежность – беспокойство; гнев – невозмутимость; тревога – спокойствие
9.2.1.2 дифференцировать оттенки черт характера, эмоций: беспокойство/тре-
вожность; озорство/баловство; рассеянность/растерянность; невозмутимость/
безмятежность

2.2 Узнавание, 
называние, описание 
чувств и эмоций

9.2.2.1 описывать и давать адекватную оценку чертам характера: рассеянность – 
собранность, аккуратность – неряшливость, ответственность – безалаберность, 
способность к проявлению заботы – безразличие

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

9.2.3.1 моделировать мимикой и жестами чувства беспокойства, настороженности, 
озорства, тревоги, рассеянности, растерянности, гнева
9.2.3.2 участвовать в инсценировке этюдов на заданную эмоцию по отрывку из 
художественного произведения или фильма

2 четверть
2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, 
называние, описание 
чувств и эмоций

9.2.2.1 описывать и давать адекватную оценку чертам характера: рассеянность – 
собранность, аккуратность – неряшливость, ответственность – безалаберность, 
способность к проявлению заботы – безразличие

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

9.2.3.1 моделировать мимикой и жестами чувства беспокойства, настороженности, 
озорства, тревоги, рассеянности, растерянности, гнева
9.2.3.2 участвовать в инсценировке этюдов на заданную эмоцию по отрывку из 
художественного произведения или фильма

3. «Использова-
ние на практике 
речевых и нере-
чевых средств 
общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

9.3.1.1 использовать приемы театрализации, драматизации в воспроизведении, 
эмоциональные состояния, настроения героев по сюжетному рассказу, картине, 
фильму 
9.3.1.2 воспроизводить «застывших» этюдов, посредством поз, выразительных 
движений и мимики (например, изобразить картину «Опять двойка») 

3.2 Моделирование 
поведения

9.3.2.1 моделировать поведение в определенной ситуации: адекватное выражение 
тревоги, обеспокоенности; выказывание симпатии; неодобрения

4. «Развитие 
речевой инто-
нации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

9.4.1.1 выражать речевой интонацией чувства настороженности, озорства, тревоги, 
гнева, растерянности
9.4.1.2 способность угадывать эмоциональное состояние другого человека по его 
речевой интонации, при остаточном зрении по мимике и жестам

3 четверть
2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

9.2.3.1 моделировать мимикой и жестами чувства беспокойства, настороженности, 
озорства, тревоги, рассеянности, растерянности, гнева
9.2.3.2 участвовать в инсценировке этюдов на заданную эмоцию по отрывку из 
художественного произведения или фильма

3. «Использова-
ние на практике 
речевых и нере-
чевых средств 
общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

9.3.1.1 использовать приемы театрализации, драматизации в воспроизведении, 
эмоциональные состояния, настроения героев по сюжетному рассказу, картине, 
фильму 
9.3.1.2 воспроизводить «застывших» этюдов, посредством поз, выразительных 
движений и мимики (например, изобразить картину «Опять двойка») 

3.2 Моделирование 
поведения

9.3.2.1 моделировать поведение в определенной ситуации: адекватное выражение 
тревоги, обеспокоенности; выказывание симпатии; неодобрения

4. «Развитие 
речевой инто-
нации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

9.4.1.1 выражать речевой интонацией чувства настороженности, озорства, тревоги, 
гнева, растерянности;
9.4.1.2 способность угадывать эмоциональное состояние другого человека по его 
речевой интонации, при остаточном зрении по мимике и жестам

5. «Формиро-
вание навыков 
культурного 
поведения»

5.1 Навыки культур-
ного поведения и 
адекватные способы 
общения

9.5.1.1 иметь навыки активного слушания и поддержания разговора со знакомыми 
и незнакомыми людьми контактно и используя социальные сети

4 четверть
1. «Психомышеч-
ная тренировка»

1.1 Психомышечная 
тренировка

9.1.1.1 знать и выполнять элементы аутогенной психомышечной тренировки с 
целью сознательной корректировки поведения, чувств, эмоций

3. «Использова-
ние на практике 
речевых и нере-
чевых средств 
общения»

3.2 Моделирование 
поведения

9.3.2.1 моделировать поведение в определенной ситуации: адекватное выражение 
тревоги, обеспокоенности; выказывание симпатии; неодобрения

5. «Формиро-
вание навыков 
культурного 
поведения»

5.1 Навыки культур-
ного поведения и 
адекватные способы 
общения

9.5.1.1 иметь навыки активного слушания и поддержания разговора со знакомыми 
и незнакомыми людьми контактно и используя социальные сети

6. «Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера сред-
ствами мимики и 
пантомимики»

6.1 Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера

9.6.1.1 описывать и оценивать собственные чувства и чувства гнева, растерянности
9.6.1.2 определять настроения музыкальных произведений с вербализацией 
возникающих ощущений, чувств
9.6.1.3 описывать собственные чувства
9.6.1.4 выполнять упражнения на преодоление двигательного автоматизма с 
использованием навыка произвольного расслабления

6) 10 класс:
таблица 6 

Раздел долго-
срочного плана

Содержание
 раздела долго-
срочного плана

Цели обучения

1 четверть
1. «Психомышеч-
ная тренировка»

1.1 Психомышечная 
тренировка

10.1.1.1 понимать значение и выполнять элементы аутогенной психомышечной 
тренировки с целью сознательной корректировки поведения, чувств, эмоций

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.1 Знакомство с 
чувствами

10.2.1.1 давать адекватную оценку настроениям, эмоциональным состояниям, 
чувствам: заискивание – заносчивость; печаль – радость; уныние – восторг; подав-
ленность – воодушевленность; презрение – уважение

2.2 Узнавание, на-
зывание, описание 
чувств и эмоций

10.2.2.1 оценивать эмоциональные состояния героев при чтении и пересказе 
художественных произведений, просмотре кинофильмов 
10.2.2.2 угадывать настроения и чувства другого человека на примере просмотра 
фильмов со звуком и без него (для детей с остаточным зрением)
10.2.2.3 сочинять сюжетные рассказы на заданную эмоцию

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

10.2.3.1 обыгрывать этюды на заданную эмоцию с передачей чувств: заискивания 
заносчивости, уныния, восторга, подавленности, воодушевленности, пренебрежения
10.2.3.2 угадывать эмоцию по внешним сигналам и уметь адекватно реагировать
10.2.3.3 передавать черты характера, эмоции, чувства удовлетворения, удовольст-
вия, ликования, восторга, недовольства, негодования

2 четверть
2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, на-
зывание, описание 
чувств и эмоций

10.2.2.1 оценивать эмоциональные состояния героев при чтении и пересказе 
художественных произведений, просмотре кинофильмов 
10.2.2.2 угадывать настроения и чувства другого человека на примере просмотра 
фильмов со звуком и без него (для детей с остаточным зрением)
10.2.2.3 сочинять сюжетные рассказы на заданную эмоцию

2.3 Воспроизве-
дение мимики и 
пантомимики

10.2.3.1 обыгрывать этюды на заданную эмоцию с передачей чувств: заискивания 
заносчивости, уныния, восторга, подавленности, воодушевленности, пренебрежения
10.2.3.2 угадывать эмоцию по внешним сигналам и уметь адекватно реагировать
10.2.3.3 передавать черты характера, эмоции, чувства удовлетворения, удовольст-
вия, ликования, восторга, недовольства, негодования

3. «Использова-
ние на практике 
речевых и нере-
чевых средств 
общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

10.3.1.1 воспроизведение этюдов с воображением неодушевленных предметов 
(шар, часы с маятником, кукла).
10.3.1.2 уметь адекватно проявлять чувство симпатии, печали, радости, воодушев-
ления, уважения

3.2 Моделирование 
поведения

10.3.2.1 моделировать жизненные ситуации, связанные с передачей эмоциональных 
состояний
10.3.2.2 давать личную оценку положительным и негативным чертам характера

4. «Развитие 
речевой инто-
нации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

10.4.1.1 уметь передавать оттенки чувств, эмоциональных состояний: царственно-
сти, печали, радости, восторга, пренебрежения, уважения, презрения, заискивания
10.4.1.2 уметь произносить одну и ту же фразу с различными интонациями (жестко, 
решительно, заискивающе, с воодушевлением, восторгом, с презрением) 

3 четверть
3. «Использова-
ние на практике 
речевых и нере-
чевых средств 
общения»

3.1 Тренировка жес-
тов, выразительных 
движений

10.3.1.1 воспроизведение этюдов с воображением неодушевленных предметов 
(шар, часы с маятником, кукла).
10.3.1.2 уметь адекватно проявлять чувство симпатии, печали, радости, воодушев-
ления, уважения

3.2 Моделирование 
поведения

10.3.2.1 моделировать жизненные ситуации, связанные с передачей эмоциональных 
состояний
10.3.2.2 давать личную оценку положительным и негативным чертам характера

4. «Развитие 
речевой инто-
нации»

4.1 Обучение 
произнесению с 
интонациями

10.4.1.1 уметь передавать оттенки чувств, эмоциональных состояний: царственно-
сти, печали, радости, восторга, пренебрежения, уважения, презрения, заискивания
10.4.1.2 уметь произносить одну и ту же фразу с различными интонациями (жестко, 
решительно, заискивающе, с воодушевлением, восторгом, с презрением) 

5. «Формиро-
вание навыков 
культурного 
поведения»

5.1 Навыки культур-
ного поведения и 
адекватные спосо-
бы общения

10.5.1.1 владеть коммуникативными способностями, языковой культурой; уметь 
адекватно проявлять эмоциональное отношение к другому человеку
10.5.1.2 учиться быть интересным собеседником
10.5.1.3 уметь выступать публично

4 четверть
1. «Психомышеч-
ная тренировка»

1.1 Психомышечная 
тренировка

10.1.1.1 понимать значение и выполнять элементы аутогенной психомышечной 
тренировки с целью сознательной корректировки поведения, чувств, эмоций

2. «Восприя-
тие чувств и 
эмоциональных 
состояний»

2.2 Узнавание, на-
зывание, описание 
чувств и эмоций

10.2.2.1 оценивать эмоциональные состояния героев при чтении и пересказе 
художественных произведений, просмотре кинофильмов 
10.2.2.2 угадывать настроения и чувства другого человека на примере просмотра 
фильмов со звуком и без него (для детей с остаточным зрением)
10.2.2.3 сочинять сюжетные рассказы на заданную эмоцию

3. «Использова-
ниена практике 
речевых и нере-
чевых средств 
общения»

3.2 Моделирование 
поведения

10.3.2.1 моделировать жизненные ситуации, связанные с передачей эмоциональных 
состояний
10.3.2.2 давать личную оценку положительным и негативным чертам характера

5. «Формиро-
вание навыков 
культурного 
поведения»

5.1 Навыки культур-
ного поведения и 
адекватные спосо-
бы общения

10.5.1.1 владеть коммуникативными способностями, языковой культурой; уметь 
адекватно проявлять эмоциональное отношение к другому человеку
10.5.1.2 учиться быть интересным собеседником
10.5.1.3 уметь выступать публично

6. «Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера сред-
ствами мимики и 
пантомимики»

6.1 Коррекция 
настроения и 
отдельных черт 
характера

10.6.1.1 анализировать собственные настроения 
10.6.1.2 описывать собственные чувства на заданную эмоцию: как я отношусь к 
себе; кого я уважаю
10.6.1.3 моральная оценка негативных черт характера, эмоций с их обыгрыванием
10.6.1.3 уметь подавлять чувство антипатии к другому человеку и выражать ее в 
адекватной форме

Примечание:  цели  обучения  в  пределах  одной  четверти  комбинируются  по  разным  видам  учебной 
деятельности.

Продолжение следует
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